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Předmluva

 

„Naučte lidi, aby jinak mysleli,

nebude pak třeba je nutiti,

aby jinak jednali.“ –

 

Prostě jen, jak skutečnost a pravda se vyciťuje a schopnosti mně dovolí, chci k Vám mluviti o příběhu ze života jistého člověka, který byl bez vlastní vědomosti již od časného mládí veden utajenou duchovní silou, vždy v určitých případech se projevující. Jinak nějaká zvláštnost u něho se celkem na venek neprojevovala, snad že jen, jako dobrá značka, přichází do života pln pravdomluvnosti, citlivosti a dobrého srdce, výborného zdraví a vzrůstu, podmiňující později sílu a vytrvalost; stává se otužilým, snáší trpělivě zimu, teplo, pichlavé a palčivé bolesti a zůstává bez ohrožení a strachu před hmyzem, plazy a zlými zvířaty. S těmito dobrými vlastnosti vstupuje do života, aniž si jest jich celkem vědom, až teprve po dlouhém putování za světským povoláním seznamuje se s „Buddhovým učením“, které se stává jeho směrnicí.

Všechno, co v přírodě vidíme a nalézáme, jest věcí vzrůstu, totiž pozvolným vývojem jednoho z druhého, jak podmínky příznivé vzrůstu dovolují. Ani semeno nezapustí kořínky, nevyžene stonek a květy najednou, ale pozvolna jedno po druhém; nejdříve zapustí kořínky, v předpokladu, že jakost semena byla bezvadná a bylo vsazeno do půdy pro klíčivost způsobilé, potom vyžene stonek, odnože, květy a později z květu vyvine ovoce. Jest to zákon „dění“, že vše odvislé jest jedno od druhého.

Takovýto pozvolný postup prodělával onen člověk od svého mládí krok za krokem svým uvědomováním ze své nevědomosti (tj. nevědomosti o pravém stavu a souvislosti osobnosti). Tápání a kolísání sem a tam a zase sraz dolů, jako po bouři, která láme větve, ohýbá, ba vyvrací stromky, takže nutno znovu začíti; nebo přichází pomoc v zoufalé situaci, a sice jsou osvoboditelem ony „dobré vlastnosti“, které si s sebou ve svém charakteru na svět přinesl; duchovní ona bohatství, řídící směr jeho života a rozhodování, jako věrní dobří přátelé v dobrém i zlém, nikdy neodpouštějící; kdyby se třeba zdálo, že jej přátelé ti v neštěstí zanechali, jsou to pouhé zkoušky pro onoho člověka, aby došel poznání a uvědomění si své nevědomosti, nutných ku dalšímu duchovnímu postupu.

Stávalo se, že mnohé tiché a klidné večery, měsíční a hvězdné noci, prodléval na samotách v hloubání a přemýšlení, a nechal své myšlení putovati až kam vědomí sahá. Ba i v době denního odpočinku přicházely často chvíle rozjímání, při nichž mnohdy usnul; starší bratr nepromeškal takové příležitosti, aby hrdinu tohoto vyprávění vodou náležitě neskropil a oba řekli si pak slova po bratrsku, zvláště straší něco o lenosti; zdá se, že měli pravdu oba, neboť v malé chudé obci, v zadlužené chalupě, jest nesnadnou úlohou obstarati nutné potřeby pro rodinu, zvláště když otec byl již mrtev, Tu byla práce první věcí a zase jenom práce, ať jakákoliv, na níž, a s ní spojený tvrdý život, již od mládí přivyknul. Proto později snáze prostému životu v bezdomoví se přizpůsobil, vzhledem k výchově v nouzi a strasti, která přináší člověku odolnost, sílu a vytrvalost.

Ani práce doma však neměla dlouhého trvání, neboť ve 13 letech byl vypraven do vzdáleného města na učení; zde byl odkázán sám na sebe, mezi cizími lidmi, a nyní teprve začal svoji opuštěnost v žalu poznávati; ve volné chvíli zalezl někam do kouta a v zoufalství a stýskání v duchu zanaříkal: Proč jsi mne Bože na svět stvořil, ode všech jsem opuštěn! –

Ale ani tato smutná doba dlouho netrvala, neboť jeho vnitřní přátelé se o to přičinili, že stal se brzy ve svém okolí oblíbený; jako po bouři se mraky protrhnou a slunko opět zasvítí, tak člověku tomu zmizely strasti a stesky. Jest to věčný zákon, že radost mění se v žal a zase opáčně, pokud nepoznána velká Pravda, jak strast ukončiti. Přiblížil se také čas jeho vyučení, stal se volný, sám o sobě rozhodoval a nechť přišel kamkoliv, jeho přátelé byli mu věrnými druhy, aby své okolí sobě naklonil. Vnitřní přátelé ti vždy nestačili, aby jako nezkušený mladík nebyl na scestí zlákán, a jako nezkušený cestovatel neuklouzl při slézání příkré hory. Bylo jen málo takových případů, avšak vždy zachytil se ještě včas, aby střemhlav se nezřítil do propasti, načež jeho vnitřní přátelé se postarali o další jeho záchranu; takové případy nabyly nadarmo, neboť sloužily dobrým příkladem ku poznání jeho nevědomosti.

Později nalezl náš člověk zaměstnání ve velké továrně při dobrých podmínkách, ale ani tady dlouho nezůstal; jednak z odporu, že každá osoba zde byla pouhým číslem, podle něhož se rozeznávala od osob jiných, jednak vzmáhala se u něho stále větší touha po samostatném postavení; ač nikomu místo a výdělek nezáviděl, přece snažil se nad jiné vyniknouti. Odbor jeho vyžadoval otevřenou hlavu a značných prostředků finančních, kterých ovšem neměl; přes to stupňovala se přece jeho touha stále výše, až konečně bez dlouhého rozmýšlení rovnou do proudu se vrhnul. Po tuhém zápolení od nejnižších počátků, po dlouhé době utrpení a strádání, jak tělesných tak duchovních, poznal, že každá radost a štěstí z ukojení touhy měla jen krátké trvání, kdežto jiné strasti, svízele a nedostatky konce nemají. Nabyl trpké zkušenosti, že všechny nezměrnou žádostivostí nabyté věci, domnělé radosti a štěstí nemají „trvalého podkladu“, buď zevšední, nebo ve strasti se obrátí. Tu sliboval sobě, že vícekrát nikdy svodům žádostivosti nepodlehne, ale neporozuměl, že by sám sebe měl přesvědčiti, že žádná věc není snažení hodna; po tomto rozhodnutí dostavil se duchovní nepokoj se snahou záhadu smyslových zjevů proniknouti.





	
	


	
		Vážení čtenáři, právě jste dočetli ukázku z knihy Síla a působení Buddhova učení na lidské tvory duševně spřízněné.

		Pokud se Vám ukázka líbila, na našem webu si můžete zakoupit celou knihu.
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