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Pro vSechny, ktefi si pfipadaji sami, a potfebuji kamarady.

Staci se ponoftit do knizky a véfit, Zze praveé vy budete dalsi,
kdo bude prozivat stejna dobrodruzstvi ;)

\

e /7;



PREDMLUVA
NASE MiSA

Z nasi dcery se vyklubala spisovatelka. Nez se ovSem vy-
klubala na svét, musela bojovat se systémem, se strachem
i srodici. Na zacatku tfetiho mésice téhotenstvi zacal jeji
boj o zivot.

Tenkrat jsme byli my, rodice svého prvniho vytouzeného
ditéte, postaveni pied fakt, Ze nase miminko se narodi bud’
postizené, nebo musime okamzité podstoupit potrat, proto-
ze v mém téle byla zjisténa toxoplazmoza.

Misa se v bfisku musela vyrovnavat snasim strachem,
s neosobnim pfistupem nékterych lidi ve zdravotnictvi,
protoze védéla, Ze ona je tady, Ze je zdrava a Ze chce Zit.
Po prvotnim Soku nam svitla nadéje v podobé metody
One Brain a pani Dagmar Tachezy, ktera byla ochotna jit
s nami ,,do boje“. Boj jsme vyhrali, MiSa se narodila zdra-
va. Vice informaci o naSem pfibéhu najdete na
www.facilitace.com



Od narozeni byla MiSa jina, nez ostatni déti a my jsme se
k ni snazili takto i pfistupovat. Byla to jedine¢na osobnost
se vSemi svymi kladnymi i zdpornymi strankami.

Dnes ma MiSa 15 let a neustale nas uéi. Je nase GZasné
zrcadlo. Pomé&ha nam svym originalnim zptsobem pocho-
pit, kdo jsme, co nezvladame a na ¢em mame pracovat. Je
zvlastni pfipustit si, Ze se ucite od svého ditéte.

S manzelem jsme tedy zalozili firmu EDUWAY s.r.o.,
v piekladu cesta uceni, rozvoje a pochopeni smyslu uspés-
ného Zivota. Casto mluvime o tom, Ze bychom méli napsat
knihu o svych zkuSenostech z této oblasti. Misa jen ne-
mluvila, ale také ji napsala. Nepsala o tom, co se od ni
ocekavalo, ale o tom, co zila, co citila. Tak vznikla jeji
prvotina s nazvem Nestésti ve Stésti.

Za jeji odvahu, vili a vytrvalost ji s manzelem nesmirné
obdivujeme.

Miso, dékujeme Ti, ze jsi to nevzdala, ani tenkrat ani dnes.

Mame T¢ moc radi.

/67« @« Zarmdii - ey radice



PODEKOVANI

Muj velky dik, patii mym rodi¢tim, za jejich nekonecnou
podporu. Moc a moc dékuju svojemu tatuldovi, ze se na
rozdil ode m¢, nebal vyslovit moje sny.

Pod¢kovat bych taky chtéla svoji sestfence, ktera celou
dobu spole¢né se mnou véfila ve splnéni mych snti a pod-
porovala mé vnich svymi podnétnymi komentati
k jednotlivym kapitolam Izziina pfib&hu.

Dékuji.

esen



1. KAPITOLA

Nemohla jsem dospat. Na tenhle den jsem se téSila tak
dlouho. Vyskocila jsem z postele, natahla na sebe svoje
vytahané dziny, tricko a mikinu s kapuci po brachovi
a sebé¢hla jsem dold do kuchyné.

,Dobré rano, zlato!* usmivala se mamka, kdyz na stil
pokladala hrnky s ¢ajem.

»Happy birthday to you, happy... Ne, neptidate se nikdo?*
zasklebil se Martin urazené.

,»11m jsi, mij drahy star§i a rozumné;jsi bratte, chtél fict
vSechno nejlepsi k narozkdm?* zeptala jsem se Martina
popichovacéné, kdyz jsme se cpali toasty.

,»J0, a ¢ekal jsem vétsi podporu od nasich drahych rodica!*
zahuhlal Martin s plnou pusou a vyznamné se podival po
rodicich.

»Besi, ty somraku! Jdi o jidlo okradat Martina! podrbala
jsem svoji retrivii feneCku za usima a stréila jsem si po-

sledni sousto toastu do pusy.



»Louc¢im se s vami!*“ usmala jsem se, vSechny objala, bé-
zela do predsiné obout si boty a vyrazila jsem na autobu-

sovou zastavku.

Zrovna kdyz jsem na autobusové zastavce zacala premys-
let, jaké to asi bude, jet na dvoudenni vylet se tfidou,
a k tomu jesté na narozeniny, vyrus§ilo mé z mého snéni
znamé rachoceni skateboardovych kolecek.

»Nazdar, oslavenkyné!* zahalekal mij nejlepsi kamarad
vedle mé. Hned kdyZ upevnil skateboard na batoh, vytahl
z kapsy vytahané mikiny malinkou krabicku lososové bar-
vy pfevazanou oranzovou stuzkou.

,»VSechno nejlepsi, Izinko!*
vrazil mi Danek darek do
ruky. V krabiéce byl piive-
Sek, pil srdicka s napisem
BFF (nejlepsi pratelé na-
vzdy), vrhla jsem se mu

s radosti do oteviené naruce.
,»Diky, to je nadherny!*
,»Prr, brzdi, 1zi, vzdyt mé
uskrtis,” branil se Danek a snazil se cosi vytahnout z kapsy
kalhot. ,,Tady je druha piilka!* zacinkal mi pfed oblicejem



svymi kli¢i na objasnénou. ,,A tady bude za chvilku i ta
druha!* cvrnkl mi Danek do fetizku na krku.

KdyZ jsme na nadrazi vystoupili z autobusu, vrhla se mi do
naruce moje nejlepsi kamaradka Nikol.

,» VSechno nejlepsi, Izi,” zatrylkovala a navlékla mi na ruku
naramek. ,,A tady mas nejlepsi darek od nejlepsi kamarad-
ky,” usmivala se. ,,Ju, dékuju, vrhla jsem se ji znovu do
naruce.

»Ccc, ted’ jsi me urazila!“ zasklebil se Danek. ,,Ji jsi objala
dvakrat, a m¢ jenom jednou,* hral dal urazeného.

,DElas, jako bych se té za cely zivot naobjimala malo,"
oplatila jsem Dankovi jeho skleb.

Kdyz jsme dosli ke zbytku nasi tfidy, vSichni na mé volali:

1¢¢

,»VSechno nejlepsi, 1z!* a objimali mé. Byl to pfijemny
pocit, védét, ze jim na mné zalezi. S Nikol jsme Sly do
malého obchtudku koupit chipsy a bonbdény na vlakovou
oslavu, zatimco Danek Sel pozvat naSe kamarady na nasi
soukromou oslavu, kterou jsme méli naplanovanou na

vecer.

Kdyz vlak piijel na nadrazi, nastoupili jsme. Ve vlaku byla
zima a bylo to tam citit desinfekci. S Nikol a Dankem jsme



si sedli ksobé a za chvili si knam pfisedli i Lukas
a Marek.

,»Vsechno nejlepsi!“ zahalekali oba nardz. Ale nez jsem
stacila odpovédét, ptihnala se do vlaku Nela.

,»Jako obvykle na posledni chvili jako Fantomas," $kadlil ji
Danek. Nela na n¢j vyplazla jazyk, svalila se ke mn¢ na
sedadlo. Jen co dosedla, ponofila se do utrob svého bato-
hu.

»Tady je!l* vykfikla vitézoslavne, kdyZ mavala nad hlavou
rizovym balickem. ,,Tady mas, zlato...“ vpalila mi balicek

|¢¢

do klina, ,,a krasné narozeniny!“ usmala se a objala m¢.

I pres hlasité huceni vlaku a pokiikovani vSech naSich
spoluzakt jsem po chvili usnula. Neni se ¢emu divit, kdyz
jsem skoro nespala. Vzbudily mé az holky, kdyz vlak sko-
ro zastavoval.

»1z1, vzbud’ se, uz jsme tady.*

Byla jsem rozespala, hlavu jsem méla opfenou o Dankovo
rameno a byla jsem piikrytd jeho mikinou. Chvilku mi
trvalo, nez jsem si uvédomila, kde jsme, ale vyhled na
za$lé nadrazi mé vratil do reality a ja jsem si uvédomila, ze
mam pied sebou dva uzasné dny se svymi kamarady.
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2. KAPITOLA

Z nadrazi to do nasi chaty nebylo daleko. Dvakrat jsme
zahnuli doprava, jednou doleva a stali jsme pied krasnou
dfevénou chatou. PfiSel nas pfivitat postarsi pan
s plnovousem a Sedivymi vlasy, za nim se vynofil vysoky
kluk s hnédymi vlasy a modryma o¢ima. Mohlo mu byt tak
sedmnact. Nela se ke mné a Nikol naklonila a zaSeptala:
»lak tohle je muj bratranec Tomas, holky, pomaha tady
kamaradovi svého strejdy.*

Uz nékolikrat jsem o TomasSovi slySela a pfed dvéma roky
ho zahlédla na oslavé narozenin Neliny maminky, ale od té
doby se hodn¢ zménil. Nela mu zvesela zamavla, on ji to
oplatil a usmal se na ni.

Pokoje v chatce byly krasné, a diky dievénému nabytku se
po pokoji rozlévala pfijemna vin¢ dieva.

»Je to tady nové, chata funguje asi mésic,” vysvétlovala
nam Nela, ,,majitel fikal, Ze to tady neni jesté¢ moc dovy-
bavené.“ RozhliZela se, jako by hledala néco, co by chybeé-
lo.

»Postele tady maji, a to je hlavni!* pustila Nikol na zem
tézkou krosnu a skocila na postel.



»Souhlasim,* svalila jsem se k Nikol na postel. ,,A je to
tady pekné Gtulné,* usmala jsem se st'astn¢. Nékdo zakle-
pal a my jsme vSechny tfi nadskocily. Jesté nez jsem se
stadila vyhrabat na nohy, vfitili se k nam kluci. ,,Jsme hned
vedle vas na pokoji, to mate radost, co?* kienil se Danek.
,» 10 abychom vas mohli zachranit,* odstr¢il ho Lukas

a Sibalsky se usmal. V8ichni okamzité vyprskli smichy.
,»No, bez urazky, ale vy dva nejste schopni zachranit sami

1¢¢

sebe, kdyz letite ze skateboardu!* svijela se smichy Nikol.
,»No a co! Mame jeSté¢ Marka, ten vas zachrani, a my do-
staneme odménu,* zazubil se Lukas.

»A jak to, Ze tedy neni s vami? Neftikejte, Ze se za vas
stydi?“ provokovala Nikol.

,Sel dolt do bufetu koupit chipsy a kolu, tak jestli chcete,
tak za pét minut u nas na pokoji,” pozval nas Danek a d¢-
lal, Ze Nikolinu narazku neslysel. Bez vahani jsme souhla-
sily.

Za pét minut jsme uz s kluky sedé€li pohromadé na poste-
lich u nich na pokoji, pojidali chipsy a popijeli kolu.

»Je to celkem vyhra, byt dvé patra od uciteld,* fekl

s Sibalskym usmévem na tvari Marek.

,» 10 teda jo,” ptidala se k nému Nikol s plnou pusou bram-
burkut. Chtéla jsem ji pfipomenout, ze je ¢lovek a ne prase,
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ale nez jsem se nadechla, padli pfede mnou na kolena Ma-
rek a Lukas.

,»VSechno nejlepsi, nase princezno 1z, pokouseli se

o vazny ton hlasu, ale zdchvat smichu, ve ktery jsme
vS§ichni propukli, jim to nedovolil. KdyZ jsme se uklidnili,
podali mi Lukas a Marek
krabic¢ku s napisem ,Prin-

cezna Iz‘. Byly v ni kras-

né stiibrné nausnice.
»J& deékuju, kluci, jste
zlati.” A objala jsem je jako podékovani.

,» VI8, my ti to chtéli dat uz ve vlaku, jenze tenhle Sasek to
zahazel do batohu,* usmal se Marek a dal Lukynovi po-
hlavek.



3. KAPITOLA

,»1zi, postieh!* zaskiehotal Danek, kdyZ mi na hlavé pristal
nafukovaci mic.

»HE&j, ty!* skocila jsem Dankovi na zada.

,»,Mo0zna byste mohli nechat toho blbnuti a udélat néco
smysluplného,* ozval se Lukas.

»Jako tfeba? vypiskla jsem tésné predtim, nez m¢ Danek
potopil pod vodu.

»Jako tfeba zahrat vodni valku,* zakfenil se Luky. Upfim-
n¢ bych se divila, kdyby opravdu pftisel s né¢im smyslupl-
nym.

»Jasné! Takze vSichni na Lukase!* usmala jsem na n¢j
Sibalsky.

1¢¢

,»NEéeéé, ty zradkyné!* stacil jeste zaklit Lukas, nez jsme se

na n¢j vrhli a on se skacel pod vodu.

Jakmile jsme se vSichni sesedli v jidelnég, hlasité mi zakru-
celo v bfise.

»Mam stras$ny hlad!“ prohlésila jsem na obhajobu. Nela se
potutelné usmala.

,» 10 je dobfe, misto v biiSe budes$ potiebovat!*
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Byli jsme uz po jidle, kdyz do jidelny vrazil Tomas se
Sibalskym usmévem a spole¢né s Nelou, Nikol a kluky
zacali zpivat ,Happy Birthday‘. Postupné se pfidala celd
ttida. Za Tomasem vystoupil z kuchyné majitel, ktery nas
rano pfivital, a v ruce
drzel dort se Ctrnacti
hoticimi svickami
a ¢okoladovym  napi-
sem /zi. Nela m¢ vzala

kolem ramen a vlepila

mi na pusu tvar. Ale
nez stacila cokoli fict, pritahl si k nasemu stolu zidli To-
mas asvaznym hlasem a upfimnym uGsmévem pronesl:
,» Lakova mala pozornost podniku.

Nela se okamzité natahla ptes stll a dala mu pohlavek.

,» 1y drzoune, to, ze jsi piispél, neznamena, Ze ten dort
budes vydavat za sviij!* rozkfikla se na né;.

»len dort vymyslela Nela, Tomas ho tady privezl a ja

a kluci jsme pfispéli,” snazila se piekficet jejich rodinnou
hadku Nikol.

»DEékuju vam vSem,” usmala jsem se a v oCich m¢ zapalily
slzy radosti.



»Nedekuj a jez, ¢im diiv to zhltneme, tim diiv bude moct
zacit oslava,” ukoncil pfedcasné miij proslov Lukas, a jeho
usmév zdobil krém z dortu.

V naSem pokoji, byl citit pudr, vSechny mozné ptichuté
leskli na rty, vS§emozné vonavky a lak na vlasy. Po zemi
a na postelich se vSude valelo obleceni. A z koupelny §la
citit nahfivajici se kulma. Holky byly pfesvédcené, ze mé
musi namalovat a narvat do pékného obleceni, abych vy-
padala jako super hvézda. Vysvobodilo m¢ az zaklepani
klukti na dvefte.

» Wow, vypadas uzasné!“ vykoktal ze sebe Danek.

,»J0, méla by ses malovat i do Skoly,* pfitakal Marek.

,»J0, 1z, kluci maji pravdu, vypadas bajecne, a koukni na
Lukase, ten se ani nezmtiZe na slovo,* pridala se ke klu-
ktm Nikol. Pfi pohledu na Lukyho jsme se vSichni zacali
smat. Danek mé vzal kolem pasu, Lukyn vzal Nikol a Ma-
rek udélal to stejné s Nelou.

KdyZ jsme dorazili do haly, kde jsme méli dovoleno udélat
oslavu, pustil Toma$ hudbu. Zacala hrat pisnicka ,Don’t
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Worry Be Happy‘. Uz pii prvnich tonech linoucich se
z reproduktori jsme se vsichni zacali kroutit do rytmu
pisnicky. Kdyz jsme vsichni stali v krouzku a drzeli se za
ruce, védela jsem, ze nazev pisnicky presné vystihuje moji
naladu. Byla jsem §t'astnd, méla jsem skvélé kamarady a tu
nejlepsi oslavu narozenin, jakou jsem si kdy dovedla pied-
stavit.

Cely vecer jsme tancili, a kdyz jsme se dovlekli v deset
hodin do pokoji, byli jsme vSichni utahani. Jediné, na co
jsme se zmohli, bylo smeteni nepouzitého obleCeni na
podlahu.

,»Nikol, Nelo, diky za vSechno,* §pitla jsem, kdyZz jsme
jako zabité lezely na postelich.

»Neni za¢, 1zi,* broukly naraz. A za chvili uz jsme vSech-
ny odfukovaly do pefin.



4. KAPITOLA

,»1z1, vstavej.

Rychle jsem se posadila na posteli. Vedle m¢ sedéla Nikol,
uz obleCena, a usmivala se na me¢.

,»UZ asi pul hodiny se t¢ snazime vzbudit, v§ichni uz jsou
na snidani, tak na sebe hod’ obleceni a pojd’.*

,»Jdi napfed, ja vas doZenu,* zamzourala jsem na ni roze-
spale.

Natahla jsem na sebe dziny, tricko, vycistila si zuby, nan-
dala si na sebe nové nausnice od klukl a naramek od Nikol
a padila chodbami do jidelny. VSichni uz sedéli u stolil
aladovali se rohliky. Zaplula jsem na volnou zidli
u naseho stolu, mezi Nelu a LukasSe.

,»UZ ses ndm racila vyhrabat ze své kralovské 16ze?* rypl
si Lukas a pfi tom me¢ loktem dloubl mezi Zebra.

»Ha ha ha, no nevim, kdo pfisel pét minut pred Iz, uklid-
novala mé Nikola. VSichni se rozesmali.

»A v noci chrapal tak, Ze se cela chata otfasala,” prisadil si
Danek. Myslim, Ze mé¢l §tésti, ze sed€l na opacné strané
stolu, jinak by mu Lukas jednu natahl.

,»No tak, kluci, uklidnéte se,” mirnila kluky ucitelka, ktera
se jako duch objevila u naseho stolu. ,,Po snidani jdéte na
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pokoje, sbalte se, a az budete hotovi, mtzete jit pied chatu,
vlak jede v jedenact.” A odcupitala k dalSimu stolu.

»Lak to se jesté dneska nékdo okoupe v potoku,* zakienil
se Danek a dloubl Nikol, ktera sedéla vedle né€j na zidli.
,»No, aby ses tam nevykoupal ty,” odporovala Nikol

a zacala ho lechtat.

,»1Z, vstavej a netvar se jako citron,* usmal se na m¢ Marek
a nechal Danka a Nikol, aby se dal postuchovali.

,»Tobé by taky do smichu nebylo, kdybys cely vikend mél
stravit s d’ablem,* zasklebila jsem se a sklonila jsem se

k talifi.

I, 1zi, k tob¢ prijede tvoje izasna sestienka, tolik Stésti
na tvoji tvari jsem jesté pred jejim prijezdem nevidéla,*
skadlila mé Nikol.

»Nesméj se tak Skodolibé, Nikol, pti predstave, ze uz od
dnesniho obéda s ni budu muset travit cely zbytek viken-
du, na m¢ jdou mdloby, ¢ertila jsem se na Nikol.

,»Lak zafidime, abys s ni travila vikend bez dne$niho obé-
da,* zazubil se Marek.

,»J0, vezmeme nasi [zi do pizzerie!* objal mé cely nadSeny
Lukas. Byla to ptijatelna nabidka, vidét toho d’abla o tii
hodiny pozdgji.
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,»Tak jo, jdeme do pizzerie,” kyvla jsem s ismévem na
rtech. ,,Ale bagl s sebou tahat nebudu, na to zapomeiite,

a domt nemtizu, to bych se pak
musela zic¢astiovat sobotniho
rodinného pekla, s d’ablem

v Cele,* zasklebila jsem se, ale

usmév me neopoustél.

« A »Jasny, das si ho k nam, ale
L / nejdiiv si ty batohy musime
sbalit!* karala nas Nela a vSechny nas postupné zvedala ze

zidli a tahla do pokojt.

,»Pizza byla vyborna, vazn¢ moc dékuju, a ne jenom za
dnesek, ale za celé ty dva dny,” dékovala jsem jim a o¢i mi
zatily stéstim. ,,Jste ti nejlepsi kamaradi.*

»Ale Izi, sice nam to lichoti, ale neméla bys zvétSovat ego
nekterym pifitomnym, protoze ho maji velké az dost,” ryp-
la si Nikol s povytazenym obocim.

»Koho tim myslis, Nikol?* dival se na ni tdzavé Lukyn, ale
nez se Nikol stacila nadechnout, aby Lukymu odpovédéla,
ktikl na n¢j Danek: ,,Kdo se moc pta, moc se dozvi!*
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A Sibalsky se na n¢j usmal. Tentokrat nebyl Danek tak
daleko, aby na n¢j Lukas nedosahl a jednu mu prastil. Da-
nek se okamzité chytil za rameno a ranu Lukymu oplatil.
»Ja uz budu muset jit. I kdyz bych radsi skocila mezi zra-
loky!“ zasklebila jsem se se snahou upoutat pozornost
klukt, aby se piestali postuchovat.

,» 10 zvladnes, jenom klidné dychej. Nadech a vydech, 1z,*
smala se Nikol.

Kdyz jsem S§la pfijezdovou cestou domt, zacala jsem si
myslet, ze ten posledni kousek pizzy nebyl dobry napad.
Zvedl se mi zaludek, a ve chvili, kdy jsem myslela, ze se
pozvracim, se oteviely dvefe a vyfitila se na mé d’ablova
dcera.

,»Ahoj, Kristyno,* zahuhlala jsem, kdyZ mé moje sestienka
malem uskrtila svym objetim.
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5. KAPITOLA

171 zije!* uslySela jsem vyktik velmi znamého hlasu hned,
kdyz jsem prosla obrovskou branou, ktera oznamovala, ze
jsem ve Skole.

,»J0, 1zi zije a konecné ma cely sviij pokoj pro sebe, takze
jsem Stastna,” fekla jsem trosku pfiskrcenym hlasem, pro-
toze se mi kolem krku vrhl Lukas.

»Hej, fuj, Luky, ja bych Iz taky rada objala,* zachranovala
me Nikol. Kdyz jsem se vysvobodila z Lukasova objeti,
vylovila jsem brnici mobil z kapsy dzint.

,,Pfisla mi SMS od d’ablice,*
usklibla jsem se.

,»Copak pise nase mila Kris-
tynka?* zeptala se celkem bez
zajmu Nela a dal zirala do
seSitu déjepisu. Zalapala jsem
po dechu, na displeji mobilu
stalo tunymi pismenky:
,Ahoj, moje nejmile;jsi

sestfenko, chci se jen zeptat,
jak sis uzila zbytek vikendu?*

X e

,»KdyZ jsi odjela, tak luxusné,” neodpustila jsem si kousa-

vou poznamku a pokracovala dal ve ¢teni: ,Napadalo m¢,
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ze bych k vam mohla pfijet na vanocni prazdniny.® Malem
mi vypadl mobil z ruky pfi predstave, ze bych s ni méla
stravit dva nejoblibengjsi tydny v roce. ,Napadlo m¢, ze
bychom si mohly uzit izasné prazdniny. A tieba bych se
taky mohla vic poznat s tvymi kamaradkami a vidét zase
Danka.* Okamzité jsme vSichni strelili o¢ima po Dankovi.
Jeho tvare ve vtefiné nabraly barvu varici se krve a nevé-
d¢l, kam s o¢ima. ,Myslim, Ze by bylo Gzasné stravit
prazdniny stejné, jako kdyz jsme byli mali. Liba t¢ tva
milujici sestfenka. :)*

Nezmohla jsem se na slovo. Jako prvni se z Soku vzpama-
tovala Nela a vyprskla smichy.

»M¢la spi§ napsat zamilovana sestienka! dusila se smi-
chy.

,»Proc¢ ja?* ptala jsem se jest¢ trochu v Soku a divala jsem
se do Dankovych zoufalych o¢i. Vsadila bych se, Zze kdyby
mohl, zahrabal by se pod zem.

»Jak ty? Kdyz jsme naposledy travili Vanoce spolu, nalila
mi ta obluda puding za krk,“ prskal Danek, ale koutky tst
mu cukaly.
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