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Boty vidíme okolo sebe každý den. Lidé v nich chodí, tančí, sportují. 
Existuje rozmanité množství bot a každá z nich je jiná – velikostí, 
barevností, motivy zdobení… Již opotřebované boty lze ale použít jako 
podklady nebo materiály na originální výtvarná dílka. Tím získají novou 
hodnotu, a to estetickou. Na boty můžeme malovat, vytvářet obtisky, 
lepit na ně rozmanité materiály – přírodniny, knoflíky, kousky papírů, 
látek, kožešin nebo je použít jako výtvarné nástroje k tvorbě obtisků. A tak 
v následujících lekcích budou hrát hlavní roli rozmanité boty. Motivacím, 

hrám a výtvarné tvorbě s botami se věnujeme venku i v interiéru. 
Pracujeme jednotlivě, ve dvojici i ve skupině. Při tvorbě s botami rozvíjíme 
nejen fantazii a kreativitu, ale rozšíříme si i znalosti o různých druzích bot.

A co si konkrétně v této kapitole vytvoříme? 
Čarodějnici, Les, Pouzdro na mobilní telefon, Boty plné květů, 
Netradiční botový květináč nebo si zkusíme vytvořit Obraz plný 
bot a šlápot.

Tvoříme ze starých bot



C í l : 
Rozvíjet fantazii a kreativitu při tvorbě s atypickým 
podkladem, plastovým pantoflem.
Seznámit se s různými druhy bot i s různými druhy 
květů.

Po m ů c k y  k  m o t i v a c i : 
Různé druhy bot (plastové pantofle, barevné crocsy, 
látkové nebo kožešinové pantofle apod.), různé 
druhy květin, váza na květiny.

M o t i v a c e :
Během procházky krajinou nebo zahradou si 
prohlédneme různé květiny.
Pozorujeme tvary květů, jejich barvy, velikosti.
Vybrané květy si natrháme s sebou do třídy a po 
návratu je dáme do vázy.
Posadíme se do kruhu na zem, vezmeme si papíry 
a nakreslíme tužkou tvary vybraných květů.
Poté si prohlédneme různé tvary pantoflů – plastové 
pantofle, crocsy, kožešinové pantofle, látkové 
pantofle apod. Povídáme si o výrobě váz – ve 
sklárně, v keramické dílně, v truhlářské dílně. 

6   B o t y  p l n é  k v ě t ů

P r o s t o r o v á  t v o r b a
Tv o r b a  p r o  j e d n o t l i v c e 
D o p o r u č e n á  t v o r b a :  v e  t ř í d ě ,  u  s t o l k u

Boty plné květů

Po m ů c k y  a  m a t e r i á l  k  t v o r b ě :
Plastové pantofle nebo crocsy, plechovka bílého latexu, štětec, 
nebozízek, paleta, žlutá a červená temperová barva, lepidlo Herkules, 
houbička, nůžky, chlupaté drátky, krepový papír, žlutá a červená vlnitá 
lepenka, provázek, lesklý lak ve spreji.



T v o ř í m e  z e  s t a r ý c h  b o t   7

1 Pantofel natřeme pomocí štětce bílým latexem. Necháme 
botu zaschnout.

2 Nůžkami rozstřihneme houbičku na čtyři části. Houbičkou 
natíráme botu střídavě žlutou a červenou barvou. 

Necháme barvy zaschnout. Nebozízkem uděláme do boty (do její 
zadní části) otvor, kterým později protáhneme provázek.

3 Ze žluté nebo červené vlnité lepenky nastříháme 
malá kolečka. Velká kolečka nastříháme z barevného 

krepového papíru. Malá kolečka z lepenky nalepíme na kolečka 
z krepového papíru. Uprostřed lepenkového kolečka uděláme dvě 
díry nebozízkem. Nůžkami nastříháme podél celého kolečka malé 
úzké proužky.

1 2

3 3



8   B o t y  p l n é  k v ě t ů

4 Připravenými otvory protáhneme chlupatý drátek. 
Oba konce drátku zamotáme do sebe. Konce drátku 

přichytíme k různým částem boty.
5 Připraveným otvorem v zadní části boty protáhneme 

provázek (nebo stužku) a svážeme oba konce provázku 
k sobě. Vytvořené květiny přivážeme pomocí chlupatých drátků 
na různá místa boty.

4

5

O b m ě n a : 
Botu namalujeme jinou barvou, například modrou 
a zelenou. Barvy nanášíme houbičkou a drátěnkou. Na 
karton namalujeme barvami jednoduché tvary různě 
velikých květů, vystřihneme je nůžkami, uděláme v nich 
otvory a pomocí drátků přiděláme květy na botu.

Z a k o n č e n í : 
Vytvořenou botu plnou květin vystavíme na vybraném 
místě na stěně. Botu plnou květin můžeme věnovat 
maminkám jako dárek.



C í l : 
Rozvíjet fantazii a kreativitu při tvorbě s atypickým 
podkladem – kozačkou. Nebát se tvorby s různými 
materiály a přírodninami. Rozšířit si znalosti o lese.

Po m ů c k y  k  m o t i v a c i : 
Plátěné tašky na sběr přírodnin (případně košíčky 
nebo kbelíčky), přírodniny z lesa – šišky, větvičky, 
mech, kapradí…

M o t i v a c e :
Během procházky v lese pozorujeme různé druhy 
jehličnatých i listnatých stromů, věnujeme pozornost 
i různým druhům mechů, kapradí, hledáme různé 
druhy šišek, větviček apod.
Hra v lese: ve dvojicích si nasbíráme různé přírodní 
materiály – šišky, kousky větviček, mech, kapradí. 
Na zemi skládáme z nasbíraných materiálů kousek 
lesa.
Přírodní materiály  nasbírané v lese si doneseme 
s sebou do třídy nebo na zahradu. 

T v o ř í m e  z e  s t a r ý c h  b o t   9

S o u č á s t í 
j e  i  š a b l o n k a 

s t r o m u  – smrčku 

(formát A6)

P r o s t o r o v á  t v o r b a 
Tv o r b a  p r o  j e d n o t l i v c e 
D o p o r u č e n á  t v o r b a :  n a  z a h r a d ě

Les

Po m ů c k y  a  m a t e r i á l  k  t v o r b ě : 
Kozačka, plechovka bílého latexu, štětec, temperové barvy, houbička, 
paleta, kelímek na vodu, žluté, zelené a oranžové kokosové vlákno, 
jehličnaté i listnaté větvičky (lesních stromů), šišky, kousek mechu, 
listy, kousek kůry, čtvrtka formátu A4, zelená 
čtvrtka formátu A4, nůžky, špejle, lepidlo 
Herkules, tavná pistole, korková zátka od 
vína, lesklý lak ve spreji.



10   L e s

1 Z vnější strany namalujeme celou kozačku bílým latexem. 
Natřeme částečně i vnitřní okraj kozačky. Necháme 

barvu zaschnout.
2 Houbičku rozstříháme na čtyři části. Kouskem houbičky 

pomalujeme zelenou, žlutou a hnědou barvou celý 
povrch kozačky. Necháme barvy zaschnout. Na vrchní část 
kozačky nalepíme tavnou pistolí kousky kůry, mechu, listy, 
šišku apod.

3 Mezi přírodniny lepíme chomáčky kokosových vláken 
různých barev. Přestříkáme kozačku lakem.

1

2

3

2



T v o ř í m e  z e  s t a r ý c h  b o t   1 1

5

4

4

4

O b m ě n a : 
Podobným způsobem lze vytvořit les i z jiného tvaru 
boty – polobotky, bačkory, holínky apod.

Z a k o n č e n í : 
Vytvořený kousek lesa (na botě) odneseme do lesa. 
Vytvořené kousky lesa si prohlédneme. Zopakujeme si, co 
víme o lese, lesních zvířatech, rostlinách, stromech.

4 Na čtvrtku formátu A5 nakreslíme tužkou dva stejné 
obrysy stromečku. Stromečky podle obrysů vystřihneme. 

Podobně nakreslíme tužkou dva stejné stromečky na zelenou 
čtvrtku. Opět je podle obrysů vystřihneme. Na obě bílé šablony 
uděláme pomocí korkové zátky obtisky zelenou barvou. Na jednu 
ze šablon umístíme špejli, na druhou část šablony naneseme 
štětcem lepidlo Herkules a obě části slepíme. Podobně přilepíme 
ke špejli i připravené zelené šablony. Podle potřeby vyrobíme více 
papírových stromečků.

5 Do kozačky vložíme kousek modelíny. Do modelíny 
zapíchneme různé větvičky – jehličnaté i listnaté.



C í l : 
Nebát se kultivovat práci s barvami na atypickém 
podkladu – na kozačce.
Rozvíjet kreativitu a fantazii při práci s různými 
materiály – papírovým talířem, vlnou, kousky látek apod.

Po m ů c k y  k  m o t i v a c i : 
Různé dětské knížky s ilustracemi čarodějnic (lze 
využít také internet či dětské časopisy), prádelní 
šňůra, nůžky, knoflíky, vlna, provázky, barevné 
stužky, kousky kožešiny, látek, plyše apod.

M o t i v a c e :
Připomeneme si rozmanité pohádky, ve kterých 
vystupují čarodějnice. Prohlédneme si ilustrace nebo 
fotografie různých čarodějnic, použijeme knížky, 
internet, dětské časopisy.

Hra
Rozdělíme se do dvojic. Na koberci poskládáme 
hlavu čarodějnice z různých materiálů. Základem 
je kus prádelní šňůry, ze kterého vytvoříme 
obrys hlavy čarodějnice. Z ostatních různorodých 
materiálů skládáme oči, noc, pusu, vlasy.

12   Č a r o d ě j n i c e

P r o s t o r o v á  t v o r b a 
Tv o r b a  p r o  j e d n o t l i v c e 
D o p o r u č e n á  t v o r b a :  v e  t ř í d ě ,  u  s t o l k u

Čarodějnice

Po m ů c k y  a  m a t e r i á l  k  t v o r b ě : 
Kozačka (nejlépe s kožešinovým okrajem), plechovka bílého latexu, 
štětec, paleta, temperové barvy, tři houbičky na nádobí – modrá, 
zelená, červená, drátěnka, papírový talíř, nůžky, lepidlo Herkules, 
tavná pistole, kousky kožešin a látek, kousek modelíny, černý chlupatý 
drátek, dvě plastové oči, čtvrtka formátu A4, klubíčko vlny nebo 
chomáč koudele, lak na vlasy.



T v o ř í m e  z e  s t a r ý c h  b o t   13

1 Po obou stranách kozačky uděláme dva stejně dlouhé zářezy 
řezákem. Kozačku natřeme z vnější strany bílou barvou. 

Barvu necháme zaschnout.

2 Jednu houbičku rozstřihneme nůžkami na dvě části. Na 
bílý podklad malujeme houbičkou červenou a černou 

barvou. Ještě do nezaschlé barvy zasáhneme několika tahy 
drátěnkou. Kouskem houbičky s červenou a žlutou barvou 

tupujeme na papírový talíř. Kouskem drátěnky malujeme na 
kousek čtvrtky. Necháme barvy zaschnout.

3 Z modré houbičky vystřihneme dvě kolečka na oči, 
ze zelené houbičky vystřihneme tvar nosu. Oči i nos 

nalepíme na talíř. Na modrá kolečka nalepíme tavnou pistolí 
plastové oči. Ze čtvrtky natřené červenou barvou vystřihneme 
tvar pusy a nalepíme ji také lepidlem Herkules na talíř.

1 2

32



14   Č a r o d ě j n i c e

4 K okraji talíře přilepíme pomocí tavné pistole vlasy 
čarodějnice z koudele nebo vlny.

5 Na kozačku nalepíme pomocí tavné pistole kousky 
kožešiny. Kozačku přestříkáme lakem na vlasy.

6 Vytvořenou hlavu čarodějnice posadíme na 
vrchní část kozačky do připravených zářezů. Tím 

čarodějnici dokončíme.

4 6

5



T v o ř í m e  z e  s t a r ý c h  b o t   15

O b m ě n a : 
Vytvoříme jinou pohádkovou postavu, například krále 
nebo královnu. Je také možné vytvořit si jednotlivé 
postavy z vybrané pohádky (každé dítě nebo dvojice dětí 
jednu konkrétní postavu).

Z a k o n č e n í : 
Zahrajeme si s vytvořenou čarodějnicí. Vystavíme si 
pohádkovou postavu v dětském pokoji. S čarodějnicí je 
možné si hrát i kdykoliv později.



C í l : 
Rozvíjet fantazii a kreativitu při tvorbě s voskovkami 
na atypickém podkladu – na botě a plastovém 
kelímku.

Po m ů c k y  k  m o t i v a c i : 
Rozmanité nádoby na tužky (voskovky či fixy), 
obrázky různých nádob na tužky, rozmanité druhy 
bot, různé druhy kelímků (od pomazánkového másla, 
smetany, jogurtu, sýru mascarpone apod.)

M o t i v a c e :
Postavíme se okolo jednoho stolu a na něj 
postavíme různé nádoby na tužky, voskovky či fixy. 
Prohlédneme si je. Pozorujeme jejich tvary, velikosti, 
barevnost, motivy zdobení.
Postavíme se okolo druhého stolu a postavíme na něj 
různé druhy bot. Prohlédneme si boty, všímáme si 
jejich tvaru, velikosti, barev.
Vezmeme si kelímky do ruky a zkoušíme je postupně 
vsunovat do různých bot. Všímáme si, zda je možné 
kelímek do bot zasunout. 

16   B o t a  p l n á  v o s k o v e k

P r o s t o r o v á  t v o r b a 
Tv o r b a  p r o  j e d n o t l i v c e 
D o p o r u č e n á  t v o r b a :   v e  t ř í d ě ,  u  s t o l u

Bota plná voskovek

Po m ů c k y  a  m a t e r i á l  k  t v o r b ě : 
Bota (nejlépe teniska s tkaničkami), plastový obal od malého řeckého 
jogurtu, plechovka bílého latexu, štětec, lak na vlasy, barevné 
voskovky.



T v o ř í m e  z e  s t a r ý c h  b o t   17

1 Štětcem natřeme botu včetně tkaniček bílým latexem. Bílou 
barvou natřeme z vnitřní i vnější strany také plastový obal od 

jogurtu. Necháme barvu zaschnout. 

2 Kreslíme různými druhy voskovek po celé botě. 
Vybranými voskovkami pokreslíme i tkaničky.

3 Kreslíme různými druhy voskovek z vnitřní části 
plastového obalu i na jeho okraj. Pokreslený plastový 

kelímek umístíme do boty. Uvážeme tkaničky tak, aby kelímek 
pevně držel v botě. Botu i kelímek přestříkáme lakem. 

1 3

2 2



18   B o t a  p l n á  v o s k o v e k

4

4 Do připraveného kelímku v botě vložíme různě 
barevné voskovky. Tím dokončíme tvorbu netradičního 

a praktického „kelímku“ na voskovky.

O b m ě n a : 
Použijeme jiný tvar a velikost boty i kelímku. Místo 
voskovek umístíme do kelímku pastelky nebo fixy. 

Z a k o n č e n í : 
Netradiční kelímek na voskovky si vystavíme na vhodném 
místě ve třídě a při výtvarných činnostech voskovky 
používáme. Nebo si odneseme vytvořenou botu plnou 
voskovek domů a umístíme ji do dětského pokojíčku.



C í l : 
Rozvíjet kreativitu a fantazii při tvorbě s atypickým 
materiálem a podkladem – botami a kartonem. 

Po m ů c k y  k  m o t i v a c i : 
Různé druhy bot (alespoň dvacet párů), obrázky bot 
(lze použít libovolný módní katalog), zbytky různých 
materiálů – látky, kožešiny, kůže, tkaničky, knoflíky 
apod. 

M o t i v a c e :
Posadíme se na zem do kroužku. Prohlédneme si 
rozmanité boty. Prohlédneme si i podrážky bot. 
Povídáme si o jejich tvarech, barvách, velikostech, 
materiálech, ze kterých jsou vyrobeny.

Hra
Z různých bot a dalších zbytkových materiálů 
skládáme na zemi různorodé kompozice. 

T v o ř í m e  z e  s t a r ý c h  b o t   19

P r o s t o r o v á  t v o r b a
Tv o r b a  p r o  j e d n o t l i v c e 
D o p o r u č e n á  t v o r b a :  n a  z a h r a d ě

Obraz plný bot i šlápot

Po m ů c k y  a  m a t e r i á l  k  t v o r b ě : 
Tři rozmanité boty různých velikostí a barev , karton formátu 
A3 (vystřižený z krabice), nůžky, plechovka bílého latexu, štětec, 
nožík, silnější provázek, temperové barvy, kartáček na zuby, paleta, 
kelímek na vodu, lak na vlasy, bílý kancelářský papír formátu A4, 
barevné papíry formátu A4, tavná pistole, lepidlo Herkules. 
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