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UvoD

Nékteré fotografie v této knize se vam mohou zdat jako z jiné-
ho svéta, z jiného stoleti nebo jako z pohadky. Ujistuji vas vsak,
Ze vypovidaji o soucasnosti, o dnesnim svété Arabti. A pravé o to
mi jde: v novovéku miizeme pozorovat nékteré rysy stfedovéku.
Mym cilem je soustfedit se na arabskou spolecnost, respektive
arabské spole¢nosti, v nichZ se dnes mnohé tradice a pravidla
respektuji presné tak jako pred staletimi, nékdy dokonce jesté
strnuleji.

Ve stfedovéku arabska kultura kulminovala, byla dokonce jed-
nim ze zdrojii osvéty pro temnou Evropu tehdejsi doby. Za zacho-
vani mnoha dél antickych filozofi vdé¢ime Arabtim, ktefi je na
dvofe kalifti a mecenast v Bagdadu a Kufé prekladali do arabsti-
ny, a pak se dostala do Andalusie a odtamtud do celé Evropy.
V Andalusii Zili Arabové pomérné dlouhou dobu - od roku 710,
kdy vstoupil na ptidu Spanélska vojevtidce Térik ibn Zijad, az do
roku 1492, kdy museli posledni Arabové opustit Granadu. Od té
doby mame nézev Gibraltar, tedy dzabal Tdrik, v prekladu Tari-
kova hora. Dvandcté stoleti predstavovalo na jihu Iberského polo-
ostrova vrchol arabské kultury. Skoly tehdy navitévovali chlapci
i divky a pozdé&ji méli mozZnost studovat na univerzitach, pfi nichz
se zakladaly cetné knihovny; nékteré Citaly i statisice svazkt. Uni-
verzitni profesofi dostavali pravidelny mésiéni plat. Zeny se ne-
zahalovaly. Stfedovéka Andalusie dik p¥itomnosti Arabti s jejich
tehdej$im naladénim a osvicenym myslenim posunula kupiedu
vyvoj sousednich evropskych zemi.

Dnes je na vrcholu technologického i myslenkového vyvoje Evro-
pa a Severni Amerika. Arabska kultura se nachazi ve fazi upadku,
coz si priznavaji i néktefi Arabové, jak to udélal napiiklad alzir-
sky novinadf Anwar Malik na stanici al-DZazira. Z historickych
zkuSenosti vyplyva, ze kultury nékdy rozkvétaji a nékdy upadaji.
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Pfestoze arabsky svét a jeho kultura nam dnes nepiinéseji takovy
objem poznani jako ve stfedovéku, prece jen nam maji co nabid-
nout — jsou nevycerpatelnym zdrojem kulturnich inspiraci a jed-
nim z pramend elixiru, diky némuz jsme tam, kde jsme. Oblast
Blizkého vychodu byla, je a vzdy bude jednou z nejvyznamnéjsich
oblasti svéta. Co se v ni déje, ma dopad na celosvétové déni, at uz
si to chceme pfiznat nebo ne. Nejnovéjsi pohyby v ramci arabskych
spolecnosti citime i my, a to nejen virtualné. Mame s nimi dobré
i Spatné zkuSenosti, coZ koneckoncti plati i opa¢né. Jenze i Spatnd
zkuSenost miize byt v konecném diisledku dobra, jenom ji musime
spravné uchopit.

Ve volném pokracovani své prvni knihy Arabsky svét — jind plane-
ta? doplnuji témata, ktera patii k vyznamnym z hlediska raznoro-
dych vztahi v rdmci spolecnosti. Provedu vés arabskymi zemémi,
zvyky jejich obyvatel, nazory, kulturou a pravidly, kterd vytvareji
kazdodenni Zivot.

Pfidanou hodnotou této knihy, ale i mé prvotiny je odborny po-
hled na pojednavana témata. Ja sama jsem neprozivala srdceryvny
ptibéh partnerského vztahu s Arabem, zaroven vSak nepisu o arab-
ském svété jako Zena, kterd vstupuje do mezikulturnich spolecen-
skych vztaht bez znalosti prostfedi a jazyka. O arabské spolecnosti
mluvim zptisobem srozumitelnym $iroké vefejnosti. Cinim tak jako
jeden z mala odborniki{i na tuto problematiku ve stfedni Evropé.
Ke zprostredkovani informaci volim vlastni systém — podle diilezi-
tosti a zavaznosti spolecenskych témat.

Dalsi pfidand hodnota mé minisérie spociva v tom, Ze pfinasim
nazory a pohledy Zen i muzi: pfitelkyné mi vypravély své intim-
ni zazitky, touhy a pocity, s nimiz by se nesvéfily Zddnému muzi,
dokonce ani rodinnému pfiteli; muz by se o nich dovédél pouze
v pripadé, Ze by se s nim Zena znala intimné. Na druhé strané se mi
dvofilo dost arabskych muzii, bez ohledu na to, zda jsem byla vda-
na nebo ne. V riiznych situacich a riznym zptisobem. Pfi rozhovo-
rech s nimi jsem méla jedinecnou moznost zjistit jejich predstavy
o partnerstvi, sexu, rodiné, domdacnosti a ndboZenstvi; s muzi by se
do takovych debat nepoustéli, aby nevypadali jako slabosi. Znamy
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Cesky arabista profesor Kropacek dokonce uvedl, Ze nékteré véci,
jez popisuji, nebyly dosud nikde zachyceny. A predevsim ze jeho
jako muze by viibec nenapadlo o nékterych z nich uvazovat, pro-
toze jde o vylucné Zenské postiehy.

Skutecnost, ze piSu o arabské kultufe, Ze jsem ji studovala, Ze
jsem v ni a s ni zila, vypovida o tom, Ze mé zajima, Ze ji mam rada
a v mnohém mé pfitahuje, i kdyZz mé v jiném drazdi. V této knize
neni nic vymysleno, zaklada se na prozitych momentech a situacich.
Neminim nikoho pfesvédcovat. Nabizim jen to, co jsem méla moz-
nost poznat. A i kdyZz k mnoha jevim pfistupuji kriticky, neznamena
to, Ze tento jiny svét zatracuji, protoze je zaroven dost toho, co na
ném mam rada, vcéetné mych kamarddd Arabt. VSichni ti, s nimiz
se znam, patfi do mého Zivota a kazdy je pro mé nécim vyjimecny.
Kazdy mé obohatil o konkrétni zkusenost.

Vyrtstate-li v nécem, je opravdu tézké vymanit se z navy-
kt a sledovat okolni svét z nadhledu, ktery by umozioval vidét
vSechno komplexné misto zkoumani izolovanych ¢asti. Vnimdni
rtiznych kultur je nanejvy$ riznorodé. Najdou se lidé, ktefi do-
kazou chapat jinou mentalitu, ale neni jich mnoho, protoze je to
narocné. Vyzaduje to vyzbrojit se cizim jazykem, zvladnout mist-
ni dialekt, prostudovat déjiny, naboZenstvi, tradice, zit s mistnimi
obyvateli. Prvofadou podminkou pochopeni vsak je schopnost na-
ladit se na mistni pocitovou sféru a myslenkové pochody. Proto
od nikoho, kdo se tvrdohlavé drzi jednotlivosti, nemohu chtit, aby
néco pochopil otevienéji; to zkratka nejde. Proto oslovuji aspon ty,
kdo se dokaZou otevftit a nechat na sebe ptisobit zkuSenosti ,z jiné
planety”.

PiSe se rok 2012. Muslimové si piSou rok 1433. KdyZ na néj po-
prvé narazi nemuslim, mé v ocich otaznik. Nic neni jen tak samo
od sebe, proto ten podiv z mého hlediska pfece jen svym zptiiso-
bem symbolizuje rozdilny vyvoj nasich kultur. Faktem je, Ze znac-
na cast arabské populace se v naSem 20. stoleti prudce piehoupla
ze stfedovéku do novovéku. Kdyz ne€kteri kuvajtsti Sejkové uvidéli
prvni auta, jeZ jim privezli titiZ Anglicané, ktefi jim pravitky vy-
znacili hranice, byli tak Sokovani, Ze se tyto dopravni prostfedky
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pokouseli uvést do pohybu bicem k pohanéni velbloudd. Taz ge-
nerace beduinti, ktefi jesté pred par lety nebo desetiletimi zili ko-
covnym zpuisobem a vodu na piti, vafeni a myti si nosili ve véd-
rech ze studni v odzach, dnes nedtivéfivé pficichava k ruénikiim
v salonech krasy, jestli je v nich dost avivaze. Arabové a musli-
mové doneddvna Zijici v rezimech, které do velké miry popiraly
individualitu ¢lovéka, jeho projevii a mysleni, se dnes v Evropé
dozaduji svych prav etnické a hlavné nabozenské mensiny. Kde
by byly bohaté zemé Zélivu bez své ropy? Byly by bez ni schopny
dosahnout takového blahobytu? Urcité ne. Anebo: jak miize mit
moderni Zena v modernim arabském svété pocit, Ze nema vlastni
individualitu jen proto, Ze nenosi Satek na hlavé? To jsou paradoxy
kultur dnes.

Islam jako Zivotni styl, vyrtstani odmalicka s pravidly vstipe-
nymi do morku kosti — teprve postupem casu jsem zjistila, Ze to
viibec neni tak nepochopitelné. Pro muslimy je to prirozeny zpi-
sob, jak vnimaji svét kolem sebe, protoZe jiny neznaji, pfesné tak,
jako je tomu u nas, v jinych kulturach, jinych nabozenstvich. Je
ovsem dilezité védet, ze islam je pro jejich zivot natolik dilezity,
Ze jejich argumentace k téméf kazdému tématu se opira o vyroky
zakladatele islamu — Muhammada — a osob jeho doby, 7. stoleti, po-
pripadé o néco pozdéji. Argumentaci zaloZenych na tom, co bylo
zjeveno v Koranu, co fekl Muhammad, jeho spole¢nici a nasledov-
nici, se vyuziva dodnes — v béznych rozhovorech, v zakonodarstvi
kazdé arabské zemé, dokonce i na strankach internetovych blog.
Ze jsou muslimové doslova prosakli svym nébozenstvim, doklad4
i skutecnost, ze kazda kritika, tfeba jen drobného spolecenského
jevu, se ve vétsiné pripadt povazuje za kritiku ndbozenstvi. A pak
nastava problém.

Jestlize piSu a vyjadfuji se k riznym - i pomérné nezna-
mym — tématim, ménim skutecnost, posouvam uvazovani nase
i téch ostatnich; svym zptisobem supluji to, co bychom se moh-
li aspon v zakladnich rysech dovédét na stfednich ¢i vysokych
Skolach nebo pfinejmensim z médii regulovanych statem. I kdyz
jsem v mnohém ohledu vici Arablim kriticka, nemohu smlcet,
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ze v Evropé kvete xenofobie a ze ,laska k bliznimu” je v mnoha
pfipadech i u nas pojmem malo znamym. Kdo si mysli, Ze néceho
dosahne nendvisti, ma bezpochyby pravdu: sklidi to, co zaséva,
jesté k tomu znasobené, pfesné jak to délaji ve svych postojich
k Zapadu cetni muslimové. Na druhé strané i u nas je dost téch,
jichZ se dotykd osud jinych. Pravé pro ty, kdo jsou ochotni po-
jmout do svych srdci i jiné, pidu tuto knihu: Zivotem po arabsku
otviram dalsi komnatu do zakulisi zajimavého Zivota kultury za
nasimi dvefmi.
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NABOZENSKE SVATKY

Otazka viry je v arabském svété obzvlast citliva. To by si mél
uvédomit kazdy navstévnik této oblasti a byt velmi opatrny pfi ko-
mentovani ¢ehokoli, co se tyka mistniho vétsinového nabozenstvi -
islamu; plati to zejména o slaveni svatkd s nim spojenych.

I kdyz muslimové dodrzuji své svatky a kiestané také své, v né-
kterych mistech a rodinach dochdazi k prolinani, a to tak, Ze napfi-
klad pfi ramadanovém iftdru jsou piitomni i kiestané, ze Vanoce
v Syrii, Palesting, Irdku a Egypté si pfipominaji i muslimové a Ze va-
no¢ni stromecky a Santa Klaus jsou vSude, i na letisti v bahrajnském
Muharraku, kde o kfestanech neni ani vidu, ani slechu. Koneckoncti
vSichni rddi vyuziji vSeho, co se da oslavit, af uz jde o ndboZenské
nebo sekularni statni svatky. Jde o dobry pocit a v tomto ohledu se
Arabové nelisi od ostatnich.
dan, kdy si vSichni blahopfteji slovy Ramaddn karim!, coz v pie-
kladu znamena , §lechetny ramadan”. V pfipadé svatkt id al-fitr
(oslavuje se na konci ramadanu) a id al-adhd (v dobé pouti do
Mekky) si preji [d mubdrak!, v prekladu , pozehnany svétek”. Oba
svatky maji celoisldamskou platnost a patfi k péti pilifim viry,
jimiz jsou: vyznani viry, modlitba, povinnost davat almuznu,
pout do Mekky a pust. Svatek dsurd oslavuje pouze $iitska vétev
muslimt. Behem kterychkoli svatki si cely arabsky svét gratuluje
Kulli dm wa antum bichajr! a Egyptané ve své verzi Kulli sana wa
antum tajjibin!, coz v obou pfipadech znamena ,VSechno nejlepsi
(po cely rok)!”

Nyni podrobnéji ke zminénym svatktim a zaroven i k ostatnim,
které Arabové povazuji za nejvyznamnéjsi. V arabském svété maji
dutlezité misto také kfestané, proto nevynecham ani nejvyznamnéjsi
kiestanské svatky, jejichz dodrZzovani je zvlast diilezité a citlivé vni-
mané i z hlediska muslimské vétsiny.
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Islamské svatky se fidi lunarnim kalendafem, zvanym hidzra,
kiestanské julianskym. V bézném Zivote€ Arabti se pouziva kalendar
gregoriansky, tedy ten, ktery uzivdme i my. Isldmsky kalendar je
vlastné jediny Cisté lundrni na této planeté, mé 354 dny. Ridi se pres-
né fazemi mésice. S nasim solarnim se prekryva priblizné kazdych
33 islamskych let. Pfed nastupem isldmu se Arabové fidili kombi-
novanym lunérné-solarnim kalendafem. Dnes je jeho piikladem ka-
lendar zidovsky nebo ¢insky. Existence lunarniho kalendafe v arab-
sko-isldmském svété v praktickém zivoté znamens, Ze se kazdy rok
posouva o 11 nebo 12 dni, coz se vztahuje i na zacatky samotnych
mésicti. Nazvy jednotlivych mésicti lunarniho kalendafe ptivodné
pojmenovaly mésice soldrniho kalendéfe.

Ramadan a id al-fitr

Mluvime-li o arabsko-muslimskych svatcich, zfejmé nejvyrazné-
ji ndm zazni ramadan, devéaty mésic islamského lundrniho kalen-
dafe. Ptivodné byl poslednim mésicem léta. Arabské slovo ramaddin
je odvozeno od kofene r-m-d s vyznamem , byt horky”. Je to mésic
vyhrazeny pro pist, jehoZz dodrZzovani je starym semitskym zvy-
kem - bohati se postili ze zdravotnich déivodit a chudi z tspornych.
V islamském nabozZenstvi pfedstavuje ramadan jeden z péti pilifta
viry. Stalo se to pravé v mésici ramadan, konkrétné jedné noci, kte-
réd se oznacuje jako lajlat al-kadr, coz v pfekladu znamena Noc sily
(Bozské), kdy Bth poprvé oslovil Muhammada prostfednictvim
Dzibraila, tedy archandéla Gabriela. V néasledujicich letech Muham-
mada postupné navstévovala zjeveni.

Lajlat al-kadr je jedna z poslednich péti lichych noci ramadanu,
a to 21., 23, 25., 29, ale nejcastéji 27. noc tohoto mésice. Véfi se, Ze
té noci sestupuji na zem andélé, nebe je oteviené a prani v modlit-
bach se plni. Véfi se také, Ze se té noci slana voda méni ve sladkou.
Pokud muslim stravi tuto noc v uctivani Boha a v pokofe, vSechny
do té doby spachané hiichy mu budou odpustény. Pfesné urceni,
ktera bude ta prava Noc Bozské sily, se v naboZenské literature
pfesné neuvadi, i kdyZ na internetovych strankach jsou stanovena
piesna data az do roku 2020. Siitsk4 sekta isméilitt se p¥iklani k noci
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23. ramadanu. Nékteré islamské autority vSak tvrdi, Ze urceni pfes-
ného data ma vychazet z individualniho pocitu kazdého muslima.
KdyZ naptiklad nékdo pociti, Ze noc 23. ramadanu je ta prava, zboz-
né se modli celou noc, ale pak ho zndmy presvédci, Ze ta prava je
az 25. ramadanu, miize se modlit i celou tuto noc. Cilem je co nejvic
se vénovat uctivani Boha a modlitbdm. Podle BoZiho zvéstovani je
vSak tato noc jen jedna a fika se, Ze obloha je iplné jasnad a vecer
pred ni psi nestékaji.

Spéachany htich neni dilem Satana
a dobro se nasobi

Pokud jde o povinnosti muslima béhem ramadanu, pocinaje vy-
chodem slunce az do jeho zdpadu se ma zfici jidla, napojti, koufeni
a pohlavniho styku. VSechny zminéné ¢innosti se mohou vykona-
vat aZz po zapadu slunce (maghribu). Doba pustu se razni od 12 ho-
din 5 minut do 16 hodin 14 minut — v zavislosti na roénim obdobi
a casovém pasmu. Kazdé rano si muslim ma néco pfedsevzit — ma
vyslovit tzv. niju. M4 se chovat zbozn€ a vyhybat se vystfednostem
a plytvani. Podle rtiznych vykladti se doporucuje, aby se lidé stranili
zéabav, neposlouchali hudbu kromé nabozenskych zpévii, nedivali
se na zabavné filmy, nepouzivali parfém, Zenam pak, aby se nelicily.
Vsem se doporucuje, aby se vyhybali luxusu a pozitkiim. Nesmi se
nadavat, klit, Ihat, povySovat se nad jiné, ublizovat Zivym tvortim.
Je to mésic odpousténi, velkorysosti, vétsiho respektu k druhému
clovéku, mésic duchovni obrody. Pod timto pojmem se rozumi ob-
nova schopnosti rozeznavat dobro od zla. Proto se béhem ramadanu
muslimové vénuji nabozenstvi mnohem vic nez jindy. V mistnich
autobusech, surfisech a taxicich lze bézné spatfit muslimy, jak drzi
v ruce maly Koran — ¢tou v ném, kde mohou.

Tak jako my na Novy rok, i muslimové si o ramadanu davaji pred-
sevzeti, jaci chtéji byt v pfistim roce. Podle isldamského uceni je rama-
dan pozehnany mésic, ktery pfikazal Bih. Satan a jeho pfisluhovaci
jsou zamceni v pekle, vézi v okovech, a tak nemohou zadnému mus-
limovi nasSeptavat do ucha pokuseni a svadét ho ze spravné cesty.
To vSak neznamena, Ze se nepachaji hiichy. Ty ovSem pochazeji
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piimo ze srdce jistého ¢lovéka a ten se na ptisobeni Satanovo ne-
miiZze vymlouvat. Proto by se pfeciny meély hodnotit jesté prisnéji
nez jindy. Bth vSak muslimtim slibil, Ze za dobré skutky budou na-
lezité odménéni. Abu Hurajra v haditu (sbirce o vyrocich a skutcich
Muhammada) s nazvem Sahih Muslim, uvadi, Ze budou znasobeny
desetkrat aZ sedmsetkrat.

Kazdy muslim ma byt béhem ramadanu vnimavéjsi viici ostat-
nim a jeho povinnosti je darovat almuznu. Ve Spojenych arabskych
emirdtech (SAE) je spole¢enskym konsenzem stanovena mérnd
jednotka almuzny — 2,5kg ryze, coz odpovidd asi 87 korunam.
V Egypté nejvyssi islamska instituce al-Azhar stanovi kazdy rok
konkrétni sumu, kterou ma zaplatit kazdy clen rodiny. V roce 2011
to bylo 7,5 EGP, tj. cca 23 korun na osobu (1 EGP = 3,11 K¢; kurz
z dubna 2012). Tuto sumu by mél dat na charitativni tcely kaz-
dy ¢len rodiny vcetné rodi¢hi, déti a sluzek v domadcnosti. Penize
se odevzdavaji riznym nadacim a sdruzenim, islamskym i seku-
larnim. Mnohé z nich se zaméfuji na charitu v africkych zemich.
Darcové urcuji, zda jejich penize podpoii vyluéné muslimy, nebo
kohokoli v nouzi.

Plst, tedy sawm nebo sijdm, se vztahuje na dospélé a zdravé lidi.
Vyjimku pfedstavuji nemocni, mentalné postizZeni, stafi lidé, cestuiji-
ci a téhotné, kojici a menstruujici Zeny, vojaci za valky a déti do véku
puberty (neni pevné stanoven). VSichni, kdo jsou v dobrém zdra-
votnim stavu a v dané chvili piist nemohou dodrzet, mohou ho na-
hradit v jiném terminu, pocet jeho dni by vSak mél byt tipIné stejny.
O ramadanu v 1été roku 2010 na Zadost Muslimské rady v Némecku,
ktera zase dostala zddost od Némecké fotbalové ligy, vydaly islam-
ské autority al-Azharu fatwu (prohlaseni), Ze profesionalni sportovci
nemusi putst dodrZovat. Dalsi vyjimku pfedstavuji cestujici. I kdyz
se v nékterych haditech uvadi konkrétni vzdalenost od mista bydlis-
té, naptiklad 64 km, neni pfesné urceno, zda je muslim jesté cestujici
nebo ne, a posouzeni zlistava na ném. Nékdy k pfesvédceni, zda
je muslim jesté cestujici nebo uz ne, staci par kilometrti projetych
na nejblizsi dalnici, tfeba i v rdmci mésta. Preruseni ptistu se pak
vztahuje na cely den. Pokud muslim (s upfimnou muslimskou virou
v srdci) jezdi ¢asto po svété, pak ramadan radéji trdvi doma, aby
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mohl vychutnat spiritudlni a svate¢ni atmosféru, ktera je opravdu
jedine¢na. Setkala jsem se vSak i s tim, Ze néktefi muslimové, kte-
i o sobé nahlas prohlasuji, Ze jsou pravovérni, vyuzivaji moZznosti
stravit ramadan mimo ddr al-isldm (tzemi isldmu) jako zaminky, aby
se doma nemuseli podrobovat ritudliim odiikani. Potom argumen-
tuji tim, Ze jsou-li mimo domovskou zem, nepocituji tu spravnou
atmosféru a nedokazou se plné soustfedit na vaznost posvatného
meésice, a proto nejsou schopni ho dodrzovat. Da se ovSsem vycitit,
Ze jsou to jen prazdna slova. Radéji by méli fict, Ze s tim nejsou sro-
zuméni, nejsou toho schopni nebo prosté nechtéji drzet pust, a proto
radéji vycestuji. Konecné jsou i takovi, ktefi maji viru v srdci a nepo-
tfebuji ji pfedvadét navenek tfeba formou postu.

Zraky vsech se upiraji na Mésic

Arabské nabozenské autority mezi sebou zavodi, které z nich
se podafi stanovit dfiv zacatek astronomického nového mésice. Po-
kud zvitézi Satidska Arabie, ostatni arabské, ale i jiné muslimské
zemeé se na znameni ucty k zemi Dvou svatyni (mysli se tim Mekka
a al-Madina) pfizptlisobi tim, Ze i ony vyhlasi prvni ramadan na tyz
den. Jestlize ho v8ak urci ucenec z jiné arabské zemé, Satidska Ara-
bie ho vétsinou vyhlasi na dalsi den. frén jako nearabska zemé musi
rovnéz ukdzat svou ndboZenskou vadhu a vyhlasi ho také na jiny
den — také kviili tomu, Ze tam pfevazuje Siitismus oproti arabskym
zemim, kde — aZ na Irak — pfevazuje sunnitsky smér islamu. Libye si
vzhledem k své specifi¢nosti zvykla vidét Mésic v jiné poloze, a pro-
to si urcovala zacatek ramadanu rovnéz podle vlastniho vykladu.
To, ze uz starovéci Egyptané uméli urcovat polohu hvézd, nezna-
mend nic. Dokonce i pfesné tabulky k stanoveni zac¢atku ramadanu
od Syfana Kadima Habiba, ktery si je nechal patentovat ve Spoje-
nych statech, arabské a muslimské zemé ignoruji a muftiové, tedy
oficidlni vykladaci islamského prava (v kazdé zemi je jeden hlavni)
radéji preslapuji z nohy na nohu nékolik noci na odlehlych mistech
v pousti nebo na horach, jen aby oni prvni zahlédli vy¢nivajici riizek
nového Meésice. I tady plati , jeSitnost nad skutecnost”.
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Zacatky nejocekavanéjsiho mésice islamského kalendare sledujt
nanejvys pozorné nejen islamsti ucenci, tzv. ulamd, ale vsichni mus-
limové po celém svété. Noc, kdy se oc¢ekdvda nastup nového Mésice,
se jmenuje Noc vidéni nebo pozorovini. I v minulosti se vecer pred
touto udalosti vydalo do pousté — kde je ticho a jasna obloha — néko-
lik profesionalnich pozorovatel{i. Pokud asponi jeden z nich spatiil
novy Meésic, byl to dostatecny dtivod, aby mohl byt vyhlasen mésic
pustu.

Podle popisu znamého orientalisty a arabisty Williama Lanea
v prvni tfetiné 19. stoleti v Kahife na tento verdikt ¢ekali mistfi
femeslnickych cechti — mlynafi, pekafi, feznici a prodavaci nejriiz-
néjsiho zboZzi spolu s muzikanty, fakiry a vojaky. Ti vSichni vy-
tvorili procesi a z citadely se vydali k nejvyssimu soudci kddimu.
Ulice, jimiz prochdazeli, lemoval dav plny ocekdvani a vykiikoval:
»Pozehnéni! Boze, Zehnej Prorokovi!” Vojaci méli koné slavnost-
né vyzdobené, pfed kazdym z nich Sel nosi¢ s pochodni. Procesi
uzavirali mistfi jednotlivych cechti. KdyzZ procesi doslo ke kddimu,
vSichni se rozdélili na skupiny, které o vysledku pozorovani infor-
movaly celé mésto, a to bud s pokfikem ,Pust, plist!” anebo, po-
kud jesté nebyl potvrzen novy Mésic, volali: ,Zitra je mésic Saabdn,
jesté se nepostéte!” (Saabdn je islamsky mésic predchazejici rama-
danu). V takovém pripadé si muslimové jesté mohli doprat jidlo,
piti a koufeni. Pokud bylo zamraceno a identifikace nebyla jista,
ramadan se nevyhlaSoval. MeSity byly vyzdobeny lampami visi-
cimi nad vchody, jejichZ svétlo oznacovalo, zda je meSita oteviena
celou noc nebo ne. KdyZ nadeSel ramadan, fajtky v rukou vystfi-
daly rtizence.

Dnes zacatek ramadanu ozndmi televizni obrazovky a ostatni
média. Kromé nékolika ndboZenskych predstavitelii pfimo na pousti
s nim prichdzeji astronomicka centra, ktera tuto skutecnost oznamuyjt
prostfednictvim hlavniho muftiho. Naptiklad v Syrii jsou tito pfed-
stavitelé seskupeni v tzv. Nabozenském vyboru, v Satdské Arabii
v Radé soudct (. soudcti islamského prava — sarii). Prostfednictvim
médii mohou muftiové pfipominat duchovni obsah tohoto mési-
ce. Kazdy muslim i dnes s napétim ocekava prvni den ramadanu.
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Raduje se, ale zaroven vi, Ze neujde trapeni. VSechny televizni kana-
ly vysilaji kazdou modlitbu, nejvétsi pozornost se vSak vénuje mod-
litbé zapadu slunce, kterou muezzin oznamuje ukonceni postu.

Fattir a iftar

Zacatkem 19. stoleti bylo v kruzich vladni oligarchie Turkd v Ka-
hife zvykem odebirat se béhem ramadanu do al-Husajnovy mesity
k modlitbdm a odpocinku. Ve dne bylo bézné vidat kupce, jak ¢tou
Koran nebo rozdavaji chleba chudym. V podvecer a po setméni byly
pouli¢ni kavarny zpravidla plné nuzak, ktefi ¢ekali na to, aby pfe-
rusili plist kdvou a vodni dymkou. Pravé o ramadanu byli nezvykle
hluéni a dotérni. Pokud jde o stfedni a vy3si vrstvy, majitel domu
vital navstévniky pred setménim ve velké mistnosti, kam umistil
velikansky podnos se spoustou rtiznych jidel. Nesmély chybét talif-
ky s ofisky, hrozinkami, suSenymi datlemi a fiky, kandované ovo-
ce a jiné sladkosti; samoziejmeé nesmél chybét typicky ramadanovy
kolacek kahk. Tento ,, pfedkrm” se zapijel Serbetem z vody a cukru,
popfipadé se doplnoval cerstvym tvarohem a chlebovou plackou.
Cty¥i minuty po zdpadu slunce se svolévalo k vecerni modlitbé, po
niz se vSichni pustili do zminénych pochoutek. Pak nasledoval fatiir,
tedy ramadéanova ,snidané”. Po ni vSichni vykonali obvyklé vecerni
modlitby i specialni ramadanové, jimz se fika tardwih. ,Snidalo se”
vétsinou doma, potom se Slo na navstévy. V noci byli lidé zvyk-
li vychazet do ulic. Mnozi, hlavné ti bohatsi, ziistavali spat i pfes
den, nejednou ho prospali cely. Néktefi kahirsti nabozensti ucenci
béhem ramadénu denné praktikovali dikr, tedy opakovani jistych
slov a formulek az do transu.

Kazdou noc obchazeli vsechny ulice misahhariti, pomalu tloukli
na maly bubinek a recitovali versiky opévujici noc vzneSeného mé-
sice. Misahhardtiho vzdycky doprovazel chlapec s dvéma lucernami.
Ucelem téch noc¢nich pochiizek bylo oznamovani zacatku sahiiru,
coz je cas posledniho jidla pfed vychodem slunce. Byvalo zvykem,
Ze misahhardti navstévoval kazdy pfibytek, kde ho nékdy i kazdy
den odmeénovali za jeho sluzbu. Domu, kde zrovna prozivali néja-
ky zal, se vyhnul. V nékterych domech stfedni vrstvy mély Zeny
ve zvyku zabalit minci do papiru, ktery zapalily a vyhodily z okna,
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aby ji misahhardti uvidél. Za to jim zarecitoval prvni stru z Koranu
nebo povédeél kratky pribéh dvou manzelek téhoz muze; vypraveéni
mélo casto vulgarni rdz a Zeny z ,,dobrych” rodin se témi pfibéhy
vytecné bavily.

Ranni volani z meSity se ozyvalo mnohem diiv nez obvykle —
v zimé i dvé a ptl hodiny pred svitanim. V nékterych domech bylo
zvykem objednavat si u misahhardtiho ,budicek”, aby se mohli na-
sytit pred vychodem slunce; v tom ho mohl zastoupit i domovnik.
Jist a pit sméli do chvile, kdy dokdzali rozeznat bilou nit od cerné.
Pokud jde o jidlo, néktefi davali pfednost sytému fatiiru, jini sahiru.
Zboznéjsi méli ve zvyku travit poslednich deset dni a noci, popfipa-
dé obdobi od Igjlat al-kadr pfimo v al-Husajnové mesité nebo v me-
Sité as-Sajjida Zajnab.

KdyzZ si srovndme ramadan v Kdhife pfed dvéma sty lety a dnes,
snad jedinym vyraznym rozdilem je, Ze dnes se Turci v Egypté vysky-
tuji pouze jako navstévnici, ne v roli vladct. I kdyz se zménilo mno-
hé, a to hlavné ptisobenim technického rozvoje, fenomén ramadanu
jako neoddélitelné soucdsti nabozenskych ritualt ziistava témér beze
zmény. Doslo jediné k mirnému jazykovému posunu, ze k vyjadreni
ukonceni postu se dnes misto fatiir pouZziva slovo iftdr, které vsak je
odvozeno od téhoz slovniho kmene f-f-r s vyznamem , ukoncit ptist,
snidat”. Slovo fatiir nebo futiir oznacuje béznou snidani.

Atmosféru ramadanu lze pfirovnat k nasi vanocni. Vsichni se
snazi byt k sobé ohleduplnéjsi nez obycejné, potradaji se penézni
sbirky na rtizné charitativni tcely. Ti bohatsi pfipravuji ,,snidani”
pro chudé a zebraky (v zemi, kde se takovy spolecensky jev vysky-
tuje), a to tak, Ze pfed svym obchodem, dilnou nebo v blizkosti re-
stauraci rozestavi nékolik stolti, nékdy i desitky, na nichz se podava
jidlo. Misahhardtiho jsem nékolikrat slySela na vlastni usi a byl to
opravdu zazitek jako z davnych dob.

V Kahife dne$nich dnii tésné pfed iftdrem jsou ulice jako vy-
metené, kazdy spécha, aby ho stihl na minutu. Kdo mél moznost
navstivit hlavni mésto Egypta, urcité pochopi, pro¢ je pravé doba
iftdru tak zajimava; pro ostatni dodavam, Ze kdhirské ulice jsou per-
manentné preplnény masou lidi, troubicich aut, vSudypfitomnych
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kol s klaksony, autobusti, mikrobusti, vozii a vozitek, coZ znamena,
Ze projit se tudy podle naseho chapani je téméf vylouceno. A pravé
tésné pred iftdrem si mizete vychutnat prazdné ulice a v klidu se
pokochat nejvétsim kolosem Blizkého vychodu a zarover i Afriky.

Ramadanova realita

Pracovni doba se ramadanu pfizptisobuje. I kdyz se uvadi, Ze se
pracuje od deviti rano do dvou odpoledne, skutecnost je takova, ze
pokud viibec néco vyftidite, pak pouze kolem jedenacti, kdy prijdou
do prace néktefi zaméstnanci. Mnozi nepfijdou vibec. Ti, kteii pfi-
jdou, konci kolem dvanacté. Pak uz skoro nikoho neseZenete. VSech-
ny dulezité véci, jako jsou navstévy, smlouvy, zavazna jednani, je
potieba vyridit pfed ramadanem, protoze pak musi vSechno par
tydnii pockat. V Egypté to jesté ujde, ale v zemich Zalivu zavladne
tou dobou skutecna anarchie.

Koncem ramadénu mnozi vnimaji ptist uz jenom jako tradpeni
a kdo je upfimny, nesmldi to. Lidé ustaviéné mysli na sviij hlad
¢i zizen. Jesté vyhrocenéjsi jsou psychické stavy, pokud ramadan
padne na letni obdobi. VSichni jsou unaveni, otrdveni a nevrli. Po-
drazdénost postupem doby vzrlsta. Tyka se to zejména jezdéni,
nebot vycerpani fidi¢i nedokazou udrzet pozornost a odevzdaji se
do rukou osudu, pfi¢emz véfi, Ze jsou pod bozi ochranou. Proto
také statistiky uvadéji vysoky pocet havarii pravé v priibéhu to-
hoto meésice. Nejnebezpecnéjsi denni doba je tésné pred iftdarem,
kdy se vSichni fiti domd, jen aby dojeli v¢as. Muslimové schopni
skutecné vydrzet bez piti a jidla od svitani do soumraku jsou radi,
ze zase zvladli dalsi den. Poselstvi duchovni obrody tak v mno-
hém zlistava toliko poselstvim, protoZe k uvédoméni si duchovni
podstaty uz nezbyva sil. Tézko se rozjima o spravné cesté, kdyz
clovéka drazdi vnéjsi podnéty.

Mnozi muslimové se snazi dodrzovat piist do vsech dtisledki,
a tak vyplivuji vlastni sliny, aby opravdu nic nepolkli. Pokud by
nahodou nékdo na ulici jedl nebo Zvykal, mohl by mit co do ¢inéni
s policii a dostat se do vézeni za porusovani vefejného potradku.
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Vsichni muslimové prizpiisobuji ramadanu své navyky: Spi, do-
kdy mohou, bézné az do odpoledne. Kdyz se probudi, vydaji se na
nakupy. Obchody jsou rano skoro prazdné a nékteré i zaviené, od-
poledne a v noci se véak vzdycky hemz{ nakupujicimi. Ze se blizi
ramadan, je citit uz nékolik tydnii pfedem. V obchodech jsou rama-
danové slevy, nékteré zbozi mizi, jiné je zase o hodné draZzsi, jako na-
priklad dovazené vlasské a piniové ofechy, mandle a pistacie. Pfed
samotnym iftdrem muslimové uz sedi doma — Zeny dovaruiji jidlo bez
ochutnani, muZi sleduji seridly s historickou tematikou. Po vecefi pfi-
jdou na fadu nekonecné seridly. Jejich sledovani se uz stalo nezbyt-
nou soucasti postniho mésice a televizni kanaly se pfedhanéji, ktery
z nich pfinese nejzddanéjsi seridl. Pozdé vecer se chodi na navstévy,
muzi prosedi hodiny v kavarnach a pak se vraceji domti na sahiir. Po
nocich se kralovsky hoduje a po takovém hyfeni se dobfe spi.

Krélovsky iftar

O ramadanu, ktery pfipomind nase Véanoce, nebo lépe Stédry ve-
cer, vsichni zasobuji své domacnosti, aby mohli pfipravovat ta nejlepsi
jidla. Po celé Kahife Ize najit stoly pfipravené pro chudinu, u nichz se
vSak muze zastavit kazdy, kdo nestacil dobéhnout domt véas. Prvni
jidlo, které se v Egypté konzumuje po skonceni denniho pistu, jsou
zpravidla datle macené v mléku. Maceji se minimalné ¢tyfiadvacet
hodin, aby co nejvic nasakly mlékem, které ma obsahovat co nejvic
datlového sladu. Jako prvni se vSak pije kamar ad-din, coz v pfekladu
znamena ,luna viry”. Pfipravuje se ze suSené merunkové Zelatiny
rozpusténé ve vodé. Tento napoj je dost typicky pro Syrii, zndmé
péstovanim merunék. Pije se voda a jedi se datle, bud macené v mlé-
ku, nebo vynikajici drahé datle ze zemi Zalivu. Nékolik dni pfed ra-
madanem obchodnici na urditych mistech v Kéahire, jako napiiklad
na Wakdlat al-balah (volné prelozeno ,,datlovy hostinec”), kde se béz-
né prodavaji textilni vyrobky, za¢nou prodavat desitky druhti datli,
od nejkvalitnéjsich po nejpodradnéjsi. Mimochodem, nejlepsi datle
pochazeji z Iraku, Kuvajtu, Satidské Arabie a Emiratt; obsahuji nej-
vic sladu a jsou skutecné jako med. Jiné datle — z Egypta a severni
Afriky —jsou mensi, sussi a s niz§im obsahem cukru.
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Iracané, Kuvajtané, Saudsti Arabové, Emiratéané a Omanci, ktefi
k sobé maji jazykové pomérné blizko (mluvi podobnymi dialekty
arabstiny, na rozdil od egyptského, syrsko-palestinského nebo dia-
lekttt maghribskych), své prvni jidlo zacinaji pravé datlemi. Jedi
je bud samotné, nebo ochucené anyzem ¢i kardamomem. Neéktefi
Arabové beduinského ptivodu z Arabského poloostrova a Jordéan-
ska jedi datle s akitem, coz je druh suseného jogurtu z velbloudiho
mléka. Kdysi to byla bézna potrava beduinskych kmenti, k niz se pfi
jistych prileZitostech vraceji. Datle zapijeji pro Zaliv typickou zele-
nohnédou kavou s chuti kardamomu, kterou pfipravuji ve zvlastni
nadobce zvané dalla. Charakterizuje ji nalevka v podobé dlouhého
zahnutého zobaku, ktery se vycpava lykem z datlovych listi namis-
to ceditka. Tato kdva se popiji samotnd nebo s datlemi a ¢okoladou.
Zminéné entrée se konzumuje nejcastéji doma, pricemz se pije hod-
né vody a caje. V Maroku se rovnou po iftdru zapitém vodou zacne
jist husta polévka harira. Nékteti si k ni berou datle nebo smazené
kolacky podobné nasim placickam.

V zemich Blizkého vychodu nésleduje hlavni jidlo az pozdé-
ji, podava se kolem desaté nebo jedenacté hodiny a lisi se podle
té ¢i oné zemé. Na rozdil od nas, kde chody nésleduji po sobg,
v arabskych zemich se nabizi najednou vSechno, co je k dispozici,
a kazdy si mtiZze nabrat, co chce a kolik chce. Podava se peceny be-
ran (jde-li o velkou spolecnost), slepice na rtizné zptisoby, nadivani
holubi, makarony v beSamelu, ryba a k tomu ryZe, podle moznos-
ti ochucena prazenymi mandlemi, piniovymi ofisky, hrozinkami,
popiipadé také skofici, dale hispanska salsa, to jest rajska omacka
s ¢esnekem, nebo okra ¢i fazole v omacce a mnoho réiznych salata
a past v malych misti¢kach, spolu se zeleninou v kyselém nalevu.
Oproti zemim Zalivu se v Maroku o ramadanu nejedi ryby, proto-
Ze nezasyti, a navic je po nich druhy den Zizen. V maghribskych
zemich se podava znamy kuskus. Podstatné je, ze vSude se vari ve
velkém mnoZstvi.

Na zavér se popiji ¢aj; v zemich Arabského poloostrova a Urod-
ného pulmésice je to silny oslazeny Cerny caj, na zdpadé, v Maroku,
tzv. marocky caj, coZ je zeleny caj s matou, presnéji mata s ¢ajem. Sa-
mozfejmé, kdo chce, da si mistni kdvu nebo zndmou tureckou kavu,
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tj. maly kaliSek napoje z jemné umletych, nacerno vypraZzenych zrn,
s pfichuti kardamomu. OvSemze nemohou chybét sladkosti jako ra-
madanovy kahk, kundfa, bakldwa a vSechny druhy ofiSki. Na kahir-
skych ulicich jsou vidét velka kamna, na nichz pfed vami udélaji
katdif, mtizete si jich nakoupit, kolik chcete, a naplnit, ¢im chcete. Na
ulicich jsou taky vidét ,akvaria” s dlouhatanskymi nudlemi, ty se
zase pouzivaji na domackou pripravu kundfy.

Svatedni atmosféra

Ze vSech arabskych zemi probihaji oslavy ramadanu nejtradic-
néji praveé v egyptské Kahire, kam si tou dobou velmi radi zajedou
i jini Arabové, a také ve starobylych méstech Urodného ptilmésice.
Specifikem ramadéanu je vyzdoba. VSude se stavéji barevné stany,
kde se vedou ucené disputace na rtizna témata nebo v nich zazniva
ziva klasicka arabska hudba. Ulice, obchody a domy jsou vyzdobe-
ny modernimi Sndrami blikajicich Zarovek a nad mnoha misty visi
tradicni lampiony rtizné velikosti, které ulici vecer a v noci nad-
herné osvétluji. Jmenuji se finiisy. Kazdy obchodnik si sviij obchod
zpestti typickymi barevnymi latkami, pfevazné cervenymi, které se
pouzivaji jen jednou do roka — jsou uréeny pouze pro tento jedinec-
ny mésic.

Svatecni chvile dokresluji literdrni vecirky, nabozenské roz-
pravy, pfibéhy lidovych vypravéch, koncerty klasické i moderni
hudby (v pfipadé, Ze interpreti s vystoupenim béhem posvatné-
ho mésice souhlasi), divadelni pfedstaveni z dé&jin Arabd, kterd se
zpravidla konaji v historickych jddrech mést. Kahirska opera na-
bizi ramadanové vecery, pfi nichz se predstavuji jednotlivé arab-
ské zemé svym charakteristickym folklorem, hudbou, popfipadé
modni prehlidkou nebo malovanim henovych ornamentti na ruce,
coz je priivodni znak pfi ukonceni tohoto mésice. Pfipomernime jes-
té ramadanové seridly, jeZ vétSinou pojednavaji o historii islamu
a o déjinach a kultufe Arabu. Filmy se v kinech za ramadéanu pro-
mitaji i po ptilnoci.

K ramadénu neodmyslitelné patii kadidlo. V kazdé zemi se pali
jiny druh. Nékde voni cela ulice. Kadidlovy dym se pfevaluje pod
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ramadanovymi latkami na stancich nabizejicich ke koupi pochoutky
a cukrovinky. Na bazarech a v domacnostech se v kadidelnicich stfi-
da nejdrazsi 1d, coz jsou v tomto piipadé odstépky dieva, nejcastéji
z kmene stromu aquilaria, macerované ve vonnych esencich, nebo
lubdn, tedy pravé kadidlo v podobé kapek pryskyfice ze stromu
Boswellia sacra z Omanu a Jemenu.

Misahhardti chodi oznamovat sahiir dodnes, ale jen v nékterych
castech Kahiry. Prozpévuje pét versikti a mezi nimi bubnuje, stale
doprovézeny svym spolecnikem. Pro odménu si pfichdzi koncem
mésice. Vecer 15. ramadanu, tedy presné uprostfed mésice, se
oslavuje girgaiin. Svatecné€ nastrojené déti chodi po domech sou-
sedt poprat jim Stastny girgaiin, za coz dostavaji cukrovi a ofisky.
Nejvic se girgaiin pfipomina v Egypté a Bahrajnu. Za ramadano-
vych vecerli vladne jedine¢na nalada. Pokud se vecer projdeme
zaficimi ulickami staré Kahiry a cestou z folklorniho pfedstaveni
eposu o kmenu Banii Hildl se zastavime ve starobylé ¢ajovné na
salek caje a vodni dymku, zaZijeme pfesné onu svatecni naladu,
ktera déla ramadan ramadédnem. A zimni mlhy ji jeSté pfizahali
tajemnem.

Ramadan vrcholi koncem pfipadajicim na 29. nebo 30. den.
Nasledujiciho dne - prvniho Sawwilu (mésice, ktery nasleduje po
ramadanu) — zacind id al-fitr, tj. svatek pferuseni ptlstu, ktery se
pompézné oslavuje celé tfi dny. Jinym jeho pojmenovanim je al-id
as-saghir, tedy maly svatek. VSichni si navzajem blahopfteji. Hned
rano prvniho dne muslimové zajdou do mesity pomodlit se sva-
te¢ni modlitbu salit al-id. Potom snédi doma snidani typickou pro
tento den — Cerny caj s kahkem, tedy jemnym pecivem s datlovou
nebo ofechovou naplni. Podle zvyklosti by mél na id al-fitr kazdy
mit na sobé aspon jeden kus nového obleceni. Déti dostanou da-
rem Saticky, rodina zajde hned prvni den svatku navstivit nejbliz-
81, kde détem daji , svatecni” penézni darek — idiju. Chodi se také
na hibitov uctit pamatku zesnulych a na navstévy pribuznych se
jezdii do vzdalenych mést.
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Vzpomindm si na zaZitek z mé oblibené kahirské ulice Slémén
Gohar (tedy Sulajman Dzawhar) jednoho ramadanového vecera.
Jako vzdy atmosféra v Kahife byla tizasna a charakteristickd. Domaci
vytahli ven kamna, na nichz délali nudlicky na kundfu. Ridké tésto
nalévali do dlouhého rostu s miniaturnimi dirkami vespod. Pripo-
mnélo mi to prazdnou kilovou pikslu od zabijacky; dno plechovky
jsem si u babicky propichala hfebikem a pak jsem z ni kropila tera-
su, abych mohla lip setfit prach a Spinu. Velmi podobné to fungo-
valo i na ulici Sléman Goéhar, kde kuchaf a prodavac v jedné osobé
Sikovné lil fidké tésto do dirkovaného rostu, proudy tésta se lepily
na rozpaleny kov, parkrat se otocily a uz je kuchar sbiral Spachtli
a délal z nich velké tlusté copy. V té podobé je pak prodaval jako
polotovar k domaci pripravé kundfy.

U druhych kamen jiny pekaf poustél prstem dirou na dné kon-
zervy — presné jako ja vodu v détstvi — fidké tésto na rozpalenou
plotnu a z toho se udélala mala placka. Kdyz uz jich mél par upe-
cenych — pekly se jen z jedné strany, na té horni se nafoukly hezké
vzduchové bubliny — shrnoval je Spachtli a prodaval. Témhle , mini-
palac¢inkam” se ¥ikd katdif a mohou se ochutit sladkou nebo slanou
naplni. Slepuji se neopecenou stranou, ktera dobie chyta, a pak se
smazi. Sladké se poleji cukrovym sirupem.

Prozivala jsem sviij prvni ramadan v arabském svété a chtéla jsem
si ty kataifové palacinky koupit, abychom je ochutnali. Pozadala jsem
ptl kila; prodavac se na mé podival a zeptal se, jestli jsem muslimka.
Po pravdé jsem fekla, Ze ne. A on, Ze kdyZ nejsem muslimka, tak mi je
neproda. Tohle bylo jedno z mala mych ramadanovych rozcarovani,
ale musim dodat, Ze Slo spi$ o vyjimecny zazitek.

Mimochodem, kdyz se vas nékdo neznamy na ulici zeptd, jakého
jste ndboZenstvi, patfi to k arabsko-islamskému standardu. Jde zpra-
vidla hned o druhou otdzku po tom, co zjisti, z jaké zemé pochazite.
Zatimco u nas patfi otazka viry k soukromym zalezitostem, v mus-
limském svété jde o véc vefejnou. V ismévném protikladu k tomu
stoji zazitek z muslimského, ale nearabského [rdnu; prihodil se tam

(26)



mému kamaradovi. Podle tohoto standardu se vds tamni Zena, po-
kud jste muz, hned po dotazu na zem ptuvodu rovnou zeptd, jestli
jste svobodny.

Abych vSechny a vSechno nehdazela do jednoho pytle, coz ani
nedélam, musim uvést, Ze béhem postniho mésice se projevuji
i ekumenické snahy —jsou patrné vsude, zejména v Syrii, Libano-
nu, Palestiné, Jordansku, Egypté, Maghribu a ¢astecné i v Irdku.
V mnohem mensi mife jsou patrné v Zalivu. Néktefi muslimové
zvou své kiestanské sousedy nebo pfatele a znamé na iftdr domu
a naopak kiestané piipravuji pro své muslimské znamé iftir
u sebe. Ja jsem byla nescetnékrat pozvana na iftir — docela béz-
né od svych egyptskych, jemenskych a irdckych kamarada. Usili
o sblizovani se vyskytuje dokonce i na vys$si tirovni — patriarcha
syrské ortodoxni cirkve se o ramadanu pfi iftdru setkava s vyso-
kymi muslimskymi pfedstaviteli. Rozumi se, Ze takovy pfistup je
vlastni lidem z jedné i druhé strany, pokud dokazou respektovat
viru a nazory téch druhych.

Svoboda vyznani v ramadanu

Najit si néco k snédku je pro nemuslimy o ramadanu asi nejtéz-
§1 v Zalivu a v Iraku. VSechny restaurace maji zavieno a stravova-
ni funguje pouze v nékterych hotelich pro turisty. V Emiratech je
otevieno nékolik restauraci, pfedem vSak musi pozadat o drahou
licenci, a i tak jsou sledovany. Dokonce i v Dubai Internet City,
kde se to pfimo hemZi cizinci, je otevien pouze limitovany pocet
restauraci. I ty jsou vSak oddéleny zavésy, aby nikdo zvendi nevi-
d€l dovnitf. Otevieny jsou nékteré fast foody, ale najist se v nich
nemitiZzete. Kdyby vas uvidél nékdo na ulici s bali¢ckem jidla, mohl
by zavolat policii. V Egypté je situace uvolnénéjsi. Funguji lido-
vé restaurace, kde se mohou cizinci nebo koptové najist, aniz by
je nékdo obtézoval; néco podobného je mozné i v Tunisku, jenom
musite takovou restauraci najit.
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Islamskym svétem otfasla vyznamné spolecenska udélost,
k niz doslo o ramadanu roku 2009 v Maroku. Mladé Marocanky
sdruzené v Alternativnim hnuti pro osobni svobodu si jednoho
dne tohoto postniho mésice, tedy v dobé, kdy po celém Maroku
pro mistni obcany stale plati ¢lanek 222 Trestniho zakona (o po-
stihu toho, kdo je evidentné muslim a ostentativné na vefejnos-
ti porusi pust pred iftdrem), dovolily uspofadat pred nadrazim
v mésté Muhammadija piknik! Udé€laly to na protest proti tomuto
zékonu. Byl z toho celonarodni skandél. Aktivistky vzali do vé-
zeni, nedovolili jim nékolik mésicti opustit Maroko, vyhrozovaly
jim fundamentalistické skupiny, nakonec to vsak pro aktivistky
zadnou trestni dohru nemélo. Podpofila je i Marocka asociace
pro lidska prava. Jeji pfedsedkyné Chadidza Rijadi rovnéz bojuje
proti zminénému zadkonu a pripomina, ze Maroko podepsalo me-
zindrodni zavazek o svobodé vyznani. Uvadi, zZe vétsina lidi sku-
te¢né neni v otdzkach viry tolerantni k ostatnim, odmita vsak ar-
gument, ze by marocké obyvatelstvo nebylo schopno zvyknout si
i na lidi, ktefi ramadan dodrzovat nebudou. Pfidala se i alzirska
skupina pro lidska prava: vyzyva vladni autority, aby ochranily
ty, ktefi se nepodrobuji plistu, a aby v dobé ramadanu povolily
celodenni provoz v kavarnach. Zminéné aktivity maji stale vét-
§1 podporu mladych Marocant, ktefi jsou mnohem vzdélanéjsi
nez stfedni generace. Fenomén, ktery zasahl marockou spolec-
nost, ma své odezvy v tom, Ze od roku 2010 béhem ramadénu
v nékterych marockych méstech, naptiklad i ve starém tradi¢nim
Fezu - Fis al-bili, uz funguji v dobé postu vsechny restaurace, ale
s upozornénim, Ze jidlo podavaji jen détem a nemuslimim. To
znamena, ze turisté klidné jedi venku na terasach vystaveni o¢im
posticich se muslimd.

Takovy pfistup arabskych a muslimskych autorit by mohl zajis-
tit, Ze jednou budou nabozenska pravidla dodrzovat opravdu jen ti,
kdo jim jsou oddani a véfi v jejich spravnost. A ti, ktefi maji vlastni
pfedstavu o vife, nebo ti, ktefi se nedokdZou podrobovat tvrdym
zkouskam nabozenstvi a tajné doma béhem ramadanu kouf, jedi,
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piji a vecer se az pfeziraji a nékteii i oziraji (naptiklad v Zalivu) na-
tolik, Ze dochazi k tézkym otravam organismu, by mohli sviij postoj
vyjadfovat symbolicky nebo oteviené — bez toho, aby na né nékdo
ttodil. Utoéil riznym zptisobem: tim, Ze neproda jidlo, zadosti do-
kazat, zZe kupujici neni muslim, pokutou nebo bicovanim. Otevfe-
nim této tfindcté komnaty by se mnoha lidem ulevilo a chovali by
se upiimnéji.

Id al-adha a hadzdz

[d al-adhd, tedy svatek obétovéni, se oslavuje 10. den posledni-
ho islamského mésice dii al-hidZdzZa. Jeho alternativni nazev je al-id
al-kabir, v prekladu ,velky svatek”. Protoze islamsky kalendar je
lundrni, také id al-adhd se posouva kazdy rok o 11 az 12 dni. Musli-
mové ho povazuji za vzpominku na proroka Ibrahima (Abrahdma)
a na jeho oddanost, kterou prokazal Bohu, kdyz byl ochoten obé-
tovat svého vlastniho syna Ismaila (Izmaela). Zde oproti Zidovské
a krestanské tradici dochazi k zaméné Izaka Ismailem. Sam Mu-
hammad islamizoval Zidovsko-kfestanské proroky, a proto také
Ibrahima a Ismaila povazuji muslimové za pravé muslimy a Ismaila
za praotce Arabti.

Tento svatek, ktery trva ¢tyfi dny, spada do skupiny svatkt
souvisejicich s pouti do Mekky — hadZdzZem, ktera piedstavuje je-
den z pilift viry kazdého muslima. HadZdz musi absolvovat kaz-
dy duSevné zdravy a dospély muslim aspon jednou za Zivot. Je-
diny, kdo si hadZdZ mtize nahradit, je nemocny muslim, ale musi
svému nahradnikovi zaplatit cestovni naklady. JelikoZ se tuniské
mésto Kajruwédn povaZuje dik meS$ité Ukbu ibn Nafia za ctvrté
nejdilezitéjsi muslimské misto (po Mekce, al-Madiné a Jeruza-
lému), mezi obecnym lidem se fikd, Ze sedm navstév Kajruwanu
a ovSem zminéné meSity se rovna jednomu hadzdzi. Ve skutec-
nosti tato fdima nema nabozenskou oporu, a proto se kazdy mus-
lim musi snazit, aby mohl mekku islamu navstivit aspor jednou
v zivoté. Hadzdz ptfedstavuje posloupnost ritudlti, které musli-
mové vykonavaji v prabéhu Sesti dni, kdy jsou uvedeni do stavu
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»zasvéceni”. Béhem té doby se zadny poutnik nesmi holit, ¢esat,
stfihat si vlasy, vousy nebo nehty, kraslit se nebo pouzivat par-
fém. I tady ma pro sebe v duchu vyslovit pfedsevzeti, tedy niju.

Nejsvétéjsi relikvie

Abychom tento svatek pochopili, musime se na chvili ponofit
do faktt a legend. Hlavnim kultovnim mistem v Mekce, samém du-
chovnim centru isldmu, je Kaaba. Slovo kaaba v arabstiné znamena
~kostka”. Je to relikviaf o rozmérech 15 x 12 x 10 metrti, postaveny
z kamennych blokt, kde je do vychodni stény ve vysce jednoho a ptil
metru vsazen Cerny kamen z Cedice, ktery predstavuje nejsvétsjsi
a nejuctivan€jsi relikvii v celém islamském svété. Tento kamen byl
uctivan uz v pfedisldamskych dobach a pouté k nému byly soucasti
polyteistického nabozenstvi, proto mu délaly spole¢nost sosky rodo-
vych bozstev — boha Hubala a bohyn Allat, al-Uzz4 a Manat. Hubal
byl bohem kmene Kurajs, ktery vladl v Mekce v dobé nastupu islamu.
Z ného pochazel i Muhammad. Tfebaze Muhammad odmitl vSechna
polyteisticka bozstva a pohanské kulty predislamskych Arabti i ostat-
nich kmenti, otazkou ziistav4, proc¢ pravé kultovni misto jinych boz-
stev a kiestanského i Zidovského monoteistického naboZenstvi urcil
spojeni s Ibrahimovou tradici, aby si tak naklonil mistni kmeny, véetné
hidzazskych zidh. Podle Koranu postavil Kaabu prvni clovék Adam.
Znovu ji vystavél Ibrahim s Ismailem poté, co byla na nebe vzata,
a tak uchranéna pred potopou. Archandél Gabriel, arabsky DzZibr4il,
ji potom vrétil Cerny kdmen. Cerny kdmen byl meteorit, ktery spojil
nebe a zem a svym padem ukazal, kde dochazi k propojeni svétského
svéta s posvatnym. Podle legendy byl zprvu bily, ale od hiichi mus-
lim@i zcernal, proto se mu kajicné klanéji. Kdmen ma v praméru asi
tficet centimetr( a je vsazeny do stfibrného ramu. Kaaba je pokryta
cernym hedvabim se zlatymi vysivkami kaligraficky zachycujicimi
verSe Koranu a hlavné vyznani viry — sahddu. Méni se jednou za rok,
vzdycky pred hadzdzem. Vzacnou pfikryvku kazdy rok financné za-
jisti jind muslimska zemé a starou predévaji poutnikiim jako amulet.
Kaaba je obestavéna meSitou a umisténa centralné na jejim nadvofi.
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Hadzdz a jeho ritudly

Pout do Mekky zacind sedmy den mésice dii al-hidzdZa. Okruh
posvatného okrsku kolem Kaaby je v rozmezi od péti do tficeti ki-
lometrti. Muzi jsou obleceni do kafanu, dvou volnych bilych kusa
latky — podminkou je, Ze nesméji byt sesité —, Zeny maji dlouhou
splyvavou tuniku a Satek na hlavé, ale odhalenou tvar a ruce, na no-
hou jednoduché sandaly nebo slapky. Hlavni ritudly v jednotlivych
dnech jsou tyto:

1. Obfady zacinaji kdzanim ve Svaté mesité — MasdZid al-hdrdm.
Po ném poutnici sedmkrat obchazeji Kaabu proti sméru hodinovych
rudicek (tawif), dotykaji se ji, a komu se to postésti, polibi Cerny
kdmen nebo aspon svatyni. Kdo se vzhledem k obrovskému davu
poutnikti nedokaze priblizit, aby se dotkl kamene, aspori na néj uka-
zuje pravou rukou. Pokazdé, kdyz se k nému poutnici ptibliZi, zvo-
laji takbir, tedy modlitbu Alldhu akbar! — Biih je veliky!

2. Jesté téhoz dne po tawifu musi kazdy poutnik sedmkrat pro-
béhnout nebo aspon projit vzdalenost mezi vrsky al-Marwa a as-Sa-
ta; pri béhu recituje verse z Koranu. V minulosti to byly nizké pahor-
ky, dnes jsou to dvé skaly obehnané plotem v ramci Svaté mesity.
Al-Marwa je od Kaaby vzdalena 91 metri a vzdélenost k as-Saf3,
kterou maji poutnici ubéhnout, je 450 metrti. Trasa je zfejma, nebot
dnes jde o dlouhou, mramorem vydlazdénou chodbu v rdmci Svaté
mesity, kterd je dokonce klimatizovana. Cast chodby je vymezena
pro téz8i zdravotni pripady, napiiklad pro vozickare, aby se nemu-
seli tlac¢it mezi poutniky.

Podle islamské tradice ma tento béh symbolizovat hledani vody
Ibrdhimovou manzelkou Hagar (arabsky Hadzar), kterou Ibrdhim
na Bozi pokyn zanechal mezi pahorky a vydal se do Palestiny. Poté
co Hagar sedmkrat beztspésné probéhla mezi al-Marwa a as-Safa,
vratila se k synovi. Ten pravé kopl do pisku a z néj vytryskl pramen,
o0 coz se pric¢inili andélé. Tato studna se jmenuje Zamzam. Legenda
vypravi, Ze kdyz se Ibrahim vratil, nasel Hagar, jak téZi z obchodu
s vodou, kterou vyménuje za jidlo a jiné zbozi s kmeny, jez se po-
tfebovaly napit na cestach v nehostinné pousti. Proto k ritualu patfi
napit se pfi béhu ze studny Zamzam vody, kterd se na dlouhé chod-
bé distribuuje z chladicich boxt.
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Mala pout

Pokud poutnik absolvoval tawdf — krouZeni kolem Kaaby — a béh
mezi vrsky, znamena to, Ze skoncil tzv. malou pout, kterd se nazyva
umra. Takovych malych pouti miize muslim vykonat za zivot néko-
lik a v kteroukoliv dobu. JistéZe se ceni, kdyz jich absolvuje co nej-
vic. Jenze vétsina muslimii dlouha léta na hadZdz Setfi a do Mekky se
dostane jen jednou v zivoté. Proto vyuzivaji této moznosti a dokon-
¢uji cely obrad velké pouti, ktery pokracuje nasledujiciho dne.

3. Na ten den — osmy den mésice dii al-hidzdza — saudské autority
zabezpedi, aby se poutnici ze svych stanti, jichZ jsou v okoli Mekky
desetitisice, dostali do tidoli Minéd vychodné od Mekky. Tam travi
cely den modlitbami a titvahami a tam také pfenocuji.

4. Devatého dne se vydavaji k vrchu Arafat, kde Muhammad
pronesl své posledni kdzani. Podminkou platnosti hadzdZe je, aby
tam setrvali celé odpoledne az do zdpadu slunce. Vrch Arafat (jinym
jménem Vrch milosti — dZabal ar-rahma) je vysoky 70 metr(i a za mis-
to, kde se vykondava ritudlni stani, tedy wukiif, se povazuje i poustni
planina kolem néj. Wukiif symbolizuje pokoru pred Bohem.

5. Navecer se poutnici pfemistuji do svatyné Muzdalifa, kde se
modli. Svatyné se nachazi mezi udolim Mind a planinou Arafat. Na
ni si nasbiraji kaminky, které budou pottebovat nasledujici den.

Ukamenovani Satana

6. Dalsi, desaty den mésice, je svatek obétovani — id al-adhd, jimz
cela pout vrcholi. V ten den se kona dilezity ritual — ukamenovani
Satana. Poutnici v tdoli Mind hazeli nasbirané kameny na tfi slou-
py (arabsky dZamardt). Diive poutnici tfi sloupy vzdalené od sebe
150 a 225 metrt obklicili a hdzeli na né ze vSech stran, coz znamena-
lo, ze kamen casto preletél na druhou stranu, kde stali zase jini pout-
nici. Tak bylo mnoho z nich zasaZeno kamenem. Satidské autority se
po hadzdZi v roce 2004 rozhodly, zZe piedejdou nechténému kame-
novani poutnikti a vybuduji mirné ovalné zdi, které budou slouzit
misto sloupti. To se také stalo a od té doby stoji misto tii sloupt tfi
zdi dostatecné dlouhé — 26 metrii —, aby na né mohlo hézet kameni
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dostatecné velké mnozstvi poutniki, ktefi se pfedtim tisnili na mno-
hem mensim prostoru. Pocinaje id al-adhd poutnici hazou na velkou
zed (al-dZamra al-kubrd) sedm kaminkd. Den po ide hodi sedm ka-
ment na kazdou ze tfi zdi a druhy den po ide to zopakuji. Tim splni
svou povinnost ukamenovat Satana 49 kameny. VSechny tfi dZama-
rdt predstavuji podle isldmské historie Satana, kterého Ibrahim ode-
hnal vzdy sedmi kameny vystfelenymi z praku. Prvni zed znamena
pokusenti ze strany Satana, aby Ibrahim neobétoval Bohu svého syna
Isméila, druhy pokuSeni od Hagar, kterd ho rovnéz navadéla, aby
to nedélal, a tfeti — pokuseni v podobé samého Ismaila, aby ho otec
neobétoval. Symbolicky to znamena zapudit vlastni ego.

Ukamenovani Satana je nejnebezpecnéjsi ¢asti celé pouti. V mi-
nulosti se nejednou stalo, Ze kdyZ masy poutnikt v den id al-ad-
hd bézely ke slouptim hodit na né kameny, vznikla v davu panika
a pfi ni bylo mnoho lidi uslapano a uduseno. Napfiklad v roce 2006
prislo pfi tomto ritudlu o Zivot minimalné 346 poutnikt. Saudské
arady pak vydaly fatwu, tedy nabozensko-pravni prohlaseni vyso-
kého islamského ucence muftiho, Ze ukamenovani Satana se nemusi
odbyvat pouze kolem poledne, ale po cely den.

7. Po ukamenovani Satana nastava cas k obétovani — ritualni za-
biti berana. Poutnici tento akt nevykonavaji sami, pfed piichodem
do Mekky si zakoupi kupon, na jehoz zékladé feznik v Mekce zabije
ten den jejich jménem berana. Ritudlni zabiti kravy se rovna zabiti
péti a velblouda sedmi ovci, to znamen4, Ze timto zptisobem se vy-
fesi obét pro pét nebo sedm poutnikti. Zdmérem je, aby obétoval
kazdy, a protoze mnozi ztcastnéni jsou chudj, je pro né lepsi, kdyz
usSetfi. Nejde tedy o sniZeni poctu obétovanych zvifat. Maso se po-
tom z Mekky rozesila jako charita do celého svéta. Ovce, respektive
krava nebo velbloud jsou obétovani v souladu s islamskou interpre-
taci obétovani Ismaila jeho otcem Ibrahimem.

8. Posledni povinnou soucasti pouti je znovu tawdf, poutnik tedy
znovu obejde Kaabu.

Jedenactého a dvanactého dne mésice dii al-hidzdzZa jesté poutni-
ci kamenuji Satana, z posvatného stavu vSak musi vystoupit, to
znamena odejit z posvatného okrsku do zdpadu slunce dvanactého
dne, jinak by museli jit kamenovat Satana znovu. Néktefi vyuziji
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prilezitosti, Ze jsou na misté dvou svatyn, Mekky a al-Madiny (proto
titul satidského krale zni Strazce Dvou svatyni), a zajdou do al-Madi-
ny uctit hrob proroka Muhammada, ktery je soucasti Mesity Proro-
ka. Do okruhu téchto dvou mist nema pfistup vyznavac jiného nez
muslimského vyznani. Tomu, kdo absolvoval hadzdz, se fika hddzdz,
zené hddzdza. Toto pojmenovani se nékdy uZziva jako milé osloveni
kamarada, i kdyz na pouti nikdy nebyl.

Vyznam hadzdzu béhem déjin islamu velmi podstatné vzrostl.
Jde o nejvyssi projev islamské solidarity a jednoty ve vife. Co do
mnozstvi poutnikti je to nejmasovéjsi akce, kterou dnes mftize
predcit pouze pjide — soucast vzpominkové udalosti dsiird v den
arbain. O tom vSak aZ pozdéji. Pouti se kazdoro¢né ticastni statisice
muslimt z celého svéta; byla uz pfekonana hranice ti{ miliont.

pasd)

Jednou, kdyz jsem letéla z Kahiry do Casablanky, natrefila jsem
na plné letadlo poutnikd, ktefi se vraceli z pouti v Mekce domfi.
Zavazadlovy prostor byl nacpany k prasknuti a nevesla se tam uz
ani moje kabelka. Za neklidného letu na mé najednou zacalo sho-
ra néco téct. Vyskocila jsem a vzapéti se ukazalo, Ze se na mé lila
voda z posvatné studny Zamzam; poutnici si ji vzali s sebou jako
vzacnou pamatku. Rovnou mé posvétila, a ani jsem nemusela byt
v Mekce! Voda ze studny Zamzam je ve velké vaZnosti a poutnici si
ji berou domd, aby je ochranila ode vSeho zlého. Takhle jsem se pod
jeji ochranu dostala i ja. Ze by znamenf osudu?!

pasd)

A ted zpatky k idu al-adhi. Kdyz jsme pochopili, pro¢ vlastné
existuje, feknéme si, co se béhem néj déje v normalnich domécnos-
tech, nebot ne vSichni muslimové jsou v desaty den du al-hidZdZe na
pouti k Mekce, a i kdyZ jsou doma, je to pro né velky svatek. Trva
¢tyfi dny. Prvni den idu, tedy svatku, se asi hodinu po modlitbé svi-
tani jde do mesity, kde probéhne kratké kazani.
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Povinnou souéasti ndbozenskych pravidel je ritualni zabiti be-
rana a darovani jeho masa. Néktefi nakoupi maso predem, jini az
ve dnech volna. MtiZe se tak stat hned prvni den nebo kterykoliv
dalsi ze ¢tyf dnti oslav. Muz bud zafizne berana sam, nebo jde
na trh, kde prodavaji zvirata, zaplati za zvife a hned i za sluz-
bu ritudlniho zabiti a rozporcovani masa. Dom pfinese ocisténé
maso, pficemz jedna tfetina zlistava pro vlastni rodinu, druha jde
sousediim a kamaradim a tfeti je urCena chudym nebo tém, kdo
nemaji takovy dostatek jako jeho rodina. Pfibuzni se navstévuji
ve velkém a byva zvykem zajet tfeba na druhy konec zemé nebo
jinam, kde se oslavuje. Na stole nesméji chybét sladkosti. Déti
dostavaji darecky a par drobnych a vSichni si kupuji nové Saty.
Navstévy nosi sladkosti na velkych podnosech. Pokud jde o va-
feni néjakého specialniho jidla k této udalosti, v zemich Zalivu se
nic vyjimecného nekond, az na Oman. Tam se pfipravuje special-
ni jidlo Siiwd, coz je velbloudi nebo skopové maso peceno-dusené
v zemi. Jinde v Zalivu se vari tak jako v jiné dny, podstatou je
vyuzit skopového. Zato v Maroku se v ten den pfipravuje kuli-
nafska specialita. Pfipomina hustou drstkovou polévku ze stfev
a zaludku, do niz se pridava mnozstvi kofeni. Zatim co se vari
polévka, vedle se pecou Spizy ze srdce a jater, také obalené smési
kotfeni a tukem.

Oba svatky, id al-fitr a id al-adhd, jsou tou nejvhodnéjsi dobou
k setkavani. Beduini maji ve zvyku pomalovat se henou — zZeny
i muzi.

Islamsky Novy rok

Jak jsme si uz vysvétlili, islamsky kalendar podle hidzry se lisi
od naseho gregorianského. Novy rok zacina prvnim mésicem mu-
harramem a prvni den toho mésice se jmenuje rds as-sana, Novy rok,
presné tak jako v naSem smyslu. O islamském Novém roce si mus-
limové pfipominaji odchod Muhammada z Mekky do al-Madiny.
Doslo k nému 15. nebo 16. Cervence 622 a povaZuje se za zacatek
muslimské éry. Tento den vyhlasily vlady arabskych statii za statni
svatek. Do prace se nechodji, redlné to vSak pro Araby a muslimy
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nic zasadniho neznamend. Popfeji si vSechno nejlepsi do Nové-
ho roku a svatek je tim vyfizeny. Stane se, Ze néktefi ho vyuziji
k pustu.

Narozeni Proroka

Z hlediska slaveni a tradic je pfitazlivéjsi svatek narozeni Mu-
hammada — mawlid-an nabawi, doslova ,narozeni Proroka”. Oslavuje
se ve dvandcty den mésice rabi al-awwal. Jako kazdy islamsky svatek
i tento je dnem setkdvani a navstév.

V ten den je v Egypté zvykem pfipravovat kusousi, tedy kuskus
nasladko s hrozinkami, a pece se kachna. Pfedstavy nasi a egyptské
kachny maji k sobé velmi daleko, protoze Arabové kachny, popfi-
padé husy nevykrmuji jako my. Kachny jsou hubené, typové po-
dobné pekingskym, a lovi se divoké v blizkosti jezer. Jinde o mawli-
du nesmi na stole chybét cizrnova pasta — hummus. Dalsim zvykem
je nakoupit sladkosti a potom je podavat v rodiné; nakupuji se také
pro chudsi sousedy. Typickymi sladkostmi jsou pomalovani cukro-
vi konicci, panenky a lodky bilé barvy — panenky pro dévcatka,
konicci a lodky pro chlapce; panenky na sob€ maji vzdycky néco
vyjimeéného, napriklad kfidla. Kvili barvam tento typ sladkosti
ministerstvo zdravotnictvi v Egypté nedavno zakdzalo. Sice jsou
porad k dostani, ale vétsinou plastové. I tento zvyk dnes uz pomalu
ztraci na své intenzité.

V Sadanu se o mawlidu setkavaji predstavitelé sufijskych radt
a pfedzpévuji chvalozpévy na Muhammada, vyzdvihuji jeho vlast-
nosti a ¢iny. Shromazdéni navstévnici to opakuji po predzpévakovi,
ktery pritom tluce na maly buben. Tyto oslavné 6dy se jmenuji ma-
dih. Nejznaméjsi oslavy se konaji navecer u ummdurmanského Big
Benu, druhy den byva volno. Kazdy ho vyuziva podle svého a ne-
vnima se tak jako velké idy. V Sudanu pripominkové oslavy trvaji
jesté dalSich pét dni. VSude jsou k dostani typické sladkosti v podo-
bé tuhého Zzelé.

Svatek narozeni Muhammada se spojuje i s jinymi zvyky, napfi-
klad s navstévami hrobek ,svatych”, i kdyz jim tak v arabském svété
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nefikaji. Jde o hroby vyznamnych osobnosti islamského svéta nebo
lidi, ktefi byli ve styku s Muhammadem a oznacuji se za jeho spo-
le¢niky. Prikladem je hrobka Abt Zamaa al-Balawiho v tuniském
Kajruwanu. Al-Balawi byl idajné Muhammadovym holi¢em, nebot
u sebe nosil tfi chlupy z jeho brady. Cely komplex i s meSitou se
jmenuje Hrobka pana Spole¢nika. Chodi k ni celé rodiny a opakuji
modlitby po prediikévaci, ktery jim pred odchodem pokropi zapés-
ti riZovou vodou z mosazné nadobky. V tento vyznamny den se
v prostorach hrobky vykonavaji i obfizky chlapcti a svatebni obfady.

Samm an-nasim

Tento svatek, ktery je dnes povazovan za koptsky dili kfestan-
sky, se slavi vZidycky v pondéli po koptskych Velikonocich. Nazev
v arabstiné znamena ,,viiné vanku, brizy”. Pivodné se samm an-na-
sim oslavoval v Egypteé jesté za dob faraont a souvisel se zacatkem
ro¢niho obdobi rozpuku, coZ pfiblizné znamena zacatek jara. S po-
stupnym pokiestanstovanim faraonského Egypta v prvnich stole-
tich naseho letopoctu se tato slavnost sladila s kfestanskymi svatky
a v této podobé ztistala i po islamizaci zemé. Historikové spojuji
Samm an-nasim s pfichodem chamsinu — obdobi trvajiciho padesét
dni. Pravé béhem néj se objevuji poustni boute a vétry zanasejici pi-
sek z pousté do mést.

V soucasnosti jde o svatek, ktery slavi vsichni Egyptané; kies-
tané kvili koptské tradici prevzaté ze starého Egypta a muslimové
pfimo kviili staroegyptské historii. ProtoZe se slavi na jafe, rodiny
si rady vyjedou ven nadychat se ¢erstvého vzduchu nebo si udélaji
piknik, nejradéji u Nilu nebo v zahradach a parcich. Také se plavi
na falliikdch, typickych egyptskych lodkach ozdobenych kvétinami.
Muzi by méli dat Zené lotosovy kvét. ProtoZe mnozi se chtéji na-
dychat Cerstvého vzduchu na pobfezi Rudého nebo Stredozemniho
mofte, ministerstvo na tu dobu posiluje vlakové spoje do pfimof-
skych lokalit a zlevniuje jizdenky.

Svatek brizy se vyznacujejidlem, jez se logicky traduje od dob sta-
rého Egypta. Rano se jedi vafena vejce — malovana nebo jinak ozdo-
bena, ¢imz svatek tak trochu pfipomina Velikonoce. K piknikovému

(37)



obédu patii zelena fazolka, neodmyslitelna susend slana ryba fisich
(druh parmicky) a ringa (herynek), mlada cibulka, hlavkovy salat
a kase z bobt — fiil midammis.

Arabské Vanoce

Vanoce jsou pro egyptské ortodoxni kfestany — kopty — mimo-
radné dulezité proto, Ze v Egypté pobyvala jistou dobu Svata rodi-
na —Panna Maria se svatym Josefem a malickym Jezisem. Uvadi se,
ze kTestanstvi pfinesl do Egypta svaty Marek kolem roku 43, pro-
to ho koptové povazuji za svého prvniho papeZe — maji totiz své
vlastni papeze. K zndmym a zaroveni charismatickym koptskym
papeztim patiil Sinda I11., ktery zemiel v bfeznu 2012 jako uz 117.
v jejich celkovém potadi. Koptsky papez je zaroven hlavou Kopt-
ské ortodoxni cirkve Alexandrie, kde sidli jeji sprava. V Egypté Zije
kolem dvanacti miliont kopta a dalsi ¢tyfi miliony jinde ve své-
té, zejména v Sudanu. Koptské bohosluzby probihaji v koptsting,
ktera je potomkyni staré egyptstiny. Koptstina se v soucasné dobé
uziva jen k liturgickym tceltim v koptskych klasterech na rtiznych
mistech Egypta.

Koptové oslavuji Kristovo narozeni 7. ledna, coz odpovida 29. dnu
koptského mésice koiak, arabsky nazyvaného kijihk. Koptské nazvy
mésicti jsou odvozeny ze staroegyptskych a souviseji se starobylymi
bozstvy nebo svéatky. Koptové se fidi julidnskym kalendarem, ktery
ma také 365 dni, pficemz kazdy ctvrty rok je prestupny.

Koptské Véanoce zacinaji postem, ktery trva 43 dni. Postit se
neznamend nejist, pouze vyloucdit maso, ryby, vajicka a vyrobky
z mléka, to znamena vsechny potraviny zivocisného ptivodu. Cel-
kové obdobi tvofi ¢tyficet postnich dni, které dodrzoval MojZzis,
kdyz mél dostat desatero pfikazani, tfi zbylé dny souviseji s Cis-
té kahirskou legendou o zazraku — posunuti kopce al-Mukattam
u Kahiry. Pist zac¢ind adventnim 25. listopadem a kon¢i 6. ledna.
Ve skutecnosti se koptové posti jen posledni den pfed svymi Vano-
cemi a potom si také zdobi vanocni stromecek. O adventu poradaji
koncerty s vanocnimi koledami a koptskou sakralni hudbou, kro-
mé toho také bazary, z jejichZ vynosu ¢ast putuje na charitativni
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ucely. Znamy je diplomaticky, polsky a némecky bazar, kde se
nabizeji kromé typickych vyrobki danych zemi také vanocni oz-
doby a jidla, napfiklad polsky bigos (gulds z riznych druht masa
a kyselého zeli), zelflacka a vepfové klobasy. Zkratka kyselé zeli
nesmi chybét.

Kristovo narozeni se slavi ptilno¢ni msi v fadé koptskych kos-
telli, zejména v kahirské katedrale svatého Marka. Palnoc¢ni za¢ina
v jedenact vecer a vysila ji také egyptska televize. Nékteré specialni
bohosluzby, pfedevsim v klasterech roztrousenych po celém Egyp-
té, trvaji od devaté hodiny vecer do ¢tvrté rano. Kostely jsou vyzdo-
beny betlémy s and€ly a lucernami podobnymi tém, jaké se uzivaji
o ramadanu.

Koptové se k svatku Narozeni Pané nastroji do novych satti. Po-
dobné jako muslimové o svatku id al-fitr po ramadanu také kopto-
vé jedi o Véanocich tradicni kahk — pocukrovany kolacek z kiehkého
tésta plnény ofechy nebo datlovou nadivkou. Pece se a dokonce
se rozdava tradi¢ni chlebova placka kurbdn s vyrytou peceti kiize
a dvanacti dolicky symbolizujicimi apostoly. Po msi dostanou déti
darky a nové obleceni. Druhy den jedi koptové fattu — vafené maso
a vyvarem polité opecené placky s ryzi, tedy totéz co muslimo-
vé o svatcich. Koptské rodiny maji rovnéz ve zvyku navzajem se
navstévovat. Jako darek se nosi svicky a lucerny, déti dostavajt idiju,
cili penize k svatktim. Svicka pfipomina noc, kdy Panna Maria po-
rodila JeZiSka, teplo lampy ji ochréanilo pfed zimou.

Islam se dostal do Egypta roku 642 a islamské svatky koexisto-
valy s kfestanskymi. I béhem muslimské nadvlady v Egypté mohli
kfestané vyznavat svou viru, tfebaze byli jinak v nejednom ohledu
limitovani. Ve starsich dobach, naptiklad za vlady dynastie Fatimov-
ct, kalifové podporovali dodrzovani koptskych svatki{i a dokonce
nafizovali, aby se rozdéavala ryba fisich a zalldbija, prazené Sisticky
s medem. Pozdéji, naptiklad v 19. stoleti, museli koptové nosit cer-
né turbany, aby se odlisili od muslimského obyvatelstva, a cestovat
v zemi mohli jen se svolenim ufadti. Obsazovani politickych funkci
kopty je omezeno dodnes. PiSe o tom i byvaly statni ministr zahra-
ni¢nich véci Egypta a byvaly generalni tajemnik OSN Butrus Butrus
Ghalli, ktery je koptského vyznani.
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Oslavovat Vénoce v Egypté bylo pro zdmozné Angli¢any bézné
uz koncem 19. stoleti. Oslavu vanoc¢nich svatki spojovali s pobytem
v prijemném podnebi. Od té doby dodnes egyptské hotely kazdo-
ro¢né nabizeji vanoc¢ni naladu.

Vanoce slavi také irdcti kiestané — chaldejci, syrsti kiestané,
asyfané nebo nestoriani, ktefi se povazuji za ptivodni obyvatelé
Iraku. Narozeni Jezise Krista slavi 6. ledna a ten den vyuziva-
ji také k pokiténi posledni dobou narozenych déti. Tradi¢ni je
rovnéz to, Ze vanocni svatky znamenaji pro snoubence dobrou
prilezitost ke svatbé.

Neméné dilezité jsou vanoc¢ni svatky v Palestiné. V Betlému,
kam se upiraji zraky miliont kiestanti z celého svéta, slavi Vanoce
vSichni palestinsti kiestané, jichz je 16 denominaci, a s nimi dnes uz
tisice poutnikti a turistti, ktefi pfijizdéji prozit tyto dny na vysnéné
Ucastnici shromazdi na ndmésti u baziliky Narozeni, kde se pred
polednem asi tfi hodiny konaji rizna procesi kiestanskych odnozi
z raznych oblasti Palestiny doprovazena hudbou. Po nich se mistni
kiestané vrati domfi, kde uz je ¢ekd slavnostni vanocni pokrm v po-
dobé peceného jehnéte s nadivkou. Po ném nesméji chybét medovo-
sezamové kulicky.

K Vanoctim patfi samoziejmé vanocni vyzdoba v podobé stro-
meckt, andélfi, hvézd a svicek. A ovSem darky, ty rozdava Santa
Klaus pfi navstéve jednotlivych domt. Vi, co ma prinést — kazda
rodina si darky objednd pfedem. Vyvrcholenim Vénoc je ptilno¢ni
mse 24. prosince; trva dvé hodiny, televizi se pfenasi do celého svéta
a pro shromazdeéné poutniky na velkoplosné obrazovky na namés-
ti. Kdo chce byt osobné pritomen, musi si vyfidit povoleni uz dva
mésice pfedem. Vyjimecnost chvile potvrzuje i pfitomnost nejvys-
Sich palestinskych predstaviteld, véetné byvalého prezidenta Jasira
Arafata a dneSnitho Mahmuda Abbase. Jejich ucast je dulezita jako
potvrzeni souziti kfestanti a muslimt v této boji zmitané casti regi-
onu, kde procento kiestand stale klesa. Proto ti, kdo zavitaji do Bet-
léma s predstavou romantické kiestanské atmosféry, jakou vidi ve
filmech o Jezisi Kristovi promitanych o Vanocich nebo Velikonocich,
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museji pocitat s tim, Ze narazi na typicky arabské muslimské mésto,
kde neni po takové idyle ani vidu, ani slechu.

Podle egyptské etnolozky Dzajlan Abbas tradice vanocniho
stromku pochazi z Egypta jesté z dob pred vznikem kiestanstvi.
Zvyk se spojoval se zimnim slunovratem, kdy se uzaviral rok. Pti té
prilezitosti se pouzivala palmova vétévka s dvanacti vyhonky (dat-
lova palma rozvine pupeny jednou za mésic). Kdyz se idea palmo-
vé ratolesti dostala do Itdlie, palmu postupné nahrazoval jehli¢naty
strom. Stromek ozdobeny svickami a svétylky byl dtlezitou soucas-
ti oslav saturnalii, tedy obdobi oslav zimniho slunovratu od 17. do
21. prosince. Tak se pfenesl i do kiestanské tradice.

Asuara

Pro pochopeni tohoto siitského svatku nahlédnéme napied do
déjin islamu. Rozkol v jeho vyvoji se zacal rysovat hned po smrti
Muhammada roku 632, a to kvtili sportim o naslednictvi. Muham-
mad tuto otazku béhem svého Zivota nevyftesil. Jedni fikali, Ze ka-
lifem, tedy naboZenskym i svétskym viidcem, by mél byt nejschop-
néjsi z muslimské obce. Ti si postupné zacali fikat sunnité. Dalsi
skupina byla po udalosti, kterou si popiseme, oznacovana jako siité
a zastavala myslenku, Ze kalifat by mél ztistat v rukou Prorokovych
pribuznych.

Po Muhammadové smrti se vlady zmocnil Aba Bakr (otec jeho
nejoblibendjsi manzelky Aisi); vladl v letech 632-634. Po ném na-
stoupil energicky a vyznamny vojeviidce Umar (mél zasluhu o to, Ze
islam prekrocil hranice Arabie, dobyl Palestinu, Persii a Egypt; vladl
v letech 634-644). Tretim kalifem byl Utman (644-656) a poslednim
pravovérnym kalifem — jak se zminéni ¢tyfi kalifové oznacuji — Mu-
hammaduv bratranec a zaroven zet Ali (ibn Abi Talib). Za zenu mél
Muhammadovu dceru Fatimu. Na trin se dostal po fadé mocen-
skych zépast, véetné vitézstvi v boji nad Aisou, vdovou po Muham-
madovi, kterd byla jeho thlavni nepfitelkyni. Vladl v letech 656-661.
Mél jedendct synd, z dcer je znamd Zajnab. V islamském svété jsou
vyznamni a uctivani jeho synové Hasan a Husajn.
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Uz za vlady pravovérnych kalifi dochazelo mezi muslimy
k prvnim bojam o moc. Tak zemfel tfeti kalif Utman a nakoneci Ali.
Tehdy uZ boje mezi arabskymi kmeny probihaly na rozlehlém tze-
mi ddr al-islim (Gzemi islamu). Do bojii byla zapojena i Aisa, ktera
vedla svou armadu. Jesté za své valky pravovérny kalif Umar jme-
noval spravcem Syrie jistého Muawiju, ktery se pak stal zakladate-
lem umajjovské dynastie se sidlem v Damasku. Muawija byl synem
Abu Sufjana - nejvétsiho Muhammadova nepfitele. Muhammad
léta bojoval s Abu Sufjdnem, ale bez vétsiho tispéchu. Nakonec se
rozhodl, Ze si ho ziska, a tak si vzal za manzelku jeho dceru. (Ten-
to politicko-strategicky pristup se bézné uplatioval i ve 20. stoleti
v nejsilngjsich arabskych kmenech, napiiklad Al Sabéh a Al Said.
Tak byvaly kuvajtsky emir s cilem odstavit potencionalni mocen-
ské soupete a zabezpecit viidcovstvi svého sabahovského rodu se
postupné Zenil s dcerami vtidcti jednotlivych kmenti, které mohly
vyznamné zasadhnout do politického uspofadani zemé; mluvi se asi
o Ctyficeti kmenech.)

Vratme sek Alimu, ktery nedisponoval taktickymia vojevtidcov-
skymi schopnostmi, jaké mél Muhammad nebo Umar, takze se za
jeho vlady rozbroje jesté vystupniovaly. Mezi Alim a Muawijou
doslo k bitvé, ktera se odehrala u Siffinu. Tfimési¢ni boje nepfi-
nesly vysledné rozhodnuti a skon¢ily soudem, ktery dopadl v ne-
prospéch Aliho. Z jeho nékdejsich pfivrzencd se stali nepratelé
a odesli z vojska; disledkem byl vznik sekty chdridZovcii. Ti, kdo
zistali Alimu vérni a nadale ho podporovali, se od té chvile zacali
nazyvat siité — z arabského sia — strana (pfivrzenctt). Aliho nakonec
zavrazdili charidZovci pfi modlitbé v meSité ve mésté Kufa. Tak
nastalo v islamu prvni velké schizma — doslo k rozstépeni na Siity
a sunnity. Na trtn ddr al-islim zased]l Muawija a zavedl v kalifatu
princip dédicnosti. S nim vstoupila do dé&jin umajjovska dynastie,
ktera vladla do roku 750, kdy ji vystfidala dynastie Abbasovcti se
sidlem v Bagdadu.

Aliho syn Hasan byl rovnéZ odstranén — otrdven v Mekce. Po
smrti umajjovského kalifa Muawiji sfité z iracké Kufy vyzvali dru-
hého Aliho syna Husajna, aby prisel do Kuafy a ujal se tam vlady nad
vSemi muslimy. Jenze cestou do Kafy Muawijiv syn jménem Jazid
se svym vojskem napadl Husajna a jeho druzinu v mésté Karbala,
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