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Top 10 zajímavostí

	
    Údolí chrámů Nejúchvatnější antické památky Sicílie u Agrigenta
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    Eolské ostrovy Na tyto vulkanické ostrovy se dostanete také vznášedlem

  
	
	
		Etna Kolem této aktivní sicilské sopky se můžete projet vlakem
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    Villa Romana Nejkrásnější římské mozaiky poblíž Casale

  

	
    Archeologický park Neapolis Fascinující pozůstatky starověkého města Syrakus
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    Dóm ve městě Noto Nádherný příklad sicilského baroka se spoustou extravagantní výzdoby

  

	
    Taormina Okouzlující město na svazích nad mořem doplňuje antické řecké divadlo
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    Cefalù Oblíbené letovisko na severním pobřeží s písečnou pláží a přitažlivým starým městem

  

	
    Rezervace Zingaro Nádherná přírodní rezervace s naučnými stezkami, plážemi a spoustou ptactva na rozeklaném pobřeží západně od Palerma
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    Monreale Zdejší katedrála se pyšní úžasnými mozaikami a další zajímavou výzdobou interiéru

  








Ideální výlet po Sicílii

	
        1. den Taormina

		Taormina bude vaší „základnou“ po první dvě noci. Jedná se o zřejmě nejvybranější letovisko na Sicílii s výhledem na Etnu. Projděte se po místní promenádě a dejte si oběd v Al Duomo. Pak se můžete svézt lanovkou dolů do čtvrti Mazzaro a vykoupat se v moři, večer nezmeškejte představení v řeckém divadle.
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        2. den Etna

		Z Taorminy můžete vyrážet na výlety. Půjčte si auto a prozkoumejte úpatí největší činné evropské sopky – Etny. Na výstup si vezměte pořádnou svačinu a na Rifugio Sapienza můžete vyjet lanovkou, odtud lze pokračovat s průvodcem až na vrchol. Na západ slunce můžete být zpět a výhled na vulkán si vychutnejte s lahodným koktejlem v ruce.
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        3. den Catania

      Tento den můžete strávit v Catanii (z Taorminy sem jezdí autobusy i vlaky). Nevšímejte si moderních předměstí a užijte si živé centrum města se skvělými trhy, paláci a kostely. Oběd si můžete dát na rybím trhu v restauraci Osteria Antica Marina, které nechybí působivá atmosféra.
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        4. den Syrakusy

		Zamiřte na jih do Syrakus. Navštivte archeologický park Neapolis, pak prozkoumejte ostrůvek Ortigia, na němž se rozkládá část starého města. Kolem ostrova lze podniknout vyhlídkovou plavbu, po které může následovat večerní procházka po nábřeží a večeře „U Archiméda“.
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      5. den Val di Noto

		Prozkoumejte barokní města zařazená na seznam UNESCO. Začněte ve městě Noto, jehož třída Vittorio Emanuele je lemována nádhernými barokními paláci a chrámy. Vykoupat se můžete na Lido di Noto nebo v přírodní rezervaci Vendicari, kde jsou také písečné pláže a spousta ptactva. Pokračujte do města Modica, ve kterém ideálně zkombinujete návštěvu památek s nákupy a gastronomií. Ideální je strávit noc nebo dvě v hotelu Palazzo Failla a povečeřet v jeho výborné restauraci.
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        6. den Klasická města

		Uvolněné dopoledne lze strávit v krásném městečku Scicli. Pak zamiřte na sever do Ragusy (sledujte ukazatele na Ragusa Ibla), kde stále převládá kouzlo „starého světa“. Navštivte katedrálu svatého Jiří a projděte se opraveným středem města.

	

	
        7. den Údolí chrámů v Agrigentu

		Vydejte se na západ do největšího sicilského archeologického naleziště, do Údolí chrámů. Projděte se mezi působivými ruinami, piknik si udělejte v zahradách Kolymbetra. Navečeřte se v Agrigentu, nebo se můžete „praštit přes kapsu“ ve Villa Athena s výhledem na chrám Svornosti.
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        8. den Villa Romana

		Zamiřte do vnitrozemí do města Enna. Odtud jeďte na jih a navštivte Villa Romana del Casale s asi nejzachovalejšími římskými podlahovými mozaikami. Při návratu zpět na pobřeží do Catanie se můžete zastavit v keramických dílnách v Caltagirone.
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Úvod


	Když obyvatelé Sicílie přeplouvají přes 3 km širokou Messinskou úžinu, s největší pravděpodobností řeknou, že jedou do Itálie. Italové na protějším poloostrově mají také tendenci považovat své sousedy ze Sicílie za cizince – a v tom by s nimi souhlasila drtivá většina Sicilanů!

	Turisté si brzy všimnou, že Sicílie je zkrátka jiná než kterýkoli jiný kraj v Itálii nebo jinde v Evropě. Abyste pochopili proč, je třeba se podívat do minulosti. Historické události zanechaly na Sicílii zřetelnou stopu, což je na ostrově patrné doslova na každém kroku. Téměř všechny mocnosti, které se během uplynulých 3000 let objevily v oblasti Středomoří, zaměřily dříve či později svoji pozornost na Sicílii. Zanechaly po sobě také mnoho význačných připomínek své přítomnosti.

	Klasické chrámy, mozaikami vyložené interiéry kostelů a zdobná náměstí utvářejí unikátní atmosféru, která se místy blíží podobě divadelních kulis. V Palermu stojí katedrála bohatě vyzdobená španělskými staviteli jen pár kroků od mozaikami obloženého paláce, který býval sídlem saracénských a normanských vládců, část barokních kostelů a náměstí v Catanii tvoří sloupy starých římských chrámů, středověké městečko Erice se nachází nedaleko chrámu, který údajně vybudovali příslušníci národa patřícího k vůbec prvním osídlencům ostrova – starověkým Elymům.

	Mnozí obyvatelé ostrova stále hovoří sicilsky, tedy románským jazykem, jehož slovní zásobu i fonetiku ovlivnila řecká, latinská, aragonská, arabská a normansko-francouzská minulost. Sicilština je pro Italy z pevniny téměř stejně cizím jazykem jako pro toho, kdo neumí ani slovo italsky. Strava na Sicílii je ve srovnání se zbytkem Itálie rovněž odlišná – citróny, kapary a mandle, které sem přinesli ze Severní Afriky Arabové, se objevují v mnoha pokrmech. A protože většina Sicilanů nežije daleko od moře, tvoří základní surovinu jídelníčku rovněž ryby – například pesce spada neboli mečoun.
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		Sicilan v nedělních šatech

	


	Sicilský způsob života

	Návštěvníci si pravděpodobně povšimnou, že Sicilané přistupují k životu poněkud odlišně než ostatní Italové. Je obtížné přesně definovat, v čem tyto rozdíly spočívají, ale pobyt mezi Sicilany je jedním z „bonusů“ návštěvy ostrova. Místní lidé jsou k hostům z ciziny velice vstřícní a rádi začnou konverzovat o synovi, který studoval v Londýně či bratranci žijícím v Chicagu nebo Brooklynu, protože téměř třetina populace z ostrova emigrovala na konci 19. a na začátku 20. století. Odpolední zavírací doba během siesty, která umožňuje majitelům obchodů i kancelářským pracovníkům vychutnat si oběd a dát si po něm „šlofíka“, je o něco delší než na pevnině, obvykle od 13 do 16 h. Stát trpělivě a spořádaně ve frontě není pro Sicilany rozhodně typické. Naopak vyhledávat příležitosti ke společenskému styku, ať už na pouličním trhu – který je stále dominantním prvkem obchodu na ostrově – anebo při některé z mnoha slavností, odehrávajících se během roku ve všech městech a městečkách Sicílie, naopak typické je. A každý návštěvník je vřele vítán!





	Pestrý ostrov

	Sicílie je s rozlohou 25 708 km2 největším ostrovem Středomoří a její krajina s vysokými horami, vnitrozemskými údolími a rozlehlými pobřežními rovinami je opravdu různorodá. Sicílie je poněkud drsná, ale nepostrádá kouzlo a krásu. Cestování po ostrově je jednou velkou podívanou! Návštěvník Sicílie brzy postřehne, že nejen krajina, ale i města a památky zde působí poněkud extravagantněji než jinde.

	Nejvyšší činná sopka Evropy – Etna – je zároveň nejvyšší horou Sicílie a také jejím nejznámějším přírodním úkazem. Dominuje východnímu pobřeží, které čas od času také ohrožuje. Skalnaté rozeklané pohoří Madonie se táhne podél severních břehů a mys Capo San Vito, lemovaný plážemi a skrytými mořskými jeskyněmi, leží na nejzazším severozápadním cípu ostrova. Sopka Stromboli na jednom z Eolských ostrovů, které ční z moře severně od sicilského pobřeží, prakticky každou půlhodinu posílá dolů po svém úbočí proudy žhnoucí lávy do syčícího moře. K završení stručného a v žádném případě ne kompletního výčtu zajímavých míst je třeba přidat ještě alespoň Agrigento, Selinunte a Segestu, místa s největšími a nejzachovalejšími řeckými chrámy na ostrově.

  
		

    Aktivní zábava

		Sicílie je stále přitažlivější i pro aktivní návštěvníky. Pobřeží, okolní ostrůvky a hory vybízejí k celoročním sportovním aktivitám – od výšlapů v horách a na místní sopky po potápění a šnorchlování v mořských rezervacích, od trekkingu v údolích po objevování ostrovů, ležících v okolních vodách. Můžete dokonce ráno lyžovat na svazích Etny a tentýž den odpoledne se opalovat na pláži.

		

	

	Cefalù na severním pobřeží a Taormina na východním pobřeží jsou bezesporu nejoblíbenějšími a nejnavštěvovanějšími přímořskými letovisky Sicílie. Kromě pláží najdete v těchto městech také pozoruhodné památky – řecké divadlo a středověké paláce v Taormině či normanskou katedrálu a staré arabské město v Cefalù. Erice na severozápadním pobřeží trůní na vysokém skalnatém srázu bájné hory Eryx nad planinou posetou větrnými mlýny a solnými lagunami.





	Starodávná města a městečka

	Hlavní město Sicílie Palermo leží na severním pobřeží, druhé největší město Catania pak na pobřeží východním. V obou se za nepříliš pěknými moderními předměstími ukrývají starobylá centra plná památek – s pozůstatky normanských staveb v Palermu a barokními kostely a náměstími v Catanii. Obě města patří k fascinujícím italským městům, která jsou ovšem často neprávem opomíjena.

	V jihovýchodním cípu ostrova se nachází neobyčejně poutavá a přitažlivá skupina měst a městeček. Leží zde nejmocnější centrum řecké Sicílie, Syrakusy, jehož antické ruiny se mísí s působivým barokním městem vybudovaným Bourbony. Kousek dál ve vnitrozemí, za opevněním, které kolem města nechal postavit císař Dionýsios, se nacházejí města zařazená na seznam světového dědictví UNESCO – města vystavěná ve stylu zvaném „sicilské baroko“. Mezi nimi vyniká svojí architekturou se schodišti a okázalými sloupovými terasami zejména město Noto. O něco hlouběji ve vnitrozemí se mezi dubovými a lískovými lesy nachází poblíž městečka Piazza Armerina vesnička Casale. Zdejší antická památka Villa Romana se pyšní zřejmě nejrozsáhlejšími římskými podlahovými mozaikami, které kdy byly objeveny.
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		Rybí trh v Trapani

	


	Obnova

	Návštěvníci Sicílie jsou do jisté míry obeznámeni s přetrvávajícími problémy, které působí zejména aktivity mafie, známé také pod názvem „Cosa Nostra“. Co je na první pohled zřejmé, je živelná a neregulovaná výstavba – příjmy z ní plynuly v poslední době právě na účet mafie. V jiných italských městech je moderní výstavba zpravidla pečlivě plánována tak, aby nenarušovala historická centra ani krajinu. Města na Sicílii jsou naneštěstí často lemována prstencem moderních budov postavených bez ohledu na památky a životní prostředí. Dokonce i výhled na chrámy v Agrigentu byl částečně pokažen ilegální moderní výstavbou.
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    Pláž v Marze u Ragusy

  

	V poslední době začala mafie trochu ztrácet svoji pozici. Hnutí vycházející z nejširších vrstev hlasitě volá po změně a pokračují také konfiskace majetku mafie. Odmítání podpory mafie v mnoha čtvrtích je součástí vylepšeného image nové Sicílie – občané Palerma a Catanie obnovují  kostely a paláce, restaurována byla barokní města na jihovýchodě a mnohá muzea byla znovu otevřena. Vláda prohlásila hory Madonie, oblast Lo Zingaro a některé další části ostrova za chráněné. Kromě toho ostrov zaznamenává také nárůst počtu hotelů a rozvoj agriturismi (agroturistiky).
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		Kláštery v Monreale

	


	Pamětihodnosti Sicílie

	Pokud toho chcete stihnout co nejvíce, zde je několik tipů na místa, která si můžete zvolit za základnu: Palermo má dobrou polohu, pokud jde o objevování západní poloviny ostrova, a nabízí dobré spojení do Monreale, Mondella a také míst vzdálenějších, jako je Segesta, Cefalù nebo pohoří Madonie. Z Taorminy lze podniknout výlety do Catanie a na Etnu; ze Syrakus jsou dobře dostupná barokní města na jihovýchodě. Z Agrigenta můžete dojet do Piazza Armerina, k Villa Romana v blízkém Casale, středověké Erice je skvělou základnou pro výlety do měst Marsala a Mozia i na písečné pláže mysu San Vito lo Capo.

	Možná se budete chtít také nalodit v přístavu Milazzo a podniknout výlet na Eolské ostrovy, anebo z přístavu Trapani přeplout na Egadské ostrovy či Pantelleriu. Pokud vše nestihnete, nebuďte smutní – na Sicílii zůstávají věci na svém místě  skutečně velmi dlouhou dobu a do vaší příští návštěvy na vás jistě počkají.







Stručná historie

Říká se, že všechny cesty vedou do Říma – faktem však zůstává, že po většinu doložené historie všechny námořní cesty ve Středomoří vedly na Sicílii. Strategická poloha ostrova uprostřed Středozemního moře byla současně prokletím i požehnáním. Sicilané si neužili příliš mnoho míru, na druhou stranu všechny mocnosti, které v průběhu dějin po jejich ostrově prahly a také mu po nějakou dobu vládly, po sobě zanechaly velkolepou a působivou směsici kulturního bohatství.

Řekové, Římané a Kartaginci proměnili ostrov v jedno z největších bojišť antické doby, Normané porazili a vypudili Saracény, Španělé později v roli vládců nahradili Francouze.

Po Féničanech zůstalo zajímavé osídlení Mozia na malém ostrůvku San Pantaleo u západního pobřeží. Antická řecká města – zejména Syrakusy, Agrigento, Selinunte a Segesta – po sobě zanechala dobře dochované architektonické pozůstatky z klasického období. Okázalé mozaiky v Casale jsou jen jednou z mnoha památek na Římany, kteří ostrovu vládli až do posledních dnů svého impéria. Cappella Palatina v Palermu i katedrála v Monreale pak ukazují pozoruhodné stavební schopnosti Normanů, kteří na Sicílii přišli ze severní Francie. Castello Ursino v Catanii je zase příkladem opevnění potřebného k udržení panství a vlády na Sicílii v době středověku.




První obyvatelé

Dlouho předtím, než výše zmíněné říše začaly budovat na Sicílii své pevnosti, obývaly osady roztroušené po celém ostrově paleolitické a neolitické kmeny. Během 10. století př. n. l. sem přišel z Itálie kmen zvaný Sikulové (latinsky Siculi), podle něhož dostal ostrov své jméno. Sikulové se usadili na východě ostrova, zatímco Sikanové ze severní Afriky a Elymové, považovaní za potomky Trójanů, založili své osady na západě.




Féničané

V 8. století př. n. l. začali na ostrov připlouvat Féničané – od těch dob mnoho středomořských a evropských mocností mezi sebou bojovalo o získání kontroly nad Sicílií.




Kolem 8. století př. n. l. připluli z východního Středomoří Féničané a založili svá sídla v Mozii a také jinde na Sicílii. Řekové, kteří nakonec všechny zmíněné kultury přemohli, začali přicházet přibližně ve stejné době. Většina řeckých osídlenců hledala půdu vhodnou k obdělávání a Sicílie jim nabídla lány úrodné půdy a také vhodné klima. Z kolonií v Syrakusách a na dalších místech podél východního pobřeží se Řekové rozšířili po celém ostrově a založili další kolonie, jako byly Gela, Agrigento a Selinunte. Agrigento, známé ve starověku jako Akragras, se stalo obzvláště mocným městem a dodnes se z něj dochovalo dost, abyste si mohli udělat představu o jeho bohatství. Nejsilnější mocností na Sicílii se ovšem brzy staly Syrakusy.
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Chrám Svornosti v Údolí chrámů




Řecká nadvláda

V roce 480 př. n. l. se spojily armády několika řeckých kolonií pod velením vládce Syrakus Gelóna, aby porazily Kartagince u Himery na severním pobřeží Sicílie. Toto řecké vítězství posílilo postavení Syrakus na Sicílii až do dobytí města Římany o téměř 250 let později a Sicílii zajistilo post hlavní řecké mocnosti ve Středomoří. Sicílii a jižní části italské pevniny se dokonce začalo říkat „Magna Graecia“ (Velké Řecko) a žilo zde více řecky mluvících obyvatel než v Řecku samotném.

Řecká nadvláda ale neznamenala konec válečných útrap. Kolonie často mezi sebou válčily – například athénské sídlo Segesta na severozápadě bylo téměř ustavičně ve válce s městem Selinunte, spojencem Syrakus na jižním pobřeží. Athény byly znepokojeny rostoucími ambicemi Syrakus a příležitost zaútočit spatřily ve chvíli, kdy Segesta požádala o pomoc, aby odrazila útoky ze Selinunte. Athénští shromáždili mohutnou flotilu a připluli ke břehům Sicílie v roce 415 př. n. l. Tato takzvaná „Velká expedice“ skončila jejich drtivou porážkou. Syrakusští zajali asi 7000 athénských vojáků a učinili z nich otroky ve vápencových dolech v Latomii.







	
	


	
		Vážení čtenáři, právě jste dočetli ukázku z knihy Sicílie.

		Pokud se Vám ukázka líbila, na našem webu si můžete zakoupit celou knihu.
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