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      VÁŽENÍ A MILÍ ČTENÁŘI
    

    
      Na začátku se sluší představit.
      Tak to udělám i já. Jmenuji se
      Zita Kabátová a jsem zřejmě
      nejstarší žijící česká herečka.
      Narodila jsem se v roce 1913,
      tedy ještě za Rakousko-Uherska
      neboli mocnářství. Bylo to tedy
      na začátku dvacátého století,
      jež přineslo spoustu báječných
      objevů a mezi nimi také film,
      rozhlas a televizi, což velmi úzce
      souviselo s povoláním, které
      jsem si vybrala, respektive které
      přišlo do mého života samo.
      K naší rodině totiž divadlo pat
      řilo. Mým strýčkem byl Josef
      Šváb-Malostranský, který byl
      vůbec prvním českým filmovým
      hercem, s nímž průkopník naší
      kinematografie Jan Kříženecký
      natočil svoje filmy promítané
      s
      velkým úspěchem na první
      Výstavě architektury a umění
      v roce 1898. Divadlo milovali
      i moji rodiče, kteří oba byli nad
      šenými ochotníky. Tatíček byl
      architekt, staral se o krásné
      pražské paláce a v divadle fun
      goval jako režisér a autor diva
      delních her. Moje mamička, ta
      hrála, protože byla krásná a kul
      tivovaná a divadlo milovala. Já
      jsem se ocitla na pódiu poprvé
      jako miminko a pak jsem prošla
      mnoha dětskými rolemi, takže se
      dá říct, že jsem na jevišti vyrůs
      tala. Herečkou jsem se stala ja
      kýmsi přirozeným vývojem, pro
      tože herectví jsem v žádné škole
      nestudovala. Chodila jsem na
      gymnázium, učila jsem se cizí ja
      zyky v klášterní škole, pak jsem
      absolvovala školu pro ženská
      povolání. Ale to všechno se mi
      samozřejmě v životě neztratilo.
      

    

    
       Hrála jsem divadlo, natočila víc jak sedmdesát filmů, nicméně to už patří spíš minulosti než současnosti. Na běhání už si netroufám, ale mám svoje vzpomínky, a tak mi dneska naplňují život příběhy, které lovím ve své paměti a píšu o nich knížky.

  

    
       Tuhle knížku věnuji čtyřnohým kamarádům a kamarádkám, jichž jsem v životě pár měla a nikdy na ně nezapomenu. Protože mě nikdy nezradili, vždycky mě milovali takovou, jaká jsem, a všechno mi vždycky odpustili.

  

    
    Vaše Zita Kabátová
  

    
     
  

    
     
  

    
     
  

    
      Čím více poznávám lidi, tím více miluji psy.
    

    
    Pruský král Bedřich Veliký
  

    
      

      

      

      

    

  
    JESTLIPAK VÍTE,

  PROČ SE PES STAL

  PŘÍTELEM ČLOVĚKA?

    
    Myslím si, že přítele člověka ze psa udělala nějaká vyšší moc. Člověk je tvor společenský, těžko se mu žije samotnému, jenomže podstata lidského snažení vlastně k samotě vede. Dožíváme se různého věku, opouštíme se, rozcházíme se a často se stane, že někdo zůstane na světě dočista sám. Sice uprostřed lidí, ale bez spřízněné duše, se kterou by mohl svůj osud sdílet. Abychom se z té samoty nezbláznili, jsou tady psi, ale i kočky nebo jiná domácí zvířata, která nám náš úděl pomáhají nést. Která nám dělají společnost i pomyšlení a stojí při nás v okamžiku, kdy už jsou všichni ostatní pryč.

  

    
       Pes byl na samém počátku svého vývoje divoké svobodomyslné zvíře, které se o sebe dokázalo postarat a bylo mu celkem fajn. Jenomže s léty se přidal k člověku a stal se jeho parťákem a vlastně nikdo neví, proč to udělal, protože k tomu ani neměl důvod. Ostatně ani člověk neměl důvod si psa ochočit, protože mu nepřinášel takový užitek jako třeba kráva, ovce nebo slepice. Jenomže zkuste se kamarádit s krávou, ovcí nebo slepicí. S těmi asi k velkému souznění nedojde, a tak se prostě pes musel obětovat, protože on umí být kamarádem a chápavým společníkem. Já si dokonce myslím, že to pes umí líp než kterýkoliv člověk.

  

    
       Dlouhá léta se vedly spory, jestli nejrůznější psí plemena mají jediného společného předka. Časem se vědci shodli, že zřejmě ano a tím předkem že by mohl být vlk, ale že také mohlo dojít ke zkřížení vlků s dalšími šelmami, zřejmě se šakaly anebo také s liškami. Jenomže liška byla posléze vyloučena, protože ta nemá s vlkem stejné vlastnosti, takže to asi opravdu byl vlk. Aspoň to tvrdil člověk, který přišel s teorií evolučního vývoje, britský přírodovědec Charles Darwin. I když to tak na první pohled nevypadá, všechna současná plemena psů, a že jich je, jsou výsledkem křížení a šlechtění. Těžko se tomu dá věřit, když si vedle sebe představíme třeba ratlíka a dogu, ale prostě je to tak. I když mezi těmi dvěma je rozdíl hlavně ve velikosti, v oddanosti a statečnosti určitě ne.

  

    
       Kdy si vlastně lidé začali psy ochočovat? Údajně to bylo v období neolitu, což bylo 10–15 000 lety před naším letopočtem. Přišlo se na to kolem roku 1862, kdy byly ve Švýcarsku objeveny psí lebky z období neolitu vedle pozůstatků lidí. Podobné nálezy se vyskytují po celém světě, především na severu Evropy, zejména u ruského Ladožského jezera, a v Egyptě. Všechny tyto lebky jsou si podobné, tito psi zřejmě člověka provázeli po celou dobu kamennou. Dokonce se dá vysledovat, která plemena jsou přímými potomky těchto prastarých lidských kamarádů. Potomkem severských psů by mohl být samojed a potomkem psů nalezených u Ladožského jezera zase teriér.

  

    
       Jak šel čas, tak se objevovala další plemena. V době bronzové, což bylo 4500 –3000 před naším letopočtem, se objevili psi, z nichž se vyvinuli ovčáci, kolie nebo lovečtí psi.

  

    
      

      

    

  
    KDY BYLO PSŮM

  NEJLÍP?

    
    Existuje řada památek z období starého Egypta. Množství důkazů o tehdejší době poskytly zejména záhadné a krásné pyramidy, kde byla nalezena nejen spousta uměleckých předmětů, ale také památky na psa, kterému se začalo říkat faraonský. V hrobkách faraonů starého Egypta se často setkáváme s vyobrazením faraonského psa. Ovšem pes se neobjevoval jenom na obrázcích nebo různých předmětech. Egypťané své miláčky i mumifikovali. To je důkaz toho, jak tam byli psi ceněni a jak si jich lidé považovali. Pravdou ale je, že více milovali kočky, protože kočičích mumií bylo nalezeno mnohem víc než psích.

  

    
       V jiných oblastech, například v Asýrii, se psi chovali pro lov a boj. Byla to velká, rozložitá plemena, předchůdci dnešních mastifů. Taková plemena byla součástí i armády Alexandra Makedonského. Ve starém Římě se pořádaly nejen souboje gladiátorů, ale také psů, proti nimž v aréně stála jiná zvířata, například býci, lvi nebo medvědi.

  

    
       Určitě každého napadne, kdy se vlastně objevila malá psí plemena, oni rozkošní mazlíčci, které je možné nosit v ruce a jimž to nejvíc sluší někde na růžovém polštářku. I ti existují už velmi dávno. Například předkové dnešních bišonků byli oblíbení a milovaní ve stejné době jako oni stateční psí bojovníci. Ze stejné doby jsou i památky na existenci pekingského palácového psíka, pekinéze.

  

    
       Od těch dob pes prostě patřil k člověku a už nikdy se s ním nerozloučil. Vznikají různá plemena, psi se začínají specializovat. A to se zachovalo dodnes. Jsou plemena, která jsou vhodná k hlídání bytů a domů, jiná plemena jsou vyloženě mazlíci, to jsou zejména ta miniaturní. Někteří psi mají natolik empatickou a charitativní duši, že mohou být cvičena jako doprovod nevidomých, jiní dokážou najít drogu, po celá staletí jsou oblíbení lovečtí psi, kteří dovedou zvíře nejen najít, ale také přinést, když ho lovec zastřelí.

  

    
       Chovatelství psů, které se stalo svého druhu oborem podnikání, se objevilo někdy v 17. století především v Anglii a Německu. Od té doby můžeme mluvit o různých psích soutěžích, výstavách, závodech, o odborném šlechtění plemen a také nastolení určitého pořádku v chovu psů.

  

    
      

      

      

      

    

  
    JAK TO BYLO

  V DOBÁCH

  MÉHO MLÁDÍ?

    
      
      Psi ztělesňují naše pouto s rájem.
    

      
      Milan Kundera
    

    

    
    Praha mého mládí byla nádherná. Snad to bylo tím, že svět měl za sebou první světovou válku a velmi si vážil míru. Když válka skončila, bylo mi pět let, byla jsem tedy ve věku, kdy jsem začala vnímat a měla jsem pocit, že žiji v té nejlepší době, jaká v historii lidstva vůbec byla. Byla to opravdu pěkná doba. Vznikla Československá republika a ta přinesla velkou hrdost na novou vlast, ale také obrovskou snahu, aby ta vlast byla pěkná a bylo nám v ní dobře. Dobře nám bylo, stavělo se, všechno se zlepšovalo, bylo to takové nadějné a opravdové.

  

    
       Nicméně v té krásné Praze naplněné doufáním zdaleka nebylo tolik psů, kolik jich potkáváme dnes. Tehdy se převelice úzkostlivě dbalo na čistotu a psi, ač jsou to tvorové, kteří k člověku bezpochyby patří, byli k vidění spíš na venkově než v Praze. Mělo to svůj naprosto prozaický důvod. Tehdy ještě nebylo povinné očkování malých dětí, existovaly infekční choroby, na které se umíralo, a tak se lidé báli, aby se jejich malé děti někde v parku nenakazily.

  

    
       Velmi silné slovo v tom, zda si pořídit psa, nebo nepořídit, měli páni a paní domácí a také domovníci a domovnice. Domy měly své majitele a ti rozhodovali o tom, zda povolí svému nájemníkovi přivést si do jejich bytu nějakého mazlíčka. Když domácí řekl „ne", tak se nájemník mohl na hlavu stavět, psa si pořídit nesměl. To by se jinak musel vystěhovat.

  

    
       Na pořádek domů se totiž velmi dbalo. Každý vchod byl považován za vizitku domu, a tak domácí stále zametali a okolí domu zvelebovali. Před vraty domů bývaly takové patníky, většinou z mramoru, které se tam budovaly v dobách, kdy se jezdilo s kočáry a patník měl zabránit odření zdi domu. Pochopitelně tyto patníky nesmírně přitahovaly psy, každý hned zvedl nožičku, aby si tu parádu označkoval. Paní domovnice pak musela vzít kýbl s vodou a patník omýt. Každá se u toho nesmírně rozčilovala, protože takové značky prostě rády neměly.

  

    
       Tehdy ještě neexistovaly nejrůznější spreje, které jednak dezinfikují a také odpuzují zvířata, včetně psů. Existovala sice různá čistidla, ale ta byla velmi drastická, často šlo při jejich používání o život.

  

    
       Jen v případě malých ras bylo možné učinit výjimku. Protože takoví pejskové mohli doma mít bedýnku s pískem, kterou používali jako záchod. Tehdy jezdívali popeláři s vozy taženými koňmi a obsah bedýnek bylo možné k popelu přisypat. Na takové bedýnky si velmi dobře pamatuji a vím, že nesmělo jít o obyčejný cestářský písek, nýbrž o říční, který je k takovému účelu lépe přizpůsoben.

  

    
     

  

    
      * * *
      

    

    
     

  

    
    Můj tatíček Beno Kabát byl stavitel, měl na starosti malostranské paláce, které opravoval a udržoval v jejich nádheře, a tak ani on nebyl milovníkem psů, protože mu kazili jeho práci. Proto jsem jako malá psa doma neměla, ač bych si ho bývala přála. Ale nestrádala jsem tím, že nemám žádného živého tvora. Měla jsem štěstí, protože jeden z mých dědečků byl vyhlášeným malostranským ptáčníkem.

  

    
       Dneska už asi málokdo ví, co to znamenalo být ptáčníkem, ale tehdy to byla velmi vážená živnost. Dědeček obchodoval s různými ptačími zoby, měl obrovskou nabídku všech možných semen a chodili za ním zákazníci z široka daleka. Mamička mě u něho nechávala, když šla nakupovat na tržiště, které bylo v místech, kde je dnes americké velvyslanectví. Vždycky mě posadila do jednoho šuplíku se zrním, kde jsem se pokaždé dokonale zabavila a nikdy se mi nic nestalo, i když jsem zrní celou dobu ochutnávala.

  

    
       Dědeček prodával rybičky a také dafnie k jejich krmení. Na ně chodil se svým nejstarším synem – strýčkem Bóžou, který byl kamarádem Jaroslava Haška, s nímž bojoval v Boce Kotorské. Na dafnie se vypravovali do Šárky, kde tekl potok, z něhož později vzniklo koupaliště. Chodívali jsme pěšky, protože tramvaje tam tehdy ještě nejezdily. Děda vždycky sebral babičce na chytání punčochy a ona se hrozně zlobila. Ovšem podruhé to děda udělal zase, protože nic vhodnějšího než punčochu nenašel. Lidé si chodili pro dafnie se skleničkou vody, děda je vždycky nabral a do té jejich sklenice překlopil.

  

    
     

  

    
      * * *
      

    

    
    Dodnes mám ptáky ráda, ale nekrmím je, protože dobře vím, že se to nesmí a často jim to ublíží. Když se holubům dá něco z kynutého těsta, může je to zabít, protože těsto ve voleti zkvasí. Dědeček měl spoustu holubů různých odrůd, jeden byl hezčí než druhý. Vedl k tomuto řemeslu i své syny, ovšem ti o ptáky moc velký zájem neměli. I když rádi s ním chodili například chytat čížky na lep, čemuž se říkalo čižba.

  

    
       Mě vždycky moc zajímali papoušci, které dědeček také ve svém obchodě nabízel, někteří z nich dokonce mluvili. Pamatuji si, jak k němu jednou přišli nějací lidé s tím, že uklízeli v bytě nejvyššího představitele maltézských rytířů a jeho mluvící papoušek jim uletěl. Tak jim dědeček jednoho papouška, který byl naprosto stejný, půjčil a oni byli celí šťastní. Ale jenom do chvíle, kdy se maltézský rytíř vrátil z cest. Jako vždy ráno svého papouška pozdravil:

  

    
       „Gelobt sei Jesus Kristus (Pochválen buď Ježíš Kristus)." Očekával, že mu papoušek jako vždy odpoví:

  

    
       „Ewigkeit Amen (Navěky amen)."

  

    
       Jenomže tenhle papoušek měl dočista jinou výchovu a milému rytíři řekl:

  

    
       „Vyliž si pr…"

  

    
       Rytíř koukal jako blázen, ale protože neuměl česky, myslel si, že papoušek prostě ovládl cizí jazyk od lidí, kteří se mu v době nepřítomnosti starali o byt. Papoušek totiž nic jiného než jadrné nadávky neuměl, protože dřív patřil nějakému drsnému námořníkovi. Rytíř si ale umínil, že až k němu přijde na návštěvu někdo ovládající češtinu, poptá se, co mu vlastně papoušek sděluje. Naštěstí se za pár dnů našel původní papoušek a podařilo se ho zase vyměnit.

  

    
     

  

    
      * * *
      

    

    
    Jeden čas měl dědeček v krámě také opici. Už opravdu nevím, jak k ní přišel, jestli ji u něho někdo odložit, nebo ji dostal na léčení, jisté je, že se v jeho obchodě jednoho dne objevila. Hrozně zlobila, všude skákala, otevírala klece ptákům a vytahovala je ven. Dědeček neměl srdce zavřít ji také do klece, a tak ji nechával v předsíňce před záchodem.

  

    
       „Jestli budeš zlobit, vezme si tě čert," říkával mi a já se bála, protože ta opice opravdu vypadala jako čert. Takže jsem u dědečka byla vždycky strašně hodná, ani jsem se nepohnula a pořád jsem se po očku dívala směrem k předsíňce, odkud šramotila aktivní opice.

  

    
     

  

    
      * * *
      

    

    Ale psy nebo kočky dědeček ve svém obchodě neměl. Ostatně ani koček nebylo tolik jako dnes. Pravda, hodně se jich po Praze toulalo, zejména na Petříně, kde se odehrávaly noční kočičí koncerty, ovšem v domácnostech příliš často nebyly, i když – kočka se lépe dala před domácím utajit než pes. Kočka se nemusí větrat venku, takže kdo ví, jak to bylo ve skutečnosti.

    
     

  

    
      * * *
      

    

    
    Kromě všech povyražení, která mi způsoboval dědeček ptáčník, jsem další zvířata měla k dispozici v bytě našeho souseda, zoologa a ornitologa Jiřího Jandy. Právě jemu vděčíme za to, že máme v Tróji krásnou zoologickou zahradu, protože on byl jejím zakladatelem. Vedle toho obohatil také odbornou literaturu o několik hodnotných knih. Je například autorem Velkého ilustrovaného přírodopisu všech tří říší.

  

    
       Jako holka jsem k němu zašla každou chvíli. Pan Janda měl zvířat plný byt, opravdu je miloval. Žil v přízemí, k domu patřila zahrádka, a když jsem si tam šla hrát a on byl doma, vždycky mi ukázal nějaké zvláštní zvíře.

  

    
       „Šla sem a nebála se!" vyzval mě pokaždé, protože jsem opravdu měla zábrany, zvířata, která měl v bytě, byla podivná, nikdy jsem taková neviděla a navíc to u něho doma rozhodně nevonělo, takže mě to vůbec nenaplňovalo důvěrou. Fascinovali mě plazi, jichž měl v bytě požehnaně, opatrně jsem na ně sahala a vždycky jsem byla překvapená, jak suchou mají kůži, přitom se zdálo, že jsou slizcí.

  

    
       Už kvůli němu mi bylo líto, když jsme se museli z našeho bytu na Újezdu stěhovat, protože nový majitel domu se rozhodl provést rekonstrukci. Ale svého někdejšího souseda jsem ze zorného úhlu neztratila. Hodně se o něm psalo a do zoologické zahrady směřovaly davy lidí, včetně mě.

  

    
     

  

    
    Dřív se jezdilo do zoologické zahrady přes přívoz a chodilo se pěšky přes Stromovku. Když jsem žila s hercem a zpěvákem Já rou Pospíšilem, tak jsme si jako jedni z prvních adoptovali zvíře, což byla oblíbená forma podpory zoologické zahrady. Vybrali jsme si párek medvíďat a opravdu jsme je brali jako své. Nejenže jsme na ně dávali peníze, ale také jsme je často navštěvovali s nějakou dobrotou.
  

    
       Původně byly v zoo klece, v nichž byla zvířata umístěna, žádné výběhy, žádné voliéry, ještě to nebyla ta úroveň, co dneska. Jiří Janda se o zvířata neúnavně staral, prostě je miloval. Asi si s nimi rozuměl víc než s lidmi. Žil sám, nebyl ženatý a byl dost morous. Jen tu a tam k němu přišla uklízečka, aby mu poklidila.

  

    
       Pravdou je, že lidé u nás mají zvířata rádi, a díky tomu se zahrada velmi rychle rozrůstala. Našlo se hodně mecenášů, a tím pádem měl doktor Janda peníze na získání dalších zvířat.

  

    
       Myslím si, že je dobře, když lidé mají doma zvířata. Každý chovatel má tak o lásku víc, protože zvíře dovede svého pána milovat naprosto oddaně a bez výhrad. Ať už jsou to kočky, psi, nebo třeba králík či kanárek. A kolik těch zvířat člověk má, tolik má jistých lásek…
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      Snímek z roku 1938

      Snímek z roku 1939
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      V lázních Luže

      Propagační snímek z roku 1941 pro Nové divadlo Oldřicha Nového
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        S rodiči
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      Na Slovensku
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        Snímek z roku 1943
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      V ateliéru sochařa Lankaše
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      Snímek z roku 1944

      S Vlastou Burianem ve filmu Zlaté dno
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        S Janem Pivcem
        ve filmu Muži nestárnou
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      Z filmu U svatého Matěje z roku 1939
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        Svatební foto
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      Na rybách
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      Dovolená v Peci pod Sněžkou
    

      
        [image: ]
        

      

      
        Kdysi a dnes
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      Na festivalu v Karlových Varech
    

    

  
MOJI PSI


Ten, kdo řekl, že štěstí se nedá koupit, zapomněl na štěňata.

Gene Hill



VLČÁK ASTA BYL PRVNÍ

Když jsem byla dívka, postavil tatíček v Dobříni nedaleko Prahy krásnou vilu. Jako architekt chtěl vybudovat dílo, které by bylo jeho stavitelského umění hodno. Opravdu se mu to povedlo, a tak naše rodina měla od roku 1926, kdy mi bylo třináct, nádherné venkovské sídlo. Vila byla pohodlná, moderní a do krajiny se výborně hodila, ostatně hodí se do ní ještě dnes, protože stále ještě existuje, i když s naší rodinou už dávno nemá nic společného. Tehdy byla ještě naživu moje mamička Anička, která tam jezdila moc ráda. Moje maminka totiž zemřela jako velmi mladá, v osmatřiceti letech. Onemocněla Addisonovou chorobou, která by dneska byla poměrně bezbolestně léčitelná, ovšem tehdy na ni léky nebyly.


   U vily byla velká zahrada, o ni a o celý dům se staral báječný pan Leopold Kvintus, který ve vile bydlel i se svojí rodinou, s manželkou a dětmi, měli tři kluky a dvě holky, takže jsem měla o společnost vždycky postaráno. Pak se jim ještě narodilo miminko, chlapeček Mireček, který vypadal jako andílek, a pamatuji si, že jsem ho hrozně ráda vozila v kočárku. Ale dělala jsem to velmi energicky a paní Kvintusová mě vždycky zpovzdálí sledovala, abych jejímu chlapečkovi neublížila. Právě pan Kvintus jednou navrhl, že by u vily měl být z bezpečnostních důvodů pes. Tatíček s tím celkem souhlasil, protože zahrada byla velká, pes by se tam opravdu mohl vyřádit. Ovšem vzhledem k tomu, že si svého díla velmi cenil, trval na tom, že si pořídíme psa ušlechtilého a s rodokmenem, žádného voříška.




	
	


	
		Vážení čtenáři, právě jste dočetli ukázku z knihy Zita Kabátová.

		Pokud se Vám ukázka líbila, na našem webu si můžete zakoupit celou knihu.
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