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Pro vSechny, jejichZ jméno se objevi na ndsledujicich strankdch —
kteri pozoruji a doopravdy naslouchaji. A kteti nam pak vypraveéji
o tom, co slysiv hlasech i mlc¢eni téch, s nimiZ dychdame tyz vzduch.






Premyslel jsem nad témi dlouhymi véky, kdy generace

za generaci téchto krasnych véci spély svému konci ...

bez jediného rozumeéjiciho oka, které by hledélo na jejich nadheru.
Zda se to jako bohapusté, zhyralé plytvani krdsou... Rozum ndm
zajisté rikd, Ze ne vsechny zivé véci byly stvoreny pro ¢lovéka...
Jejich stésti a radost, ldska a nenavist, jejich touha byt, dynamicky
Zivot i ¢asnd smrt by se v tom ptipadé zddly bezprostredné

spjaté s jejich vlastnim Zivotnim blahem a zachovdnim Zivota

jako takového.

— Alfred Russel Wallace, The Malay Archipelago, 1869

Chovame se k nim povysené pro jejich neuplnost,

pro tragické osudy jejich Zivotii, jeZ se vyvinuly jako nizsi
Zivotni forma. A v tomto ohledu chybujeme, znac¢né chybujeme.
Nebot zvite by nemélo byt pomérovdno s ¢lovékem. Ve svété
starsim a Uplnéjsim, nez je ten nds, se pohybuji hotovi a celi,
obdarenti silou smyslii, jiz jsme my bud ztratili, anebo nikdy
nemeli, ¥idi se hlasy, jeZ nikdy neuslysime. Nejsou to nasi bratri,
ani prisluhovaci; jsou to jiné ndrody, lapené v siti Zivota a smrti,
spoluvézni pozemské nddhery i utrpent.

— Henry Beston, The Outermost House, 1928
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Prolog — Cesta k mysli

Avsak dobytka se zeptej, pouct té, nebeského ptactva,
ono ti to povi, pouci té i kroviska zemé, morské ryby
vypraveét ti budou.

Job 12,7-8

Nad hladinou se objevila dalsi po¢etna skupina delfinti. Vyskakovali
zvody tésné vedle nasilodi, ¢erili hladinu a tajemné na sebe pokfikovali
svymi typickymi piskavymi, kvilivymi zvuky. Mladata drZela krok se sviz-
nym tempem svych matek. Tehdy jsem si uvédomil, jak malo o této
sofistikované a ptivabné formé zZivota vim, a pomalu se mé zmocnovala
nespokojenost. Chtél jsem védét, co prozivaji, pro¢ jsme zrovna témito
zivocichy tolik fascinovani a pro¢ k nim citime takovou — ndklonnost.
Dokonce jsem se odvazil polozit jim i tu tolik zapovézenou otazku:
»Kdo jste?“ Véda se totiz obvykle otdzkdm tykajicim se vnitiniho Zivota
zvitat tvrdosijné vyhyba. Nikdo samozrejmé nepopird, ze by zvirata
méla vnitini zivot, ale stejné tak, jako jsou malé déti napomenuty,
kdyz se zeptaji na néco nevhodného, i mladi védci brzy zjisti, Ze zvireci
mysl — pokud néco takového viibec existuje — je clovéku nepristupna.
Je povoleno ptat se pouze na ,to“: Kde to zije? Co to ji? Co to dél4, kdyz
se objevi nebezpeci? Jak se to rozmnozuje? Ale jedina otazka, ktera by
nam umoznila pootevtit dvefe a nahlédnout do jejich nitra, je vzdycky
zapovézena: ,Kdo...?“

Existuje cela rada dvodt, pro¢ bychom se této palc¢ivé otazce méli
radéji vyhnout. Tim divodem, ktery si prizndvame velice neradi, je
skutec¢nost, Ze hranice mezi ¢lovékem a zvifetem je uméle vytvorena,
nebot lidé jsou koneckonct také zvirata. A zatimco jsem pozoroval del-
finy, uvédomil jsem si, Ze uZ mam té neprirozené zdvortilosti dost. Chtél
jsem se dostat bliz.
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Védél jsem, ze ztracime Cas, a nechtél jsem riskovat, ze jim budu muset
rict sbohem dfiv, nez bychom se vibec privitali. BEhem nasi plavby
jsem si Cetl o slonech a myslenek na né jsem se nezbavil ani tehdy, kdyz
jsem pozoroval delfiny volné se prohanéjici ocednem. Kdyz pytlak zabije
slona, nezabije jenom jeho, ale mtiZe tim zptsobit smrt celé jeho rodiny,
pokud ta v tu chvili prijde o matku rodu, ktera jako jedina védéla, kam
se vydat za vodou a potravou v obdobi nejvétsiho sucha. Jedna jedina
kulka tak miiZe mit vic nez jednu obét. Jak jsem tak sledoval delfiny
a uvazoval pritom o Zivoté slonti, uvédomil jsem si, Ze tam, kde ostatni
rozpozndvaji a uzndvaji jeden druhého a spoléhaji se na urcité jedince,
tam, kde smrt ovliviiuje ty, ktefi preZili, a kde vzajemné vztahy definuji,
kdo jsme, tam kon¢i pomyslna hranice ve vyvoji Zivota na Zemi. Neni
zde uz ,co”, ale ,kdo*“.

Zvirata, kterd jsou ,nékdo“, si uvédomuji, kdo jsou, a védi, kdo je jejich
rodina, kdo je pritel a komu je lepsi se vyhnout. Vytvareji strategicka
spojenectvi a neustale fesi spory se svymi odvékymi rivaly. Usiluji o lepsi
postaveni a ¢ekaji na prilezitost, kterd jim umozni nabourat dosavadni
hierarchii ve skupiné. Budoucnost mladat je ovlivnéna postavenim ro-
di¢td. Jejich osobni zivot jde ruku v ruce s jejich kariérnim postupem.
Jsou definovana vztahy, do kterych vstupuji. Zni vam to povédomé?
Jesté aby ne. Pojem ,oni“ zahrnuje i nas. Barvity zivot se v§im vsudy
neni jen vysadou ¢lovéka.

Kazdy se prirozené diva na svét svyma vlastnima ocima. Diva se ze-
Vnitt ven, a jeho vinimdani svéta je tedy znac¢né subjektivni. Tahle kniha
je pohledem na svét zvenci — diva se na svét, ve kterém lidé nemaji
mimoradné postaveni, ale stoji po boku ostatnich zZivych tvor@. Tim,
Ze jsme se odcizili prirodé, odtizli jsme se od vnimani jednoty vSeho
zivého a ztratili jsme kontakt se zkuSenosti ostatnich zvitat. A protoze
vSechno, co vime o Zivoté, se pohybuje na urcité skale, je daleko snad-
néjsi porozumeét zvireti v nds, vidime-li nit ¢lovéka vetkanou v tkanivu
vlaken mnoha dal$ich zivotd.

Rozhodl jsem se dat si na chvili pohov od psani o ochrané a zachovani
zivoc¢isnych druht, abych se mohl vratit zpét ke své prvni lasce, k pro-
stému pozorovani toho, co zvirata délaji a pro¢ to délaji. Procestoval
jsem rtiznd mista, abych mohl sledovat nékteré z téch nejohrozenéj-
gich tvord na svété — slony z Narodniho parku Amboseli v Keni, vlky
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z Yellowstonského parku ve Spojenych statech, kosatky brazdici vody
Tichého oceanu na severozapadé Ameriky. VSechna tato mista méla
i pres vzdalenost, kterd je déli, jedno spolecné: tlak ze strany ¢lovéka,
ktery bezprostiedné ovliviioval to, co zvirata délaji, kam jdou, jak dlouho
Ziji a jak se dati jejich rodiné. V této knize se spole¢né setkdme s mysli
ostatnich zvirat a zdroveri budeme naslouchat. Budeme naslouchat je-
jich potfebam. Neni to jen pribéh o tom, co je v sdzce, ale i kdo je v sazce.

Nejvétsim poznanim je, Ze zivot je jen jeden. Bylo mi sedm, kdyzZ jsme
s tdtou na nasem dvorku v Brooklynu postavili maly pristresek a potidili
si postovni holuby. A jak jsem tak pozoroval, jak si stavéji hnizda ve svych
komurkach, a sledoval jsem jejich namluvy, hadky a péc¢i o mladata, jak
odlétaji a zase se vérné navraceji, vidél jsem, Ze i oni potfebuji jist a pit,
mit domov a jeden druhého. Tehdy mi doslo, Ze ve svych pribytcich ziji
stejné jako my v téch nasich. Stejné jako my — jenom svym vlastnim
zplsobem. Cely Zivot jsem pracoval s mnoha rliznymi zvitaty, Zil jsem
s nimi a studoval je jak v jejich, tak v nasem svété. Cim vice ¢asu jsem
s nimi stravil, tim vice ve mné rostl, prohluboval se a utvrzoval pocit
soundleZitosti. Pravé tento pocit se vdm na ndsledujicich strankach
pokusim zprostredkovat.
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Troubeni slonu

Citlivi a ohromni, désivi

a kouzelni, vzbuzuji tichy tizas
obvykle vyhrazeny pro vrcholky hor,
rozsdhlé pozdry a more.

— Peter Matthiessen,

The Tree Where Man Was Born

Pak jsem to konec¢né uvidél — sama zemé povstala. Ta sluncem vyprahla
zemé se zformovala do néc¢eho obrovského a zivého a dala se do pohy-
bu. Pohybovala se jako jedna masa. Své dlouhé svizné kroky délali tak
tésné prizemi, az to vypadalo, jako by oni sami byli ptivodci vSseho toho
prachu. Mrak, ktery zvifili, byl véude okolo nds, pronikl do kazdého poru
naseho téla, lepil se ndm na zuby a prosakl az do nasich mysli. Doslova
i obrazné. Tak byl mohutny.

Bylo vidét jejich hlavy — stity bojovnikd. SlySeli jsme jejich mocny
dech - vzduch proudil dovnitt a zase ven, rozléval se v sinich jejich plic.
Kuzi zvrdsnénou a omselou ¢asem, poznamenanou vé¢nym chozenim,
jako by zili uvnitt pomackanych map zivotd, kterymi putovali. Poutnici
napftic¢ krajinou a casem. KiiZe se jim pohybovala jako Sustivy manSestr,
na pohled vzorovana a drsn4d, a prece citlivd i na ten nejjemné;jsi dotek.
Za skripotu stolicek velikosti dlazebnich kostek si tyto chodici kroniky
sSnop po snopu a sousto po soustu podrobovaly svét. To vSe za spoko-
jeného mruceni.

Jejich buraceni se valilo vzduchem jako bliZici se boute a pulzovalo
zvlnénou zemi i koteny stromi. Svolavali rodinu a pratele z ptilehlych
kopct a fek, zdravili se, ddvali o sobé védét a vymeénovali si poznatky
a novinky z mist, ktera navstivili. Bylo to zdroven i znameni pro nas -
neéco se blizi.

Mysl d4 signdl ohromné mase svald a kosti, hnéd o¢i zazarti krajinou
ajedna ze slonic zatroubi. Divim se na jeji hranaté oboci, sleduji cesti¢ky
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zil velikosti hada. Ohlasi se svym zatroubenim a zatleska si usima.
Pripadd mi vé¢na a tak trochu bozska. Bdéla a rozvazna, mirumilovna
a pecujici, ale i smrtelné nebezpec¢na — podle toho, co si zada situace.
V ramci svych schopnosti je moudrd, presné tak jako my. Zranitelna.
Jako kazdy z nas.

Divejte se. Jednoduse naslouchejte. Nemluvi k ndm, ale mezi sebou si
toho reknou dost. Néco z toho jsme schopni zachytit. Zbytek je za hra-
nicemi slov. Chci jim naslouchat. Chci byt otevien v§em moznostem.

Pleskajici nesoumérné usi. Drsnd a prachem obalend ktize. Bizarni vy-
nos na svété. Tahle pitoreskni groteska by nam méla pripadat oskliva.
A prece v nich spatfujeme nesmirnou, slovy nepopsatelnou krasu, chvi-
lemi tak intenzivni, az mrazi. Vnimame néco vic, néco hlubsiho. Citime,
Ze jejich putovani napri¢ krajinou je zameérné. NemtliZzeme jim upfit,
Ze kraceji na misto, které maji na mysli. Presné tam mirime nyni i my.

Velka otazka

,Byl to nejhorsi rok v mém zivoté,“ vypravi u snidané Cynthia Mossova.
,Kromé Barbary a Deborah zemfeli vSichni sloni nad padesat let. Stejné
tak vétSina slonti nad ¢tyticet. Pordd nemtizu uvérit tomu, ze Alison,
Agata a Amélie prezily.”

Alison, které je dnes jednapadesat, stoji pfimo tamhle u toho hloucku
palem — vidite ji? Cynthia Mossova dorazila do Keni pred Ctyfticeti lety
odhodland dozvédét se vse o Zivoté slont. Prvni sloni rodinu, kterou
tehdy spatftila, pojmenovala ,,AA“, jednu ze slonic pak Alison. Tamhle je
vidét, jak luxuje ovoce spadané z palem. Neni to tizasné?

S trochou $tésti a dostate¢nym mnozstvim srazek by Alison mohla
zit dalsich deset let. Tamhle je pro zménu Agata, té je Ctyricet Ctyfi.
A ta, ktera ted miri smérem k ndm, je Amélie, stejné stard jako Agata.

Amélie se porad blizi, az se v celé své majestatnosti naklani ptimo
nad nasim vozem. Tro$ku mé to znepokoji a instinktivneé se stahnu do-
vnitt. Cynthia se pro zménu vykloni ven a zac¢ne ke slonici promlouvat
uklidnujicim hlasem. Amélie, kterd je ted prakticky soubézné s nasim
vozem, se nad ndmi ty¢i jako néjaka véz, zatimco nerusené zvyka listy
palem, jemné si u toho pobrukuje a sem tam o nas zavadi pohledem.
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Ve zlutavém svétle ranniho rozbresku vypadd krajina jako nekonec¢ny
ocean travy vlnici se smérem k upati nejvyssi africké hory, jejiz modry
vrcholek je zahalen do snéhového habitu a ovéncen mraky. Diky prame-
nam, které z néj stékaji, je Kilimandzaro obrovskym zasobnikem vody,
jenz dava vznik moktinam tahnoucim se az do vzdalenosti tfi kilome-
tri. Ty z tohoto mista délaji magnet pro divokou zvér i pastevce. Jméno
narodniho parku Amboseli pochdzi z jazyka Maa a odkazuje na vyschlé
jezero, které zabira ptlku celého parku a ve kterém se tu a tam zaleskne
voda. Mokftiny se rozpinaji a zase ustupuji v zavislosti na intenzité destd.
Pokud delsi dobu nezaprsi, vodu vystrida prach. A potom je vSechno
uplné jinak. Jsou to pouhé ¢tyti roky, co extrémni sucho otfaslo timto
mistem do zakladt.

Navzdory katastrofdlnim such@im, kterd béhem téch nékolika desi-
tek let nékolikrat vysttidala obdobi bujné vegetace, je Cynthia Mossova
se svymi tfemi slonicemi stdle tady, derou se kupredu napric krajinou.
Cynthia se ujala zdanlivé komplikovaného tukolu — prostého pozorovani
slont, kteri délaji to, co sloni délavaji. Tézko byste dnes hledali ¢lovéka,
ktery sleduje Zivoty jednotlivych slont déle neZ ona.

Ocekaval jsem, Ze se na vyzkumnici ¢tyti desetileti stravend v terénu
podepsala. K svému prekvapeni jsem mél pied sebou vitalni Zenu néco
malo pfes sedmdesat se zafivé modryma oc¢ima a az zardzejicim Zivotnim
elanem. Rekl bych dokonce trochu rozpustilou. Poté co Cynthia Mossova
navstivila v Sedesatych letech poprvé Afriku, tehdy jesté jako novinarka
magazinu Newsweek, rozhodla se dat sbohem New Yorku a v§emu, co
do té doby znala. Do Narodniho parku Amboseli se zamilovala na prvni
pohled. Neni tézké pochopit proc.

Mozna je to az prilis jednoduché. Obrovské plané plné fata morgan
a vlniciho se horkého vzduchu vytvareji iluzi, ze Amboselsky ndrodni
park je velky. Jenze je naopak az prilis maly. Projedete jim za necelou
hodinu. Amboseli je pohlednice, kterou kdysi Afrika poslala sama sobé
a ted ji ma schovanou v supliku s cedulkou ,parky a rezervace®. Kili-
mandzaro, které kupodivu nepatii stejnému statu, stoji na druhé strané
imagindrni hranice, na misté zvaném Tanzanie. Hora i sloni ale védi,
Ze se ve skutec¢nosti jednd o jednu a tutéz zemi. Park o rozloze 390 km?
slouzijako centralni napajedlo pro okolnich 8000 km?. Sloni z Amboseli
vyuzivaji oblast zhruba dvacetkrat vétsi, nez je samotny park.! Stejné
tak to délaji i Masajové — pastevci dobytka a koz. Jediné zde najdou
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vodu po cely rok. Okrajové oblasti jsou prilis suché. A park je prilis maly
na to, aby vSechny uzivil.

»Ve snaze prezit sucho,“ vysvétluje Cynthia, ,zaujala kazdd rodina jinou
strategii.“ Nékteré zlistaly v blizkosti moktada. Kdyz ty vyschly, vedlo
se jim opravdu Spatné. Nékteré sly dal na sever, pro nékteré to bylo viibec
poprvé v zivoté. Tém se vedlo o néco lépe. Jenom jedna rodina z pa-
desati o nikoho nepftisla. Jedna z rodin ztratila sedm dospélych samic
atfinact dorostencd. ,Pokud slon padne na zem, jeho rodina se obvykle
shroméazdi okolo a snazi se ho zvednout. JenZe béhem sucha neméli
viibec zadnou energii. Sledovat, jak umiraji, vidét je na zemi v agénii...“
Kazdy ¢tvrty slon v Amboseli zemftel - dohromady ¢tyfti sta z populace
¢itajici Sestnact set kust. Zemfela témér vSechna kojend mladata, asi
80 % zeber a pakont a témér vSechen dobytek Masajti. A umirali i lidé.
Kdyz zase zacalo prset, vSechny prezivsi slonice, které béhem sucha
ztratily mladé, prisly priblizné ve stejnou dobu do tije. Vysledkem byl
ten nejvétsi baby boom, ktery tu Cynthia za Ctyticet let svého ptisobeni
zazila. V poslednich dvou letech se narodilo asi dvé sté padesat slanat.
Idedlni obdobi pro to, narodit se jako slon v Amboseli. Bujnd vegetace,
spousta travy — a mala konkurence. Voda déla slony, $tastné slony.

Nékolik spokojenych slont se brouzda ve smaragdoveé zeleném prameni
ve stinu pod statnymi palmami. Kousek raje na zemi. Se svymi drobnymi
a plandavymi choboty jako z gumy vypadaji mladata, jako by kracela
krajem nevinnosti.

LPodivej se, jak je to malé tlustoucké,” fikam s podivem. Patnactimé-
si¢ni sliné vypadad jako koule. Ctyti dospéli a tii mladata se rochni v roz-
bahnéném jezirku, choboty si stfikaji vodu na zdda a potom se rozvali
na brehu. Jak se to malé blazené rozvaluje, vSimnu si, Ze se mu svaly
okolo chobotu uvolnuji a ono pomalu zavira o¢i. Dospivajici samecek
Alfre silehne, aby si odpocinul. Tfi mladsi sloni po ném v tu rdnu za¢nou
lézt, pricemZ mu stoupnu na ucho. To je najednou energie. Zabava se
uklidni a pozvolna piejde v dfimani. Mladata pospavaji na boku, dospéli
stoji ochranitelsky nad nimi, a zatimco klimbaji, dotykaji se jeden dru-
hého. Jsou klidni. Védi, Ze zde je jejich rodina v bezpec¢i. Pohled na né
uklidnuje.

Mnoho lidi sni o tom, Ze kdyby vyhralo v loterii, skon¢ili by s praci
a vénovali by se koni¢ck@im, hram, rodiné, détem, prilezitostnému vzru-
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Sujicimu sexu. Jedli by, kdyz by méli hlad, spali by, kdykoliv by se citili
ospali. Mnozi, pokud by vyhrali loterii a zbohatli, by chtéli zit jako sloni.

Sloni vypadaji Stastné. Jsou ale opravdu $tastni, nebo ndm tak jenom
pripadaji? Védec ve mé zada dtkazy.

»Sloni pocituji radost,“ zni odpovéd Cynthie. ,Nemusi to byt nutné
takova radost, jak ji zndme my lidé, ale je to radost.“?

Sloni se raduji ze stejnych véci, které délaji radost i ndm: davérni ,pra-
telé“ a rodina, dobré jidlo a piti. A tak predpokladame, Ze citi to, co my.
Na predpoklady ale pozor! Po celd staleti se lidské predpoklady o ostat-
nich zvitatech pohybovaly mezi pfesvédc¢enim, Ze zvifata na nas uvaluji
kletby, a tim, Ze si nejsou niceho védoma a nedokazou citit bolest. Védci
radi, abychom pozorovali, co zvife déld, ale zdrzeli se spekulaci o jeho
vnitfnich zkuSenostech, protozZe je to bezcenné, naprosta ztrata casu.

Uvazovani nad vnitini zkusenosti zvitat je ¢irou ndhodou hlavnim
poslanim této knihy. Lezi pfed nami oSemetny tikol: smétrovat pouze
tam, kam nas zavedou dukazy, logika a véda. A spravné si to vylozit.

Cynthiini volné zijici souputnici se zdaji moud#i. Vypadaji mladistvi
a hravi. Mocni a majestatni. Nevinni. A také takovi jsou. Pokojni... Ale
ze vSech zvirat jsou to prave oni, kteii se smrtici silou dokazi nepretrzité
vzdorovat lidskému prondsledovani. Zatimco my je pronasledujeme, oni
usiluji o preziti a bezpeci svych déti. Myslim, Ze jsem zde, protoZe jsem
pripraven se ucit, pfipraven se ptat. V ¢em jsou nam podobni? Co ndm
tikaji o nds samotnych? To, co potdd nevidim, je skute¢nost, ze kladu
otazky skoro presné naopak.

Cynthia Mossova se nejvic citi doma ve vyzkumném tabofe v Amboseli.
Tabor prijemné rozloZeny na mytiné obklopené palmami tvofi mala
drevénd bouda slouzicijako kuchyné a tucet velikanskych stanti. Kazdy
je vybaveny standardni posteli a par kousky nabytku. Tuhle rdno se ¢aj
podaval o néco pozdéji. Vyzkumnice, kterd vylezla ze stanu, aby se $la
podivat, jak to vypada s ¢ajem, nasla na schodech kuchyné podtrimuji-
ciho Iva. A dokonale probuzeného kuchate schovavajiciho se za dvermi.

Dnes se ¢aj podava vcas. Nad toastem jsem se kone¢né dostal k tomu,
abych Cynthii polozil svou velkou otazku: ,,Co ses diky celozivotnimu po-
zorovani slonti dozvédéla o lidech?“ Mrknu na diktafon, abych se ujistil,
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7e je zapnuty, a pohodIné se usadim. Ctyficet let poznatki! To bude
stat za to.

JenZe Cynthia moji otdzku decentné odsune. ,Pfemyslim o nich jako
o slonech. Zajimdm se o né kvili nim. Prirovnavat slony k lidem — ne-
se porozumét zvireti jako takovému. Jak je mozné, Ze ptak s tak malym
mozkem, jako je vrana, je schopen tak izasnych rozhodnuti? Srovnavat
ji se triletym ditétem? To mé nezajima.

Cynthiin jemny nesouhlas s moji otazkou je tak nec¢ekany, Ze ho nej-
prve nedokazu docela pochopit. Po chvili mdj pocit vystfida ohromeni.

Jako ¢lovék, ktery se cely Zivot zabyva chovanim zvitat, jsem davno dosel
k zavéru, ze mnohd ze spolecenskych zvirat — ptaci a savci zcela jisté -
jsou v jadru jako my. Prijel jsem sem, abych vidél, v jakych ohledech
jsou sloni ,jako my*“. Pisu tuto knihu, abych ukazal, v ¢em jsou ostatni
zivoCichové stejni ,jako my“. Jenze prave ted jsem byl vazné vychylen
z kurzu. Chvili mi to trvalo — ve skute¢nosti nékolik dni — neZ to mnou
jako néjaka nitrozilni infuze prostoupilo.

Cynthiina kratkd, nicméné podstatna pozndmka naznacila, ze lidé
nejsou mérou vsech véci. Cynthia mifi vys.

Jeji poznamka jako by resetovala nejenom mou otazku, ale celé i moje
uvazovani. Pfedpokladal jsem, Ze mym posldnim je nechat zvirata, aby
mi ukdzala, jak moc jsou stejna jako my. Mym novym ukolem — a mno-
hem tézsim a hlubsim - bylo pokusit se vidét, kdo zvirata jsou. Bez
ohledu na to, zda jsou, ¢i nejsou jako my.

Sloni, které pravé pozorujeme, obratné vytrhdvaji travu ze zemé a ocis-
tujiji chobotem, rytmicky si napliuji tvate trsy a chomaci, které s vervou
drti masivnimi stolickami. Trny, které by dokazaly propichnout pneu-
matiku, plody palem, svazky travy — vSechno v nich mizi. Kdysi jsem
pohladil jazyk slona v zajeti. Byl tak jemny. Nechapu, jak se jejich jazyk
a zaludek mohou s takovymi trny vyporadat.

Vidim slony, kteti se krmi. Jenze tahle slova, jako ostatné vSechna
slova, chytaji skute¢nost do znac¢né volné smycky. Je pravda, Ze pozo-
ruji ,slony“, ale se zahanbenim si uvédomuji, Ze o jejich Zivotech nevim
zhola nic.
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Cynthia ano: ,Kdyz se podivas na skupinku jakychkoliv zvirat — Ivii,
zeber, slont, vidi$ jen dvé dimenze, plochu. Jakmile je ale poznas$ jako
jednotlivce, seznamis se s jejich osobnosti, zjistis, kdo byla jejich matka,
kdo jsou jejich potomci, pak se pridaji nové dimenze. Jeden slon v ro-
diné se ti bude zdat honosny, distojny, vlidny. Druhy ti bude pfipa-
dat nesmeély. A jiny zase jako hrubian, ktery se pti nedostatku strka
s ostatnimi o jidlo. Zase jiny bude pro zménu rezervovany. A jeSté jiny
napadné’ hravy.”

»Trvalo mi dvacet let, neZ jsem si uvédomila, jak jsou komplikovani,*
pokracuje Cynthia. ,Béhem doby, kdy jsme sledovali rodinu Echo — bylo
ji tehdy asi Ctyticet pét let — jsem vidéla, ze Enid je své matce nesku-
tecné oddand, Eliot je hravy, Eudora nespolehlivd, Edwina neoblibena
atd. Pomalu jsem zacinala rozumét tomu, co bude ndasledovat. Zacala
jsem prijimat signaly od Echo samotné. Rozumeéla jsem jeji viid¢i roli —
stejné jako jeji rodina!“

Podivam se na slony.

y2pDonutilo mé to uvédomit si, jak naprosto dokonale jsou si védomi
toho, co délaji.“

Dokonale védomi? Mné pripadaji netec¢ni.

,Sloni nevypadaji, ze si vSimaji detailq,“ vysvétluje Cynthia, ,dokud
se néco davérné znamého nezméni.“ Jednoho dne se kameraman pracu-
jici's Cynthii rozhodl vlézt pod vyzkumnicky viiz, aby tak ziskal jiny thel
zabéru. Sloni, ktefi obvykle kolem vozu jen projdou, si toho okamzité
v$imli, zastavili se a zirali na néj. Proc¢ je ten ¢lovék pod autem? Samec
jménem Pan Nick zajel chobotem pod vz, aby to ohmatal a prosetril.
Nebyl agresivni a nesnazil se kameramana vytdhnout ven. Prosté byl jen
zvédavy. Jindy, kdyz se nas viiz objevil s novymi dvefmi specidlné navr-
zenymi pro filmovani, prisli sloni prozkoumatije a osahavali je choboty.

Chobot je velice zvlastni, a prece duvérné znama véc. Je extrémneé
citlivy a nepredstavitelné silny. Sloni s nim dokdzou zvednout vejce,
aniz by ho rozbili.? Ale taky vas jedinym machnutim chobotu dovedou
zabit. Sloni chobot kon¢i dvéma $pickami v podobé jakychsi prsti,
které pripominaji ruku v pal¢acich. Diky tomu, jak sloni sviij chobot
pouzivaji, nam pripadaji divérné znami, jako by to byli jednoruci lidé,
ktefi sviij podivny nos stavi vSem na odiv a dovedou ho po libosti pro-
ménovat. DokdZzeme se nékdy prenést pres to, jak podivné bajecny
a bajecné podivny je? Chobot, ¢lenity jako kmeny palem, pod kterymi
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nékdy odpocivaji, je jejich Svycarskym kapesnim nozem. Tento na vné&;jsi
strané zakulaceny a na vnitini zplostély housenkovity ndstroj dokonale
slouzi k rozmetavani nastrah, strikani vody, vrhani bahna, vifeni prachu,
zkoumani vzduchu, sbirdni jidla, vitani pratel, zachranovani miminek
a uklidnovani mladat. ,Ma dvojitou hadici na sani a rozprasovani vody
nebo prachu,“ napsala Oria Douglas-Hamiltonova.* A novinarka Caitrin
Nicolova k tomu dodav4, ze chobot dovede véci, ,ke kterym by c¢lovék
musel pouzit o¢i, nos, ruce a nastroje“.”> Yoshihito Niimura z Tokijské
univerzity se o ném vyjadtuje takto: ,Predstavte si, Ze mate nos na dlani.
Pokazdé, kdyz se néceho dotknete, citite vini daného predmétu.“

Sloni pevné obtaceji svoje tizasné nosy kolem trsa travy, a kdyz se jich
ptda zdrahd vzdat, lehce je nakopnou, aby je utrhli. Potrava se uvolni
a oni ji zvednou. Nékdy z kotfent otfepou hlinu. Jedi pomalu, klidné.
Casto zlehka zhoupnou chobotem a vyuZiji moment setrva¢nosti, aby
si vhodili dalsi sousto do své trojuhelnikové cCelisti. Nékdy na chvilku
ustanou a vypadaji zamys$lené. Mozn4, Ze prestali, aby naslouchali.
Zkontrolovali, zda jsou jejich déti v porddku a rodina v bezpedi.

Strasné rad bych védél, do jaké miry se shoduji moje pocity s tim, co
citi nejblizsi slon. Nase vstupni kandly jsou podobné: zrak, ¢ich, sluch,
hmat, chut. To, co tyto smysly prenaseji do naseho védomi, se musi
z velké ¢asti prekryvat. Vidime tytéz hyeny, které vidi i sloni, slySime
tytéz lvy. Jenze my, tak jako vétSina primatd, jsme orientovani silné vi-
zualné. Sloni, jako vétsSina ostatnich savcli, maji vyrazné vyvinuty Cich.
A maji také vynikajici sluch.

Jsem si jisty, Ze tihle sloni vnimaji mnohem vic nez ja. Tohle je jejich
domov, zde lezi i jejich minulost. Nedokazu tict, co se jim honi hlavou.
Stejné tak ale nejsem schopen odhadnout, nad ¢im premysli Cynthia,
kdyz je tise a soustiedéné pozoruje.

V podstaté tyz mozek
Ctyti zakulacena mladata kraceji za svymi obrovskymi matkami napiic¢
rozsahlou, sladce vonici pastvinou. Dospéli jedinci, kteti pochoduji

s promyslenym zamérem, jako by méli domluvenou schtizku, se kyma-
ceji k Sirym moktinam, kde se jiz druzi asi stovka jejich partaka. Kazdy
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den putuji rodiny mezi mistem v kopcich s hustym ktovim, kde uléhaji
ke spanku, a mokfinami. Pro mnohé je to patnactikilometrova cesta
tam a zpét. Mezi tim, mezi vychodem a zapadem, se miiZe stat ledacos.

Nasim ukolem je vydat se za rozbfesku do téchto mist a najit slony
ve chvili, kdy sem pfichdzeji. Chceme vidét, kdo je kde. To se snadno
fekne, jenze rodin jsou tu celé tucty a slonti na stovky.

»,Musi$ znat kazdého. Tak to prosté je,” fika Katito Sayialel. Jeji zpé-
vavy prizvuk je stejné jasny a svézi jako dnesni africké rano. Katito je
rodilad Masajka, vysokd, schopnd. Volné zijici slony studuje spolu se Cyn-
thii Mossovou uz vic nez dvacet let.

Co to presné znamena ,kazdého“?

,Dokazu rozeznat vSechny dospélé samice. Takze,“ zamysli se Katito,
,Néco mezi deviti sty a tisicem. Reknéme devét set. TakZe asi tak.”

Rozpoznat pouhym pohledem stovky a stovky slon@?! Jak je to
mozné? Nékteré poznd diky jejich specifickym znaktim — naptiklad
podle umisténi dirky v uchu. U mnohych ji stac¢i letmy pohled. Zn4 je
tak dobre, jako vy znate své pratele.

Kdyz jsou vSichni v jednom chumlu, nejde si rict: ,Moment... Kdo byl
tohle?“ Oni sami rozpozndvaji stovky jedinct. Ziji v rozsahlych social-
nich sitich tvotfenych rodinou a prateli. To je divod, pro¢ jsou povéstni
svou paméti. A rozhodné poznavaji Katito.

,KdyZjsem sem poprvé dorazila,“ vzpomina Katito, ,usly$eli mtj hlas
a uvédomili si, Ze jsem nékdo novy. Prisli si mé ocichat. Ted uz mé znaji.

Je tu s nami také Vicki Fischlockova, modrookd Britka, tak kolem
tricitky. Predtim nez se pridala k Cynthii, aby dodélala svoji diserta¢ni
praci, studovala gorily a slony v Kongu. Je tu uz nékolik let, a bude-li to
vjeji moci, rdda by tu i zlistala. Katito obvykle zapiSe dochazku a pokra-
Cuje dal. Vicki zistava a pozoruje chovani slond. Dneska jsme ale vyrazili
na mensi vylet, na kterém mi obé ochotné pomahaji se zorientovat.

Hned vedle vysoké ,sloni travy“ si pét dospélych a jejich ¢tyti mladata
vybiraji kratsi a ne tak hojné se vyskytujici travu. Musi k tomu vynaloZit
vétsi usili, takze trava asi chutnd mnohem lépe. Tézko kdy Cetli néjaky
védecky spis o vyzivové hodnoté travy. Ve vybéru jim pomaha podvédo-
mi, které je za jejich pracnéjsi volbu odméni pfijemnymi pocity. Funguje
to tak i u nds — to proto ndm cukr a tuk tolik chutnaji.
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Za pasoucimi se slony se vlecCe zastup volavek a krouzi houf vlastovek.
Spoléhaji na to, Ze sloni, ktefi brazdi mote travy jako velké sedé lodé,
plasi hmyz. Svétlo tancina jejich Sirokych, vlnicich se zadech jako slunce
navlnach ocednu. Je slySet trhani, prezvykovani. Tfepani usi. Plesknuti
trusu. Bzu¢eni much a svisténi ocasti. Mékké, monoténni kroky. A hlavné
to tiché byti mohutnych zvirat. Beze slov vypravéji o case pred tim, nez
se lidstvo prvné nadechlo k Zivotu. Ziji si dal po svém a nas ignoruji.

,Oni nas neignoruji,“ opravi mé Vicki. ,0c¢ekavaji, Zze budeme zdvo-
tili, a to taky jsme. TakZe ndm nevénuji pozornost. Nechovali se ke mné
takhle vzdycky,“ dodava. ,Kdyz jsem zacinala, byli zvykli na auta, ktera
prijela, lidé si poridili par snimkl a zase odjeli. Sloni nebyli dvakrat
nadsSeniz toho, Ze tu jen tak sedim a celé hodiny je pozoruju. Ocekavaji,
Ze se budeme chovat urcitym zptsobem. Pokud se tak nechovas, daji
ti jasné najevo, ze si toho vSimli. Ne Ze by ti hned vyhrozovali, spi$ za-
krouti hlavou a podivaji se na tebe, jako by chtéli rict: ,Co je to s tebou?*“

Loudame se v auté spolu s nimi pres pahorky a kfoviska. Slonice jmé-
nem Tecla, kterd kraci jen par metri vpravo pred ndmi, se zni¢ehonic
otoci, zatroubi a nam je jasné, Ze se ji na nds néco nelibi. Nalevo od nés
se sliné toci kolem dokola a ktici.

»Promin, promin, omlouvam se,“ promlouva Katito k Tecle. Okamzité
zabrzdi a vypne motor. Pfijde mi, Ze jsme mladé oddélili od matky. Tecla
ale nenijeho matka. Pribéhne jind samice, jejiz dvé prsa jsou plnd mléka
a zastavi se ptimo pred nami. Tohle je jeho matka. Tecla se prosté jen sna-
zila rict: ,Tilidé se dostavaji mezi tebe a tvé dité, jdi a néco s tim udeélej.”

»Sloni jsou jako lidé,“ snazi se ndm vysvétlit Katito. , Jsou velice in-
teligentni. Mam rada jejich povahu. Libi se mi, jak se chovaji a stoji pfi
sobé, jak chrani jeden druhého.”

Jako lidé? Opravdu se zda, zZe jsme si v urCitych ohledech podobni.
Cynthia vSak pohrozi prstem, aby nam dala najevo, Ze s tim je tfeba byt
opatrny. Pfipomind mi, Ze nejsou jako my. Jsou sami sebou.

Matka se pripoji ke svému mladéti a zjednd napravu. My pomalu
pokracujeme dal. Pokud néjaky jedinec vi, jaky vztah existuje mezi
druhym a tfetim jedincem - tak jako Tecla vi, kdo je matkou mladéte -
pak mluvime o ,uvédomovani si vztaht tfetich osob“.! Kromé slont si
vztahy tfetich osob uvédomujii primati, vici, hyeny, delfini, krkavcoviti
a nékteti (ne-li vSichni) papousci.? Typickym ptikladem je papousek
zarlici na partnera svého opatrovatele.? Slysi-li ko¢kodani, opice hojné
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se vyskytujici kolem tdbora, mladé volajici o pomoc (vydava tzv. uz-
kostné volani, distress call), okamzité se podivaji na jeho matku.* Védi
presné, kdo jsou oni sami a kdo jsou vsichni ostatni. Moc dobfe si uveé-
domuji, kdo je pro koho dtlezity. Chté&ji-li volné zijici delfini matky, aby
jejich mladata prestala spolupracovat s lidmi, placnou ocasem smérem
k c¢loveku, ktery upoutal pozornost jejiho mladéte, ¢imz rikaji: ,Konec
hrani. Potfebuji, aby si ted dité v§imalo mé.“ Kdyz se mlddata k nicemu
nemaji, a i nadale si hraji s asistenty postgradualniho studia vyzkum-
nice Denisy Herzingové, jejich matky obcas nasméruji svoje — jak to jen
fict: pokdrani? — k Herzingové samotnou.® Je tedy ziejmé, ze si delfini
uvédomuji, Ze doktorka Herzingova je viidcem vSech téch lidi ve vodé.
Volné zijici tvorové chapajici hierarchii lidi — neni to prosté ohromujici?

,Nejvic mé na tom vSem fascinuje,“ shrnuje Vicki, ,Ze si navzajem
dokdzeme porozumét. U¢ime se znat neviditelné hranice slonti. Doka-
Zeme vycitit, kdy je ¢as rict: ,Nechci té nutit. Slova jako ,podrazdény,
,Stastny’ nebo ,smutny‘ ¢i ,napjaty‘ opravdu zachycuji to, co slon pro-
ziva. Mame tyz prozitek, protoze,“ dodava Vicki s jiskrou v oku, ,vSichni
mame tyZz zdkladni mozek.*

Divam se na slony, které nase pfitomnost nikterak neznervoziuje a nas
vlz mijeji o pouhych par krokd. Vicki poznamena: , To, Ze se tu miZeme
pohybovat spolu se slony, ktefi jsou srozuméni s tim, ze tu jsme, je jedno
z nejvétsich privilegii viibec. VSichni tihle velikdni miti do Tanzanie, kde
jsou na kazdém kroku pytlaci. Ale tady...“ Vicki ke slonim promlouva
uklidniujicim ténem: ,,Ahoj, zlaticko...“ Nebo: ,No, ty jsi ale mila...“ Vicki
sivzpomina, jak se po smrti slavné Echo cela jeji rodina v ¢ele s dcerou
Enid na tfi mésice vytratila. ,Kdyz se vratili, zacala jsem jim povidat,
jak moc mi chybéli... Vtom Enid znenadani mdchla hlavou a hlasité
zatroubila. Pleskala u$ima a vSichni sloni ptisli bliz, tak blizko, Ze jsem
se jich mohla dotknout. Jejich tvare pretékaly emocemi. Tohle je divéra.
Citila jsem,“ vypravi Vicki laskyplné, ,jako by mé sloni objimali.”

Kdysijsem po boku jiného védce pozoroval slony v jiné africké rezervaci.
Neékolik dospélych slonti odpocivalo spolu se svymi mladaty ve stinu
palmy a ovivali se v tom vedru usima. Doty¢ny védec tehdy prohlasil,
Ze u slont, které pozorujeme ,by teplotni gradienty mohly rtst i klesat,
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aniz by pritom cokoliv prozivali“. Tvrdil, Ze ,neexistuje zptsob, jak zjistit,
zda si slon uvédomuje vic nez tenhle kert“.

Neexistuje zplisob? Tak predné: Ket se chova trochu jinak nez slon.
Ket nejevi zadné znamky dusevnich prozitkli, emoci, ani nevypada, Ze by
se rozhodoval ¢i chranil svoje potomky. Zato lidé a sloni maji témér
identickou nervovou a hormondlni soustavu, smysly. Oba produkuji
mléko pro své déti. Oba projevuji strach a agresi v odpovidajici situaci.
Tvrdit, Ze by slon mohl byt stejné nevédomy jako ket, neni o nic lepsi
vysvétleni slontho chovéani neZ tvrdit, Ze slon si je moc dobfe védom
toho, co se kolem néj déje. Mtj kolega si myslel, Ze se chova jako ob-
jektivni védec. Ale bylo tomu spi$ naopak, ptinutil sdm sebe ignorovat
diikazy. A na tom neni viibec nic védeckého. Véda stavi na dikazech.
Tim se dostdvame k otdzce: S kym sdilime tento svét? Jaké dalsi mysli
jsou tu spolu s nami?

Je to horka ptida. Nebudeme predpokladat ani, Ze jini Zivocichové
védomi maji, ani Ze je nemaji. Podivime se na dtikazy a uvidime, kam
nas zavedou. Je az prilis snadné néco predpokladat Spatné, a potom
v téchto predpokladech pokracovat po staleti. Recky filozof Prétagoras
v 5. stoleti pt. n. 1. prohlasil: ,Clovék je mérou viech véci.“ Jinymi slovy
to znamena, ze my lidé se citime opravnéni ptat se svéta: ,K ¢emu jsi
mi dobry?“ Predpokladdame, Ze jsme méritkem svéta, ze vSechny véci
se maji porovnavat s nami. Jenze kvuli takovému predpokladu mnohé
prehlédneme. Schopnosti, které nas udajné ,délaji ¢clovékem® — empa-
tie, komunikace, zarmutek, schopnost vyrabét nastroje atd. — vSechny
do jednoho v urcité mire existuji i v jinych myslich, které s nami sdileji
tento svét. VSechna zvifata vybavena patefi (ryby, obojzivelnici, plazi,
ptéci a savci) maji tu samou zakladni kostru, organy, nervovou soustavu,
hormony a vzorce chovani. Stejné jako kazdy model automobilu ma
motor, hnaci Ustroji, ¢tyti kola, dvete a sedacky, i my se od sebe lisSime
predevsim vnéjsimi rysy a nepatrné i svym vnittnim ladénim. Ale tak jako
nezkusSeni kupci aut vidi vétsina lidi u zvirat pouze odliSny zevnéjsek.

Rikame: ,zvitata a lidé“, jako by Zivot spadal pouze do téchto dvou ka-
tegorii. My — a pak vSichni ostatni. A pfesto jsme slony vycvicili k tomu,
aby nam pomahali tahat dtivi z lesa; v laboratofich pozorujeme krysy bé-
hajici bludistém, abychom studovali mechanismy uc¢eni; holuby necha-
vame klovat do urcitych mist, abychom se naucili zaklady psychologie;
studujeme mouchy, abychom zjistili, jak pracuje nase DNA; infikujeme
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opice nakazlivymi chorobami, abychom vyvinuli 1ék pro ¢lovéka; a v na-
sich domovech a méstech se psi stali vodici a ochranci téch, kteii svét
kolem sebe vnimaji pouze o¢ima svych ¢tyfnohych spole¢nikt. Navzdory
tomuto davérnému sepéti stdle trvdme na tom, Ze ,zvirata“ nejsou jako
my — ackolivi my sami jsme zvitaty. Je snad néjaky vztah, ktery by se dal
pochopit jesté hir?

Abychom porozuméli slonim, musime se nejprve dtkladnéji podivat
na témata, jako jsou védomi, uvédomeéni, inteligence a emoce. Jakmile
tak ucinime, s hriizou zjistime, ze pro zadny z téchto jevi neexistuje
ustdlena definice. Kazdy z téchto pojmu znamena pro rizné lidi néco
trochu jiného. Filozofové, psychologové, ekologové a neurologové jsou
jako oni ptislovec¢ni slepci dotykajici se jednoho a téhoz slona a popisu-
jicirtizné jeho ¢asti. Z této nazorové nejednotnosti vsak prece jen néco
pozitivniho vyplyva — ddava nam svobodu vydat se od akademickych
kabinetnich diskusi nékam, kde je Cistsi vzduch a $irsi vyhled. Nékam,
kde se nad tim v$im musime sami znovu zamyslet.

Zaénéme definici védomi. Méritko, které zde budeme pouzivat, zni:
Védomi je néco, co néjak pocitujeme.® S touhle jednoduchou definici
prisel Christof Koch, ktery stoji v ¢ele Allenova institutu pro vyzkum
mozku v Seattlu. Riznete-li se do nohy, je to fyzickd zaleZitost. Pokud
vas to boli, jste védoma bytost. Ta ¢ast vds samotnych, ktera si bolest
uvédomuje, ktera citi a mysli, je vase mysl. S tim souvisi i schopnost
vnimat pocity, které rikame citéni. Citéni lidi, slont, brouk, skebli,
meduz a stroml se pohybuje na Siroké skale, od komplexniho viemu
u lidi az k zdanlivé nulovému citéni u rostlin. Pozndvdni se vztahuje
ke schopnosti vnimat a ziskavat znalosti a védomosti. Mysleni je proces
uvazovani o tom, co bylo zaznamendano. Stejné jako vSechno ostatni, co
se tyka zivych véci, i mysleni se odehrava na rozsahlé pohyblivé skile:
od jaguara zvazujiciho, jak se zezadu priplizit k ostrazitému pekari, az po
lukostielce miriciho na ter¢ nebo ¢lovéka, ktery zvazuje zadost o ruku.
Citéni, poznavani a mysleni jsou prekryvajici se procesy védomé mysli.

Védomi se trochu preceiiuje. Srde¢ni tep, dychdni, zazivani, metabo-
lismus, imunitni reakce, hojeni feznych ran a zlomenin, vnitini hodiny,
menstruacni cyklus, téhotenstvi, rist — to vSechno funguje bez védomi.
V narkéze zlistdvame sice nazivu, ale pti védomi nejsme. A ve spanku
nas nevédomy mozek tvrdé pracuje, Cisti, tridi, obnovuje. Vase télo je
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spravovano schopnym persondlem, ktery tuhle praci vykondval jesté
driv, nez vase spole¢nost nabyla védomi. Je skoda, Ze se nemuzete
osobné setkat se svym tymem.

Védomi si miizeme predstavit jako pocitacovou obrazovku, na kte-
rou se divime a se kterou pracujeme. Je fizena zdrojovymi kody, které
nemtiiZzeme zaznamenat a o kterych nemame sebemensi ponéti. VétSina
mozku pracuje v temnoté. Jak napsal Tim Ferris, autor védeckych pu-
blikaci a nékdejsi editor magazinu Rolling Stone: ,Mysl neovlada a ani
nechdpe vétsinu z toho, co se uvniti mozku odehrava.’

Pro¢ mit védomi? Stromt@m a meduzam se vede dobfe, a pfesto prav-
dépodobné nemaji zadné prozitky. Védomi se zda nezbytné pro posu-
zovani, planovani a rozhodovani.

Jak védomi - slona, ¢lovéka ¢i kohokoliv jiného — vyvstava z kase fyzic-
kych bunék a sité elektrickych a chemickych impulsti? Jak mozek dava
vzniknout mysli? Jak nervové burnlky zvané neurony vytvareji védomi, to
nikdo nevi. Co vSak vime, je, Ze poskozeni mozku miize védomi ovlivnit.
Je proto jasné, ze se védomi odehrava v mozku. Eric R. Kandel, nositel
Nobelovy ceny a neurovédec, v roce 2013 napsal: ,Nase mysl je soubor
operaci provadénych nasim mozkem.“® Zda se, Ze védomi je vysledkem
neuronové sité, na které je zavislé.

Kolik neuronovych propojeni je potfeba? NetuSime, kde lze najit to
nejprimitivnéjsi védomi. U meduz? Ty jsou pravdépodobné bez védomi.
U Cervi? Mozna...

Vcely medonosné, které disponuji priblizné jednim milionem moz-
kovych bunék, rozpoznavaji vzory, viiné a barvy kvétin a pamatuji si
jejich umisténi. Svym vrtivym tancem si preddvaji informace o sméru,
vzdalenosti a mnozstvi nektaru, ktery nasly. Prosluly neurolog Oliver
Sacks o nich tika, Ze ,prokazuji vynikajici odbornou znalost“.? Vcely
medonosné prerusi vrtivy tanec své kolegyné, pokud se u téhoz zdroje
setkaly s néjakou nepiijemnosti — napiiklad s pavoukem.!° Vcely, které
védci vystavili simulovanému utoku, vykazuji ,stejné znamky negativ-
nich emoci, jaké nachazime u ¢clovéka“.!! A jesté zajimavé;jsi je, Ze mozek
vCel medonosnych obsahuje tytéz hormony, ,hledace vzruseni®, které
nékteré lidi pohanéji k tomu, aby se neustale hnali za né¢im novym."
Pokud tyto hormony opravdu prinaseji véelam zachvévy potéseni nebo
motivace, znamena to, Ze maji védomi. Nékteré spolec¢enské druhy vos
jsou schopné rozpoznat jedince podle tvare," coz je schopnost, ktera
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se puvodné pripisovala pouze nékolika elitnim savctim. ,Je ¢im dal
zfejmé;jsi,“ rika Sacks, ,ze hmyz je schopen si pamatovat, ucit se a ko-
munikovat pomérné bohatymi a necekanymi zptsoby.“

Miizou mit sloni, hmyz a jini tvorové opravdu védomi, aniz by méli onu
velkou zbrdzdénou mozkovou kuru, ve které se odehrava mysleni lidi?
Ukazuje se, ze ano. A dokonce je to mozné i u ¢lovéka. Tricetilety Roger
prisel vinou infek¢niho onemocnéni mozku o 95 % mozkové kiry.!
Nepamatuje si, co se stalo deset let pred infekci, ztratil chut a c¢ich
a jen s obtizemi si utvari nové vzpominky. Pfesto vi, kdo je, poznava
se v zrcadle a na fotografiich a mezi lidmi se zpravidla chova normalné.
Dokaze vtipkovat a citit se rozpacité. To vSechno s mozkem, ktery ani
za mak nepripomind ten lidsky.

Bézna predstava lidi, Ze pouze ¢lovék zakousi védomi, je zpatecnicka.
Je nabiledni, Ze naSe smysly se béhem civilizovaného zptsobu Zivota
otupily. Mnoha zvitata jsou az nadlidsky duchaptitomna — jen se podi-
vejte na slony ve chvili, kdy se néco zméni! Jejich detekcni zatizeni je
dokonale vyladéno na sebemensi zdblesk nebezpec¢i nebo ndznak né-
jaké prilezitosti. V roce 2012 vypracovali védci koncept Cambridgeské
deklarace o védomi, z kterého vyplyva, Ze ,vSichni savci a ptaci a mnoha
dalsi zvirata vCetné chobotnic maji nervovy systém schopny védomi.
(Chobotnice pouzivaji nastroje a fe$i problémy stejné obratné jako
vétsina opic — a pritom se jedna o mékkyse.) Véda tak pouze potvrzuje
to, co je zjevné: Ze i druzi zZivocichové slysi, vidi a vétii pomoci usi, oci
a nost; Ze jsou vydéseni, kdyz k tomu maji divod; a zZe citi Stésti, kdyz
se zdaji byt Stastni.

Jak pise Christof Koch: ,,At uz je védomi cokoliv ... psi, ptaci a spousty
dalsich druht je maji... I oni vnimaji zivot.“® Pamatuji si, jak jednoho
dne muj pes Jude leZel na rohoZce a spal. Oc¢ividné se mu zdalo o tom,
jak bézi — nohy mu kmitaly sem a tam — kdyZ najednou dlouze, tlumené
a tajemné zavyl. V tu chvili k nému pribéhl mij druhy pes Chula a vy-
padal podrazdéné. Jude se zdésené probudil, vyskocil na nohy a hlasité
stékal — presné jako ¢lovek, ktery se s vyktrikem probudi z no¢ni mury,
pfed oc¢ima mu probihaji zZivé obrazy a on potfebuje chvili na to, aby
se zorientoval.

Pokazdé, kdyz se pokusime nacrtnout délici ¢aru mezi slonem a c¢lo-
vékem, zjistime, Ze uz ji priroda stihla rozmazat $tétcem hluboké pfi-
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buznosti. A zZivi tvorové bez nervového systému? Tady vede ona délici
¢ara. Nebo snad ne?

7Zda se, Ze aniz by mély rostliny nervovy systém, vytvdreji stejné
chemikdlie — jako serotonin, dopamin a glutamdat — které slouzi jako
neuropienasecCe a pomahaji utvaret naladu u zvirat, ¢lovéka nevyjimaje.
Stejné tak maji signaliza¢ni systémy, které v zasadé funguji jako ty zvi-
feci, tfebaze pomaleji. Michal Pollan poznamendv4, tak trochu obrazné,
ze ,rostliny hovofi chemickou reci, kterou my nejsme schopni bezpro-
stiedné vnimat a chapat“.!® Tim nutné nertikd, Ze rostliny prozivaji po-
city, ale Ze jsou schopny velmi zajimavych véci. My vnimame chemické
latky pomoci ¢ichu a chuti, rostliny vnimaji a reaguji na chemické latky
ve vzduchu, ptidé a na sobé. Listy rostlin se otaceji za sluncem. Rostouci
koreny, které se priblizuji k prekazce nebo néjakému toxinu, nékdy
pozméni smér, aby se vyhnuly kontaktu. Rostliny idajné odpovédély
na nahrany zvuk prezvykujici housenky tim, Ze vyprodukovali obranné
chemické latky. Rostliny napadené hmyzem ¢i bylozravci vypoustéji
varovnou chemickou latku, kterd u okolnich list a sousednich rostlin
vyvold chemickou obranu a upozorni vosy zabijejici hmyz, aby ptiletély
a utok odvratily. Kvéty jsou zptisob, jakym rostliny davaji najevo vceldm
a dalsim opylovactim, Ze nektar je pfipraven.

Jenze pro lidské oko je chovani vétSiny rostlin, az na ty hmyzoZravé
a citlivé na dotek, prilis pomalé. Pollan s pohledem upfenym na louku
napsal: ,je velice obtizné predstavit si, Ze vSude kolem probiha nevidi-
telné chemické klaboseni, zahrnujici i uzkostné volani — nebo Ze jsou
tyto nehybné rostliny néjak zapojeny do jakéhosi ,chovani‘“. A prece
Charles Darwin uzaviel svoji knihu Sila pohybu v rostlindch nasledu-
jici poznamkou: ,Nemyslim si, Ze je prehnané rict, Ze $picka korinku ...
se chovd jako mozek jednoho z nizsich zivocicht ... ptijimajici podnéty
ze smyslovych organi a fidici nékolik pohybi.“ Je pravda, Ze vstupujeme
na rozlehlé minové pole moznych mylnych vykladd. Stejné jako Cynthia
Mossova neporovnava slony s rostlinami, tak se ani zesnuly botanik Tim
Plowman nijak nezajimal o srovnavani rostlin s lidmi. Ocenoval je jako
rostliny. ,Dovedou jist svétlo,“ fekl. , To vam nestaci?“

Hlavni divod, pro¢ se zde zminuji o néjakém plevelu, je snaha ukazat,
Ze v porovnani s neobvyklosti rostlin a obrovskymi rozdily mezi rost-
linami a zvitaty, je mi slonice pecujici o své mladé tak podobnad, ze by
mohla klidné byt moji sestrou.
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Vyluéné lidské?

V trdvou porostlém lesiku zalitém slunec¢nim svétlem se mala sltinata
snazi prijit na to, co se svym chobotem, nacez se shanéji po maminé
bradavce, ktera prinasiklid a jistotu. ,Podivej se, jak se k sobé tyhle dvé
rodiny chovaji pratelsky,” rika Vicki. ,Elin se rozhodla presunout bliz
k vodé, Eloise s tim souhlasila a ¢ekala, az celd skupina popojde vys.
Ocividné se jim zachtélo stravit dne$ni den pohromadé.”

Ocividné.

Co je davodem, pratelstvi mezi slony? Neékterd mladata maji zalibu
ve stejnych hrach, a tak si vzdy hraji spolu. Urciti starsi jedinci jsou
y,kompatibilni“, rika Vicki, pokud jde o to, ,kdy chtéji jist, kdy spat, kam
by se chtéli vydat a jaky druh potravy maji radi“.

Kompatibilni. Zajimavé. Véc dost vzacnd i u lidi.

Nejlepsi odpovédi na otazku ,,maji sloni védomi?“ je, ze vSechny dtikazy
svéd¢i pro rozsahlé védomi. Zajimavéjsi otazkou tak momentalné je:
»Jaké to pro jiné zivocichy je — mit védomi?“ Vétsiné milovnikd doméacich
mazlickl se véedomi mize zdat jako naprosto jasnd véc, ja uz ale slySim,
jak néktefti rikaji: ,Ne tak rychle!“ Mnoho badateld a autort odbornych
praci trva na tom, Ze k mentalnim zkusenostem zvitrat prosté nemame
pristup. Chapu, jak k tomu dosli. Myslim si vSak, zZe se myli. V tuhle chvili
vime vic, nez jsme védéli kdysi.

Studium chovani zvitat je mladd véda. Tak prosty fakt, ze kurata maji
néjaky ,klovaci rad“, byl oficidlné uznan az ve dvacatych let 20. stoleti.
Tehdy také Margaret Morseova poprvé objevila, ze ptaci zpév slouzi
k obrané teritoria — a to je jeden z téch nejzakladnéjsich dtvodd, pro¢
ptaci zpivaji. Aby ustavili studium chovani zvirat jako védu, museli
se prukopnicti behavioristé poloviny 20. stoleti, jako Konrad Lorenz,
Niko Tinbergen a Karl von Frisch, nejprve zbavit staletych povidacek
a povér (sovy vésti smrt, vlci jsou ddblovi privodci) a bajek prezentuji-
cich zvifata jako karikatury lidskych vlastnosti (kobylky jsou liné, zelvy
vytrvalé, lisky prohnané).

Tihle novi védci byli obdivuhodni pozorovatelé. Povedlo se jim od-
stranit metaforické predstavy, které se o mnohych zvitatech postupné
vytvorily, jako staré vrstvy barvy. Jejich pristup? Prosté popi$, co vidis.
Museli prokazat, ze pozorovani zvirat mize byt objektivni ¢innost, a do-
kazali to. Za své studie o jazyku tanct véel medonosnych, namluvach
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ryb a o tom, jak si housata ,vStépuji“ prvni pohybujici se objekt, ktery
spatftijako svoji matku, spolec¢né obdrzeli Nobelovu cenu. Tihle tii zvé-
davi prirodovédci museli byt v euforii.

Jenze védeckd metoda, ktera by ¢lovéku umoznila ptat se, ,co citi slo-
nice, kdyz koji své mladé?, tehdy neexistovala. Nebylo z ¢eho vychazet.
Nikdo nezkoumal, jak volné Zijici zvirata prozivaji své skute¢né zivoty.
Neurovédy byly dosud v plenkéach. Takze spekulace o jejich pocitech
mohly leda Cerpat z naseho vlastniho pocitovani — a razem jsme se ocitli
v zacarovaném kruhu. Novi védci vybizeli k pozorovani. Spekulace jsou
osemetné dohady, kterym je potfeba se vyhnout. MliZeme pozorovat,
co slon déla. Ale nelze nijak zjistit, jak se zvite citi. Tudiz jednoduse
sledujme, kolik minut slonice svého potomka koji. Dokonce i slavna
odbornice na komunikaci slonti Joyce Pooleova se k tomu vyjadrila
slovy: ,Byla jsem naucend pohliZet na non-humadnni zivocichy tak, jako
by se chovali zptisobem, ktery nutné nezahrnuje védomé mysleni.“!

Moje vlastni zasvéceni do formalniho vzdélani zahrnovalo klasicky
pokyn: Nepfipisuj mentalni procesy ¢lovéka — myslenky a emoce — ostat-
nim zivo¢ichtm. (Ten, kdo tak ¢ini, se dopousti tzv. ,antropomorfismu.“)
Uznavam. Neméli bychom predpokladat, Ze zvifata (a vlastné ani nasi
milenci, partneti, déti, rodic¢e) ,musi“ citit a myslet si to, co bychom si
mysleli a citili my, pokud bychom byli v jejich kiizi. Oni nejsou my.

Nebylo tomu tak, Ze by otazka mysleni a emoci zvifat ¢ekala, az bu-
dou pohromadé lepsi udaje. Celé tohle téma bylo prosté zapovézené.
Observacni ptistup se oblékl do pevné mentalni svéraci kazajky. Profe-
siondlni behavioristé mohli popisovat, co vidi. Te¢ka. Popis — a pouze
popis — se stal védou o chovani zvirat, védou s velkym V. Uvazovat nad
tim, jaké pocity ¢i myslenky by mohly byt hnacim motorem behavioral-
nich ukond, se stalo naprostym tabu. Mohli jste tict: ,Slonice se posta-
vila mezi své mladé a hyenu.“ Ale kdyz jste tekli: ,Matka se tak postavila
proto, aby ochranila své mladé pred hyenou,“ vybocili jste z patfi¢nych
mezi. Dopustili jste se antropomorfismu. Nemuzete znat umysl matky.
Takovy pristup byl svazujici.

Pri ustavovani studia chovani jako védy bylo zpocatku jisté napo-
mocné ucinit slovo ,antropomorfismus® jakymsi varovnym signalem.
Avsak spolu s tim, jak méné vyznamni vzdélanci nasledovali prikopniky
pysSnici se Nobelovou cenou, stal se ,antropomorfismus* spis$ pirdtskou
vlajkou. Ve chvili, kdy bylo toto slovo vytazeno, nastal okamzity utok.
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Vas ¢lanek nebyl publikovan. A v akademické sfére, kde plati oktidlené
»publish, or perish®, ,publikuj, nebo zemfi“, bylo v sdzce vlastni pra-
covni misto.

Dokonce ity nejvice erudované, logické zavéry o motivacich, emocich
avédomiu ostatnich zvifat mohly znicit profesionalni kariérni vyhlidky.
Stacila pouhd otdzka. V sedmdesatych letech zptlisobila kniha skromné
nazvana Otdzka védomi u zvifat (The Question of Animal Awareness)
takové pozdvizeni, Ze mnozi behavioristé odsunuli jejiho autora Donalda
Griffina na okraj této profese. Griffin nebyl Zddny namyslenec. Desetileti
byl zndmym odbornikem, ktery vytesil problém, jak netopyfti pouzivaji
sviij sonar k orientaci. Ve skute¢nosti byl tak trochu génius. Ale vzne-
seni samotné otazky bylo pro mnoho jeho ortodoxnich kolegti prosté
prilis. Prohlaseni, ze ostatni zivo¢ichové mtizou néco citit, znamenalo
konec nejen konverzace, ale i vlastni kariéry. V roce 1992 byli ¢tenafi
exkluzivniho védeckého casopisu Science varovani jednim akademic-
kym autorem, Ze studium vnimani zvirat ,je projekt, ktery bych nedo-
porucoval nikomu bez stdlého pracovniho mista“.? To nebyl vtip. Vazné.

Svym zdkazem vSeho, co bylo povazovano za antropomorfizujici, se be-
havioristé dopustili opa¢né chyby. Pomohli institucionalizovat onu prili$
lidskou predstavu, ze pouze ¢lovék ma védomi a je schopen néco citit.
(Ten pocit, Ze v8echno se to¢i kolem nds, se nazyva antropocentrismus.)
Promitdni pocitd do jinych zvifat nds zajisté miiZze vést ke Spatnému
vykladu jejich motivaci. Ale popirdni, Ze viibec néjakou motivaci maji,
Spatné porozumeéni zarucuje.

Nepredpokladat, Ze jini zivo¢ichové maji myslenky a pocity, byl dobry
start pro novou védu. Trvat na tom, byla véda Spatnd. Mnozi behavio-
risté — kteri jsou biologové — se kupodivu rozhodli prehlizet zadkladni
postup biologie: v§e nové je drobnym vylepSenim néceho starsiho.
VSechno, co lidé délaji a maji, se odnékud vzalo. Predtim, nez byl dovr-
Sen Clovék, potfebovala mit evoluce na skladé vétsinu soucdstek, které
byly vyvinuty pro drivéj$i modely. Podédili jsme je.

Podivejte se tfeba na vyvoj ¢clankovanych nohou: od ¢lenovcil pres
¢tvernozce az k dvounohym lidem. Kost v horni ¢dsti zadni nohy zaby
neni o nic méné stehenni nez kost u kurete nebo ditéte. Vidime jen pie-
meénu z obojzivelnika pres létajiciho ptaka az k triatlonistovi. Tvor, ktery
spi, je spici tvor, nehledé na druh. Ten, které kychne, je tvorem kychaji-
cim. Druhy se mezi sebou lisi — ale mnohdy zas tak odli$né nejsou. Pouze
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lidé maji lidskou mysl. Ale vérit, Ze pouze lidé maji mysl, je stejné jako
VErit, ze protoze lidskou kostru maji pouze lidé, jenom oni maji kostru.
Samoziejmé, mizeme vidét kostru slont, kdezto jejich mysl vidét ne-
muzeme. Ale mtzeme vidét jejich nervovy systém, a vlogi¢nosti a zaci-
lenosti jejich jednani postfehujeme pochody jejich mysli. Kostra nebo
mysl, princip je potrad jeden a tyz. Pokud bychom chtéli ucinit néjaky
predpoklad, pak ten, zZe i mysl se vyskytuje na urcité pohyblivé skdle.

Jenze tohle se ve skute¢nosti nestalo. Profesiondlni behavioristé
zkoumajici chovani zvitat postavili mezi nervovy systém celé zviteci rise
ajednoho jediného druhu - ¢lovéka — masivni sténu. Popfeni moznosti,
Ze by néjaké jiné zvife mohlo mit myslenky ¢i pocity, podpofilo to, co
chceme vsichni slySet ze vSeho nejvic: Jsme zvlastni. Jsme naprosto
odli$ni. Lepsi. Nejlepsi. (Paradni projekce!)

Cela desetileti byli védci, kteti prekrocili vymezenou oblast, vystaveni
znac¢nému opovrzeni ze strany svych kolegli. Nékolik novych revolu-
cionara, ktetri nebyli $kolenymi behavioristy — prvnim prikopnikem
tohoto typu byla pravdépodobné Jane Goodallova — presné tohle zazili.
Goodallova sivzpoming, Ze kdyz se po svém prvnim zkoumadni §impanzt
0 néco pozdéji dostala na doktorandské studium na Cambridge, ,bylo
ponékud Sokujici slySet, Ze vSe, co jsem doposud délala, bylo $patné.
Vse.? Neméla jsem jim ddvat jména. Nemohla jsme mluvit o jejich pova-
héch, jejich mysli ¢i pocitech. Tohle vSechno pfislusijen a pouze nam.“
Dodnes se s ,antropo“-fobii mtizeme setkat u behavioralnich védct
obezretnost svych skoliteld — ortodoxnich behavioristti. Nemdme pravo
jinym zivocichlim pripisovat jakékoliv emoce, které maji lidé, rikajijeden
druhému — a svym studentlim, kteti bezduse opakuji jejich zkostnatélé
nazory a citi se jako dokonali profesionalové.

Jenze cojeto,lidska“ emoce? Kdyz nékdo rekne, Ze nemuzete pripisovat
lidské pocity zvifatim, zapomind, ze lidské pocity jsou zviteci pocity.
Zdédéné pocity pouzivajici zdédény nervovy systém.

Jen tak se rozhodnout, Ze jini zivo¢ichové nemtizou mit emoce, které
pocitujilidé, je laciny zptisob, jak ziskat vyhradni pravo na vsechny po-
city a pohnutky svéta. Lidé, kteti systematicky pozoruji zvifata nebo je
znaji, si uvédomuji absurdnost tohoto pozadavku. Najde se vsak jesté
hodné takovych, kterym to zatim nedoslo. Kdyz jsem daval dohromady
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tuto knihu, spisovatelka Caitrin Nicolova poznamenala: ,Dilema, jak
se dobrat spravného porozuméni povaze zvifat a (pokud se to hodji) jejich
emocim, aniz bychom jim vnucovali predpoklady zaloZené na ztretelné
lidském porozuméni svéta, dosud pretrvava.“*

Zajimalo by mé, které ,vyluéné lidské porozuméni“ nam zabraiiuje
porozumét emocim ostatnich zvitat. Je to snad nas pocit rozkose, bo-
lesti, pohlavni touhy, hladu, frustrace, smyslu pro sebezachovu, obranu
¢i rodicovskou ochranu? Nase smysly ndm nebrdani v pochopeni téch
jejich, pomahaji ndm. Nevede nas to vsak zpatky k mylnym predpokla-
dim? Vezmeme-li v potaz vSe, co jsme se naucili, pak nikoli. Podivejme
se tfeba na romantickou lasku. Je jasné, ze u slont s jejich matriarchal-
nimi rodinami, kocovnymi samci, absenci partnerského pouta mezi
samcem a samici a nulovou starosti samct o mladé, Zddnou romantickou
lasku nenajdeme. A presné proto se ti, kdo zkoumaji slony, této chyby
nedopusti. Jednim z pojmt pro dikazni logiku je totiz ,véda“.

Nezd4 se, ze bychom kdy zpochybnovali, Ze zvire, které si pocina
hladové, ma hlad. Pro¢ tedy nevétime, Ze slon, ktery vypada stastné, je
Stastny? Rozpozndvame hlad a Zizen, kdyz zvitata jedi a piji, vyCerpdni,
kdyz se unavi, ale upirdme jim radost a spokojenost, vidime-li je si hrat
se svymi détmi a rodinou. Ve védé je nejjednodussi vysvétleni dikazu
Casto i tim nejlepsim. Kdyz nam sloni ptipadaji v radostnych situacich
radostni, radost je nejjednodussi vysvétleni. Jejich mozek je podobny
nasemu, produkuje tytéZ hormony, které se ucastni lidskych emoci -
i to je dikaz. Takze nepredpokladejme. Ale prestanme skryvat diikazy.

Existuji lidé, ktefi by trvali na tom, zZe nemiiZzeme védet, zda pes
$krabajici na dvete ,chce“ jit ven. (Zatimco pes si samoziejmé mysli:
,Haloo6 — pust mé ven, nechci ¢arat vevniti!“) Je jasné, ze pes chce jit
ven. A trvate-li na ignorovani dtikazt, radéji si pripravte mop.

Sloni vytvareji hluboké socialni vazby napti¢ casem. Rodi¢ovska péce,
spokojenost, pratelstvi, soucit a zdirmutek se neobjevily zni¢ehonic
se vznikem moderniho ¢lovéka. Zapocaly svoji cestu u prehumdannich
bytosti. Na§ mozek je svym ptivodem v ohromném kotli proudu ¢asu
nerozlu¢né spjat s mozkem ostatnich druhd. A stejné tak i nase mysl
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Hluboko uloZené prastaré obvody

Jak mizeme zjistit, jak vnima svét slon nebo mys? Ani jeden z nich ndm
nemduze rict, co si mysli. Jejich mozek vSak ano. Skeny mozku ukazuji,
ze hluboké emoce, mezi které patii smutek, Stésti, vztek nebo strach,
a biologické motivy, jako je hlad nebo Zizen, se vytvareji v ,hluboko ulo-
zenych a prastarych obvodech mozku*, jak poznamenal zndmy neurolog
Jaak Panksepp.! Vyzkumnici jsou dnes v laboratotich schopni vyvolat
mnoho emoc¢nich reakci pfimou elektrickou stimulaci mozku zvirat. Na-
priklad za vztek jsou u kocky a ¢lovéka zodpovédné stejné cdsti mozku.
A mame i dal$i diikazy sdilenych prozitkd: Krysy si mohou vytvofit
zavislost na stejnych drogach vyvolavajicich euforii jako ¢lovék.? Psi
s kompulzivnim chovdnim maji stejné mozkové abnormality jako lidé
s obsedantné kompulzivni poruchou.? A reaguji na stejnou 1é¢bu. Jde
o stejnou nemoc. Ve stresovych situacich prendsi krev ostatnich zvirat
tytéz hormony jako krev vystresovanych lidi. Poté, co raci dostali maly
elektricky $ok, na delsi dobu se schovali a vykazovali zvysenou hladinu
serotoninu - coZ je dlikaz klinické uzkosti. KdyZ jim vyzkumnici podali
1ék, ktery se bézné uziva k 1é¢bé uzkosti u lidi — chlordiazepoxid — po-
kracovali ve svych normalnich racich ¢innostech a prozkoumavani okoli.
Védci k tomu poznamenali: ,Nase vysledky ukazuji, Ze raci projevuji
formu tzkosti podobnou té, kterd je popsana u obratlovc(.“

Pokud by vystavili kraby a humry horsimu zachédzeni, nez jsou mirné
elektrické $oky, byl bych na rozpacich. (Co takhle zkusit téstoviny?)
Uzkost u mnoha druht mé ziejmé spole¢né chemické systémy, které
se béhem evoluce podstatné nezménily. Dava to smysl: mit strach vylézt
ven, kdyz na vas ¢iha nebezpeci, ma zcela jisté sviij dlivod pro preziti
u celé rady zivocisnych druhd.

Komplexni zivocichové zdédili prastarou emoc¢ni soustavu. Geny, které
navadéji nase téla, aby produkovala hormony ovliviiujici ndladu, jako
naprtiklad oxytocin a vazopresin, se datuji do doby pied nejméné sedmi
sty miliony let.> Podle badatelt ,vznikly pravdépodobné tehdy, kdyz
se zvirata zacala pohyblivat a rozhodovat se na zdkladé zkuSenosti*.
,KdyZ na Cerva zni¢ehonic posvitime,“ napsal Darwin, ,uhani do svého
doupéte jako kralik.“ Pokud ho ale budete strasit neustdle, pirestane
ustupovat. Takto jasny priklad uceni potvrdil Darwinovi ,pfitomnost
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mysli svého druhu®. Na zdkladé pozorovani toho, jak ¢ervi hodnoti
predméty podle jejich vhodnosti k ucpani dér, vyslovil Darwin mys$lenku,
Ze Cervi ,si zaslouzi byt oznaceni za rozumné, protoze jednaji skoro
stejné jako ¢lovék za podobnych okolnosti“.®

Prijde vdm to smésné? Tak se zamyslete nad tim, co v roce 2012
ve svém ¢lanku s poutavym nazvem Ndlada cerva (The Mood of the
Worm) napsal S. W. Emmons: ,,U ¢ervii a ¢lovéka probthaji tytéZ nervové
mechanismy.“” Hovoii pfitom o titérné, jeden milimetr dlouhé C. ele-
gans — ,elegantni hlistici“. Véc se ma tak. Tenhle ¢erv ma témeér iden-
tickou sadu gent jako ty, které tvori zdklad nervové soustavy ¢lovéka,
¢imz propujcuji cerviim ,,vzorce konektivity, které nalézame i v mozku
¢lovéka“. C. elegans nebolii hadatko obecné md pouhych 302 nervovych
bunék. (Lidé jich maji zhruba 100 miliard.) Ptesto C. elegans produkuje
stimulujici chemickou latku podobnou oxytocinu, které se fika nemato-
cin a ktera ma podobnou funkci. Podnécuje cervy ke kopulaci. Mutantni
samci, kterym chybi, travi méné ¢asu hledanim partnera, déle jim trva,
nez ho poznaji, a kopulaci zahajuji pomaleji a ,vykonavaji ji mizerné*.
Chudéak cerv! Emmons, ktery je profesorem na Lékarské koleji Alberta
Einsteina ndm nabizi ndsledujici pohled: ,Stejné jako dnesni hlavni sil-
nice a dalnice kdysi mohly byt prastarymi pésinami, i biologické systémy
si mohou zachovavat zdkladni vlastnosti, které pochdzeji z jejich prvo-
pocatkl.“ Avaruje: ,Je chybou poklddat malé bezobratlé za primitivni.*

Oxytocin podnécuje vytvareni pout® a u slonti a mnoha jinych zvirat
vede ke spolecenskému a sexualnimu chovani. Zablokujte uc¢inky tohoto
hormonu, a mnoho savci a ptdkl rdzem ztrati zdjem o socializaci, pa-
rovani, hnizdéni a navazovani kontaktti. Oxytocin a opioidni hormony
vytvareji pocity rozkose a socidlni pohody u mnoha druhd, véetné ¢lo-
véka. Pric¢ichnou-li silidsti otcové k oxytocinu, za¢nou si se svymi détmi
vic hrat, ¢astéji se jim divaji do o¢i a vSeobecné o své déti vykazuji vétsi
zajem. Tohle je chemie vytvareni pout.

Kdyz se dopoustime néceho, o cem vime, Ze je to Spatny napad, je to
Casto kvili tomu, Ze prastaré ¢asti naseho mozku zaplavené hormony
vyradi z ¢innosti havarijni tla¢itko naseho rozumu. Hormony mohou
napriklad odemknout klec s nasimi hlubokymi sexudlnimi tuzbami
a vypusti tak nutkani jednat zptsoby, kterym nejsme schopni odolat.
A zatimco ma nase racionalita ruce svdzané a v puse roubik, nasi mysli
se zmocinuji emoce. Sex je ¢asto tak riskantni a ndkladny, ze kdyby nas
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mozek chemicky nejisktil nutkdnim obstarat si dal$i davku, nemuseli
bychom se uz nikdy rozmnozit. Zni to celkem zivoci$né, ze? A stejné to
i citime — protozZe to Zivocisné je. Pfijemné a zaroven désivé.

V roce 1883 George John Romanes poznal, Ze ,co se tyCe nervové
tkané u meduz, ustfic, hmyzu, ptakd nebo ¢lovéka, nemame zadny
problém s rozpoznanim jejich stavebnich jednotek, nebot jsou vSude
vice ¢i méné obdobné“. Sigmund Freud si povsiml, Ze nervové burky
raka jsou v podstaté stejné jako nervy lidskych bytosti. Freud pochopil,
Ze nervova buriika je onou signalni jednotkou nervové soustavy zvirat.
Jak rika Oliver Sacks, neurony ,jsou v zdsadé stejné od téch nejprimi-
tivnéjsich zvirecich forem az po ty nejvyvinutéjsi. V ¢em se lisi, je jejich
pocet a usporadani.”

Kdyz tedy Vicki prohldsila: ,VSichni mame tyz zdkladni mozek®, témér
doslova oteviela plechovku plnou cervi.

Nejistota, tizkost, obavy, bolest, strach, hrtiza, vzdor, obranny postoj,
starostlivost, hnév, opovrZeni, vztek, nenavist, nedtivéra, zklamani,
uklidnéni, trpélivost, houzevnatost, zdajem, zalibeni, prekvapent, Stésti,
poZitek, radost, bujarost, smutek, deprese, vycitky svédomdi, vina, stud,
zdrmutek, udiv, zvédavost, humor, hravost, néha, chtic¢, touha, ldska,
zarlivost, oddanost, soucit, altruismus, pycha, domyslivost, stydlivost,
klid, uleva, znechuceni, vdéc¢nost, odpor, nadéje, skromnost, zal, fru-
strace, spravedlnost... Je mozné, aby tohle vsechno citili pouze lidé?
Aby sloni a jind zvitata necitili viibec nic? Nemyslim si. Pokud popieme
moznost, Ze maji pocity, a oni je ve skute¢nosti maji, mylili bychom se.
Aja si myslim, Ze jsme se zmylili. Netvrdim, Ze lidé a sloni maji vSechny
emoce totozné. Odpor k sobé samému se zda byt vylu¢né lidsky.

Nemusime se prosteé tolik bat, Ze si do slont mylné promitame strach,
zdaji-li se vystraseni. Jisté druhy motskych ptakd a tulent po miliony
let zily na ocednskych ostrovech stovky kilometra daleko od kontinen-
talnich breht. Byly tu pékné v prostoru i case v bezpeci pred predatory
z pevniny, a proto postradaji schopnost mit se pred nimi na pozoru.
Neboji se jich. Nedokazi si osvojit potifebny strach, pripluji-li na lodi
krysy, kocky, psi a lidé. Neuleti a neutecou, kdyz je lidé po milionech
ubfijeji kvali peti a kizi.

Naopak pevninskd zvitata, kterd lidé lovi odedavna, jsou plné schopna
strachu a odpocivaji na bezpecnych mistech, jako jsou napriklad narodni
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parky. Na predmeéstich mohou byt zvirata, kterd jsou obvykle placha —
kachny, husy, jeleni, krocani a kojoti — zamérné drza. V africkych parcich
nékdy gepardi dokonce vyskoci na auta plna turist, aby ziskali lepsi
vyhled na svoji potencialni kotist. Sloni mohou byt v pritomnosti lidi
bojacni, agresivni, ¢i uvolnéni. Podle toho, co se od nich naucili o¢eka-
vat. Domnivam se, Ze spi$ neZ Ze bychom ostatnim zivoc¢ichlim mylné
pripisovali emoce, které nezakouseji, udélali jsme obrovskou chybu
v tom, Ze jsme jim upieli emoce, které zakouseji.

Nuze, maji tedy i jini zivoCichové lidské emoce? Ano, maji. Maji lidé
zivocisné emoce? Ano, z velké ¢asti maji ty samé. Strach, agrese, zivotni
pohoda, uzkost a potéseni jsou emoce spolec¢nych mozkovych struktur
a chemickych procesti, které maji ptivod ve spole¢né linii predkt. Jsou
to sdilené pocity sdileného svéta. Slon, ktery se blizi k vodé, ocekava
osveézujici ulevu a potéseni z blata. Kdyz se moje $téné prevali na zada,
aby mé primélo podrbat ho na brise, je to zase proto, ze o¢ekava upoko-
jujici pozitek z vielého kontaktu. I kdyZ moji psi nejsou hladovi, vzdycky
maji radost z pamlsku. Maji radost z pamlsku.

Nasim problémem neni ,podsouvani ... vylu¢né lidského chapani
svéta“. Problém vézi v podsouvani vylu¢né lidského nepochopeni. Nas
nejhlubsivhled do Zivého svéta zni: vSechen Zivot je jeden. Jejich buriky
jsou nase burnky, jejich téla jsou nase téla, jejich kostry jsou nase kostry,
jejich srdce, plice i krev jsou nase. Pokud jim pripiSeme toto vylucné
lidské pochopeni, ucinili jsme tak jeden obrovsky krok v tom, vidét
kazdy z druht uvnitt jednoho rozsdhlého a smélého zivouciho podniku.
Kazdy je urcitou odli$nosti v souvislé radé, tak jako jednotlivé tony
na hmatniku housli. Staci je najit, nejsou tu zadné prazce, zddné nahlé
preryvky. V dokonalé symfonii.

Jsme rodina

Na konci Sedesatych let, par let predtim, nez Cynthia Mossova dorazila
do Keni, si lain Douglas Hamilton, dalsi z fady vyjimec¢nych prikopnika
védy o chovani zvifrat, jako viibec prvni uvédomil, Ze zadkladni socialni
jednotku u slont tvori samice se svymi mladaty. I o Ctyficet let pozdéji
si byl schopen jasné vybavit ten zvlastni pocit, ktery v ném toto zjisténi
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vyvolalo v dobé, kdy vsichni predpokladali, Ze v Cele veskerého déni
na Zemi stoji samci. ,Kdyz jsem si poprvé uvédomil, Ze se sloni sdruzuji
do rodin v Cele s vedouci samici,” vypravi mi Iain, ,spatfil jsem v nich
neohroZenou zenskou inteligenci.“ (Pomérné nedavno se k tomu vyjad-
il Dhruba Das — muz, ktery v Indii uc¢i venkovany, jak predchazet kon-
fliktim se slony: ,Je to spi$ néco jako moudrost. Dokazou véci vycitit.
Védi, co délat. Pfijmou vSe, co jim konkrétni situace nabizi, a vyuziji to
co nejlépe k vlastnimu prospéchu.”)!

Starsi samice, jeji sestry, jejich dospélé dcery a vSechny jejich déti
ziji pohromadé. Rodina je zdkladem spolecné péce o mladata a jejich
vychovu.?

Nejstarsi samice obvykle slouzi jako primarni zdroj znalosti a kon-
tinuity s minulosti. Tahle ,Zenska hlava rodiny“ rozhoduje o tom, kdy
a kam se rodina vyda a jak dlouho se tam zdrzi.®* Je symbolem rodiny
ijejim hlavnim ochrdncem, a jeji povaha - at uz klidnd, nervézni, ptisna,
nerozhodnd, ¢i odvdzna — udava raz celé rodiné. Dokud je viad¢i samice
nazivu, nestava se, Ze by se jeji dcery rozhodly vyrazit nékam samy, a to
ani na prechodnou dobu.*

Sloni Zziji ve vztazich, které se rozbihaji do Siroce rozvrstvené soci-
alni sité.> Spojeni dvou ¢i vice rodin, mezi kterymi existuji mimoiadné
pratelské vztahy, se tika ,sprateleny klan“. Spratelené klany mohou byt
tvotreny pribuznymi, ptivodni rodinou, ktera se rozdélila do dvou, prateli,
nebo kombinaci v§ech zminénych moznosti. Dospéli samci opoustéji
svoje rodiny a slucuji se s ostatnimi samci. Nachodi toho podstatné
vice nez samice.

,Vidis$ toho, co se tak pomalu vlece?“ ukaze Vicki prstem na ponékud
mensiho slona v uctivé vzdalenosti od ostatnich slont, od nichZ ho
oddéluje pruh nizké travy. ,To je Emmet, ¢trndctilety chlapecek.“ Opustil
rodinu — nebo k tomu byl mozna vybidnut — kvili svému véku. ,Zatim
se drzi v zavésu raznych rodin.“ Je to tézky prechod. Vypada osaméle.
Napada mé, jestli se citi odmitany. Dokud se nenauci, jak zit sim mezi
ostatnimi samci, bude sledovat rodiny. Dospéli samci Ziji bud ve sku-
pindch, nebo se rtizné potuluji od rodiny k rodiné, hledaji to, co zajima
vSechny samce.

Samci rostou rychleji nez samice a jejich rist pokracuje dvakrat
tak dlouho. Nakonec mutiZzou vazit az dvojndsobek.® Samice dosahuji
plné velikosti okolo pétadvaceti let, v kohoutku méfi témér 2,5 metru
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a mohou nabyt hmotnosti kolem 3 tun. Samci mohou mit v kohoutku
i pfes 3,5 metru, a ten nejvétsi mize vazit vic nez 5 tun.

Nartstajici pocet ¢lenti rodiny nebo umrti viad¢i samice mohou zpt-
sobit, ze se od sebe rodiny pozvolna oddéli. Roztristéné rodiny se pro
zmeénu cas od ¢asu slucuji dohromady. Jejich oddélovani a spojovani
se anglicky nazyva fission-fusion. A protoZze stejné jako sloni i my lidé
Zijeme ve fission-fusion skupindch, to, co délaji, ndm dava smysl. Mnohé
z téch nejkomplexnéjsich spole¢nosti, mezi které patti ta nase, lidoopi,
vlci a urc¢ité druhy kytovct, rovnéz funguji na principu fission-fusion.

To, zda se rodiny rozdéli, nebo spoji, zalezi opravdu jen a jen na jejich
charakteru. ,Troufdm si s klidnym srdcem ftict,“ dodava Vicki, ,Ze pro
nezazila, Ze by se néjaka rodina rozpadla bez zjevného davodu, a ani
jsem o tom neslysela.”

Vicki zkouma, pro¢ se sloni Zijici v deStnych lesich ve stredni Africe
shlukuji zrovna na urcitych mytinach: ,Na uplném zacatku jsem méla
spoustu skvélych logickych teorii, jako naptiklad, ze hledaji partnera
nebo specialni minerdly v ptidé. Nenasla jsem vSak pro to viibec zadné
dikazy.“ Jeji zavér? Sloni chodi na urcita mista, protoze tam chodi jini
sloni. ,Zadny lepsi diivod neexistuje. Délaji véci prosté proto,“ pokréi
rameny, ,ze je délat chtéji.“ Hlavnim pravidlem sloni spole¢nosti je,
7e povaha jednotlivct je dileZitéj$i neZ jakékoliv pravidlo. Rada véci
se tu jednoduse déje proto, Ze nékdo ma rad nékoho jiného a chce s nim
travit ¢as. ,MlZe se stat, Ze jsou na cesté na urcité misto, ale pak uslysi
jinou rodinu, kterou znaji z dtivéjska, a feknou si: ,Jéé, ty jsme nevidéli
uz strasné dlouho, pojdme za nimi!*“ Urcité samice se mohou prate-
lit tfeba i Sedesat let. Vicki to shrnuje slovy: ,Nejzdsadnéjsim faktem
o slonech je, ze jsou radi v pritomnosti ostatnich slont. Poskytuje jim
to urcité vyhody, ale predevsim jim to ptrinasi potéseni.”

Vypada to, Ze sloni maji o velkém poctu jedincti lepsi prehled nez lidoopi,
ba dokonceinezlidé, a svymi rozpoznavacimi schopnostmi pred¢i pri-
maty (moZnd az na nékolik malo badatelt zabyvajicich se slony!). Kazdy
slon v Amboseli patrné zna vS§echny ostatni dospélé jedince v populaci.”
Kdyz vyzkumnici pustili slonim nahravku nékterého ¢lena z jejich rodiny
nebo sprateleného klanu, ktery v tu chvili nebyl na dohled, sloni mu
volani opétovali a zamirili smérem, odkud zvuk prichdazel. Pfi pfehrani
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