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SLOVO K ČITATEĽOVI



„Dvojito slepé štúdie sú určené na to, aby dokázali, 
že niečo funguje, keď nikto nevie povedať, či to fun-
guje.“
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ÚVOD

Spomenúť si na svoje  
skutočné ja

Veci nevidíme také, aké sú;
vidíme ich také, akí sme my.

- Anaïs Nin



16  /  Pamäťový kód



Alexander Loyd, PhD, ND  /  17



18  /  Pamäťový kód



Alexander Loyd, PhD, ND  /  19


	Obálka
	Titulná strana
	Tiráž
	Obsah
	Slovo k čitateľovi
	Úvod
	Prvá časť
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Druhá časť
	7
	8
	9
	10
	11

	Záver
	Poďakovanie
	Poznámky

