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O LASKE A SNE

DVE DETSKE KLAMSTVA

JE POCHOPITELNE, ZE DETI KLAMU, ak tym napodobnuji
klamanie dospelych. St vsak aj klamstvd dobre vychova-
nych deti, ktoré maju osobity vyznam. Namiesto toho, aby sa
vychovavatelia nad takymto spravanim rozhorcovali, mali
by sa zamysliet nad vyznamom tychto klamstiev. Vznikaja
pod vplyvom prili$ silnych I'ibostnych motivov a stdvaju sa
osudnymi, ak maju za nédsledok nedorozumenie medzi die-
tatom a osobou, ktorti miluje.

SEDEMROCNE DIEVCATKO (DRUHACKA) Ziadalo od otca
peniaze, aby si mohlo ktpit farby na malovanie velkonoc-
nych vajicok. Otec odmietol s odovodnenim, Ze nemd pe-
niaze. Kratko nato Ziada dievcatko od otca peniaze, aby
mohlo prispiet na kriz pre zomreti zemskud knaznua. Kazdé
z deti ma do Skoly priniest patdesiat fenigov. Otec jej da
desat mariek; dievc¢a zaplati prispevok, poloZi otcovi na
pisaci stol devat mariek a za zvysnych patdesiat fenigov si
kuapi farby, ktoré ukryje v skrinke s hrackami. Pri stole sa
ho otec podozrievavo pyta, ¢o urobilo s chybajicimi pat-
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desiatimi fenigmi, ¢i za ne ndhodou nekupilo farby. Diev-
Ca to poprie, ale brat, star$i o dva roky, s ktorym chcelo
malovat vajicka, ho prezradi; farby sa potom ndjdu v skri-
ni. Nahnevany otec nechd potrestanie previnilca matke,
a ta ju potresta velmi energicky... Matka je potom sama
otrasend, ked zbad4, aké je dieta zufalé. Po potrestani
dcérku laska, ide s nou na prechddzku, aby ju potesila,
ale ucinky zazitku, ktory sama pacientka oznacuje ako
,rozhodujuci obrat” v jej mladosti, sa ukdzali ako neod-
stranitelné. Dovtedy bola roztopasSnym, dovercivym die-
tatom, ale od tohto okamihu sa stava bojazlivou a ne-
rozhodnou. Ked jej matka pri vydaji obstardva nabytok
a vybavu, nepochopitelne sa rozzuri. Domnieva sa, Ze st
to predsa jej peniaze a nikto iny za ne nesmie ni¢ ku-
povat. Ako mlada Zena sa ostycha ziadat od svojho mu-
Za peniaze na osobné potreby a prehnane oddel'uje ,,svoje”
peniaze od jeho. Pocas liecby sa viackrat stava, Ze peniaze,
ktoré jej muz pravidelne posiela, sa oneskoria a ona zosta-
va v cudzom meste bez finan¢nych prostriedkov. Ked mi
to jedného dna porozpravala, poktsal som sa ziskat od nej
slub, Ze ak sa bude tato situdcia opakovat, sumu, ktort na
prechodny cas potrebuje, si odo miia pozicia. SIibi mi to,
ale pri dalsej financnej tiesni sl'ub nedodrzi a radsej zalozi
svoje Sperky. Vysvetli mi, Ze odo mna nemoze zobrat nija-
ké peniaze.

Privlastnenie si patdesiatich fenigov v detstve malo vy-
znam, o ktorom otec nemohol nic¢ tusit. ESte pred ndstu-
pom do Skoly vyviedla s peniazmi pozoruhodny kusok.
Znama suseda ju poslala s mladsim syncekom, ktorému
dala mensiu sumu penazi, do obchodu, kde mali nie¢o na-
kupit. Zvysok penazi niesla ako starsia po nakupe domov.
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Ked vsak stretla na ulici susedkinu slizku, hodila peniaze
na zem. Pri analyze tohto pre niu samu nevysvetliteIného
konania jej prisiel na um Judas, ktory odhodil striebor-
niaky, ¢o dostal za zradu Krista. Vyhldsila s istotou, Ze ten-
to pribeh z pasii poznala uz pred ndstupom do skoly. Do akej
miery sa v§ak mohla identifikovat s Judasom?

Vo veku tri a pol roka sa o 1iu starala opatrovatelka,
ku ktorej mala velmi hlboky citovy vztah. Ta nadviazala
eroticky vztah s lekdrom, ktorého ordindciu navstevova-
la spolu s diev¢atkom. Zda sa, Ze dieta sa vtedy stalo sved-
kom rozli¢nych sexudlnych prihod. Nie je isté, ¢i videla,
ako lekar dava dievcatu peniaze; je vSak nepochybné, ze
opatrovatelka darovala dietatu drobné mince, aby si za-
bezpecila jeho diskrétnost. Za tieto peniaze spolu na spia-
to¢nej ceste nakupili (pravdepodobne aj sladkosti). Je rov-
nako mozné, zZe sam lekar obcas daroval dietatu peniaze.
Napriek tomu dieta zo Ziarlivosti vSetko prezradilo mat-
ke. Tak ndpadne sa hralo s prinesenymi grosmi, az sa
matka musela spytat: Odkial mas tie peniaze? Opatrova-
tel'ku prepustili.

Prijat od niekoho peniaze znamenalo pre 1iu v ranom
veku telesné odovzdanie sa pri I'ibostnom vztahu. Zobrat
od otca peniaze malo hodnotu vyznania lasky. Predstava,
Ze otec je jej milenec, bola taka ldkavd, Ze pomocou nej
sa lahko presadilo Zelanie ziskat farby na velkonoc¢né
vajicka napriek otcovmu zdkazu. Nemohla sa priznat, Ze si
privlastnila peniaze, musela klamat, a pretoZe motiv toh-
to ¢inu zostal nevedomy, nemohla ho priznat. Otcov trest
bol teda odmietnutim neznosti, ktord mu pontukla, pohrd-
nutim a nalomil jej odvahu. Ked som ju raz pocas liecby mu-
sel poprosit, aby mi uz nenosila kvety, zareagovala velmi
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podrdzdene. Psychoanalytikovi pravdepodobne netreba
zdoraznovat, ze za touto drobnou detskou prihodou sa
skryva taky Casty pripad pokracovania ranej andlnej eroti-
ky v neskor$om Itibostnom Zivote. Zelanie vymalovat vajic-
ka farbami pochddza z toho istého zdroja.

II

ZENA, V SUCASNOSTI TAZKO CHORA ndésledkom zlyhania
v Zivote, bola najprv mimoriadne svedomitym, pravdovrav-
nym, spolahlivym a dobrym diev¢atom a neskodr sa z nej
stala nezna manzelka. ESte predtym, v prvych rokoch zZivo-
ta, to vSak bolo tvrdohlavé a nespokojné dieta. Pocas toho,
ako sa pomerne rychlo menila na az privelmi dobré a sve-
domité dieta, odohrali sa v jej Skolskom veku udalosti, kto-
ré u nej pocas choroby vyvolali silné vycitky svedomia a ona
sama ich povazovala za ddkaz svojej celkovej zvratenosti.
Spominala si, Ze sa vtedy velmi casto vystatovala a klama-
la. Raz cestou do Skoly sa jedna spoluziacka vychvalovala:
Vcera sme mali na obed zmrzlinu. Ona jej odpovedala: Ach,
my mame zmrzlinu kazdy den. V skuto¢nosti nechépala, ¢o
znamenda zmrzlina ako obednajsie jedlo, poznala ju iba vo
velkych kusoch, ako ju prevazali na autach, ale domnieva-
la sa, Ze musi ist o nejaké vyberané jedlo, a preto nechcela
zaostat za spoluziackou.

Ako desatro¢nda dostala raz na hodine kreslenia tlohu,
aby volnou rukou nakreslila kruh. Pouzila pritom kruzidlo,
polahky nakreslila dokonaly kruh a triumfalne ho ukazala
susedke. Ked prisiel ucitel, pocul, ako sa dievca vychvalu-
je, a ked objavil na kruzZnici stopy po kruzidle, zacal sa jej
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vypytovat. Tvrdosijne vSak zapierala, nedala sa usvedcit do-
kazmi a pomadhala si vzdorovitym mlcanim. Uditel sa o tom
poradil s otcom. Obaja sa na zdklade inak dobrého sprava-
nia dievCatka rozhodli, Ze z pripadu nevyvodia nijaké do-
sledky.

Obidve klamstva diefata boli motivované tym istym
komplexom. PretoZze bola najstarsia z piatich strodencov,
velmi skoro sa u nej vyvinula nezvycajne intenzivna odda-
nost otcovi, ktord mala mat v rokoch dospelosti za ndsledok
stroskotanie v jej Stastnom Zivote. Musela vsak skoro prist
na to, ze milovany otec si velkost, ktord mu bola ochotna
pripisat, nezaslazi. Bojoval s finan¢nymi tazkostami a vo-
bec nebol taky silny a vzneseny, ako si predtym myslela.
Tuato stratu idedlu vSak nemohla pripustit. Tym, Ze sustre-
dila cela svoju ctiziadostivost na milovaného muza, ako Ze-
ny zvyknd, bola az prisilne motivovanad tsilim chranit otca
pred svetom. Vychvalovala sa pred kolegytiami, aby nemu-
sela uberat z otcovej velkosti. Ked neskor pri obede prelo-
zila slovo zmrzlina ako ,,glace”, pripravila cestu, akou moh-
la vycitka pre tato reminiscenciu vyustit do strachu pred
tlomkami a ¢repinami zo skla.

Otec vedel vyborne kreslit a ukdzkami svojho talentu sa
mu dost ¢asto podarilo vyvolat u deti nadsenie a obdiv. Pod
vplyvom identifikdcie s otcom kreslila v skole onen kruh,
ktory sa jej mal podarit len podvodom. Bolo to, ako keby sa
chcela pochvalit: Pozri, o moj otec dokaze! Tymto poku-
som o podvod sa prejavilo vedomie viny, ktorym bola zata-
Zena jej prisilnd naklonnost k otcovi. Priznat sa nemohla
z toho istého dovodu ako v predchddzajicom pozorovani,
lebo priznanie by muselo byt stic¢asne priznanim skrytej
incestuéznej lasky. Nemali by sme podcenovat takéto epi-
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z6dy zo Zivota dietata. Bolo by nespravne, keby sme na za-
klade takychto detskych prec¢inov urobili prognézu vyvoja
amoralneho charakteru. Zrejme vsak stvisia s najsilnejsimi
motivmi v detskej dusi a oznamuju dispoziciu k neskor$im
osudom alebo budticim neurézam.
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RODINNY ROMAN NEUROTIKOV

OSAMOSTATNENIE SA dospievajuceho jedinca od rodi-
Covskej autority je jednym z najnevyhnutnejsich, ale aj naj-
bolestivejsich momentov vo vyvoji ¢loveka. Je absoliutne
nevyhnutné, aby sme tento krok urobili, a mozno predpo-
kladat, ze kazdy c¢lovek s norméalnym vyvojom ho svojim
spdsobom aj urobil. Ano, spolocensky pokrok je podmiene-
ny touto protikladnostou oboch generacii. Na druhej strane
existuje skupina neurotikov, ktorych stav odzrkadl'uje ne-
uspech pri zvlddnuti tejto tlohy.

Pre malé diefa st rodic¢ia prvou autoritou, ktorej bez-
vyhradne veri. Najintenzivnej$im, ale aj najzdvaznejsim
Zelanim dietata v tejto etape vyvoja je vyrovnat sa im, to
znamena vyrovnat sa rodicovi rovnakého pohlavia, byt
taky velky ako otec a mama. Vdaka napredujicemu in-
telektudlnemu vyvoju musime vSak ratat s tym, ze dieta
postupne spoznava, aki jeho rodicia skuto¢ne si. Spoznava
inych rodicov, porovndva ich s tymi svojimi, a potom oprav-
nene za¢ne pochybovat o neporovnatelnosti a jedinec-
nosti, ktord im pripisovalo. Drobné udalosti v Zivote dietafa,
ktoré v nom vyvoldvaji nespokojnost, spdsobuju, Ze zac¢ina
vlastnych rodicov kritizovat. Poznatok, Ze infi rodicia su
v niektorych ohladoch lepsi, iba prispieva k jeho kritické-
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mu postoju. Zo psycholégie neuréz vieme, Ze v tomto ob-
dobi spolupo6sobia aj intenzivne hnutia sexudlnej rivality.
Podnetom na takyto postoj je zjavne pocit dietata, Ze je
prehliadané. Pricasto sa stdva, ze dieta je prehliadané alebo
sa aspon tak citi v Case, ked tizi po Uplnej laske rodicov,
a osobitne ho mrzi, ked sa o 1iu musi delif s ostatnymi
strodencami. Pocit, Ze jeho vlastna ndklonnost nie je opa-
tovand, odreagiiva dieta v presvedceni, Ze je nevlastnym
alebo adoptovanym diefafom. Casto je mozné vedome sa
rozpamatat na podobné myslienky z raného detstva. Mnohi,
ktori nepatria do skupiny l'udi s neurotickym ochorenim, si
velmi ¢asto spominaju na situdcie, ked si — vacsinou ovplyv-
neni literatirou — vysvetlovali nepriatel'ské spravanie rodi-
Cov prave takto a v tomto zmysle nan aj reagovali. Tu sa vsak
uz da hovorit o vplyve pohlavia, pretoze chlapec je ovela na-
chylnejsi na nepriatel'sky postoj voci otcovi neZ voci matke.
Ovela intenzivnejSie sa tieZ poktsa oslobodit prave od otca.
Zda sa, Ze fantazijna ¢innost dievcat je v tomto smere ovela
slabsia. V tychto dusevnych impulzoch, pochddzajtcich
z detstva, na ktoré sa mozno vedome rozpamadtat, nacha-
dzame moment, ktory nam umoznuje pochopit mytus.
Napriek tomu, Ze na dalsi vyvojovy stupen odcudzenia
medzi detmi a rodi¢mi si len zriedka spomenieme, psycho-
analyza mdZze takmer vzdy dokdzat jeho existenciu. Mdze-
me ho nazvat rodinnym romdnom neurotikov. Jednym
z najpodstatnejsich znakov neurézy, ako aj vacSieho nada-
nia, je totiZ osobitd fantazijnd ¢innost, ktord sa prejavuje
predovsetkym v detskych hrach. Zac¢ina sa v obdobi pred
pubertou a jej témou sd rodinné vztahy. Charakteristickym
prikladom tejto zvlastnej fantazijnej ¢innosti je ono zname
denné snivanie’, ktoré pokracuje aj pocas puberty a po nej.

10
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PresnejSie pozorovanie tychto dennych snov ndm hovori, Ze
predstavuju splnenie Zelani, korekttru Zivota a sleduju pre-
dovsetkym dva ciele: eroticky a ctiziadostivy (za ktorym sa
vSak vadSinou tieZz skryva eroticky ciel'). V spominanom
¢asovom obdobi sa detska fantdazia zaobera tlohou, ako
sa zbavit opovrhovanych rodi¢ov a nahradit ich osobami
zvyCajne s vys$im socidlnym postavenim. Pritom vyuZziva
nahodnu stvislost s redlnymi zazitkami (kontakty so za-
mockym pdnom alebo statkdrom na vidieku, Slachtou
v meste). Takéto ndhodné zazitky vyvolavaju v dietati
zavist, ktora sa potom prejavi vo fantazii, pricom rodic¢ov na-
hradza niekym vzneSenej$im. Technika realizdcie podob-
nych fantazii, ktoré s, samozrejme, v tomto obdobi vedo-
mé, zavisi od Sikovnosti dietata a od materidlu, ktory ma
k dispozicii. Ide aj o to, aku velkti ndmahu bolo treba vy-
nalozit na dosiahnutie pravdepodobnosti fantazii. Do tohto
Stadia sa diefa dostava v Case, ked eSte nepoznd sexudlne
podmienky povodu.

Ked spozna rozmanité sexudlne vztahy medzi otcom
a matkou, pochopi, Ze pater semper incertus est, zatial ¢o
matka je certissima.? Tak sa rodinny romdn neurotikov ob-
medzi na povySenie otca, zatial ¢o povod matky zostdva ne-
zmeneny a dalej sa nespochybriuje. Toto druhé (sexudlne)
Stadium rodinného romanu je ovplyvnené aj druhym mo-
tivom, ktory prvému (asexudlnemu) Stadiu chybal. Spolu
s poznatkami o pohlavnych procesoch prichddzaju aj pred-
stavy erotickych situdcii a vztahov, ktorych hnacou silou je
Zelanie priviest matku, predmet najvacsej sexualnej zveda-
vosti, do stavu tajnej nevery a libostnych vztahov. Tymto
sposobom sa dostantu prvé, rovnako asexudlne fantazie, na
uroven aktudlnych poznatkov.
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Okrem toho sa tu objavuje motiv pomsty a odplaty, kto-
ry bol aj predtym v popredi. Prave tieto neurotické deti
vacsinou totizZ patria k tym, ktoré rodicia pri ich zbavovani
nevhodnych sexudlnych ndvykov trestaji, ¢im prispievaju
k vzniku fantdzii, v ktorych sa potom deti svojim rodicom
pomstia.

Najma neskdér narodené deti sa takto rady zbavujua
svojich starsich surodencov (presne ako v intrigach, ktoré
pozname z histdrie), neostychaju sa pripisat matke tolko
Iibostnych vztahov, kolko maji konkurentov. Zaujimavy
variant tohto rodinného romédnu mame pred sebou v pri-
pade, ked sa fantazirujici hrdina vo vztahu k sebe vracia
k legitimnosti, zatial ¢o ostatni surodenci zostavaju tymto
sposobom nelegitimni, a st teda odstraneni. Pritom rodin-
ny roman mozu riadit aj osobitné zdujmy, ktoré vo svojej
rozmanitosti a roznorodej pouzitelnosti vychddzaji v Gstre-
ty najrozli¢nejsim snahdm. Tymto sposobom maly fantasta
napriklad odstrani strodenecky vztah k vlastnej sestre,
ktord ho trebdars sexudlne pritahuje.

Pre toho, kto sa od tejto skazenosti detskej mysle s hro-
zou odvrati a chcel by popriet uz samu moznost takych
javov, poznamendvame, Ze vSetky tieto zdanlivo nepriatel-
ské fantazie vlastne nie si myslené az tak zle. Sta¢i mala
zdmena, a povodnad neznost dietata voci rodiCom zostdva
nedotknutd. Je to len zdanlivd nevera a nevdacnost; preto-
7e ked detailnejSie preskimame nahradenie oboch rodicov
velkolepejsSimi osobami, ktoré je najcastejSou romanovou
fantdziou, zistime, Ze tito novi a vznesenejsi rodicia bez
vynimky oplyvaju ¢rtami, ktoré pochddzaji zo spomienok
na realnych, nizsie stojacich rodic¢ov. To znamenad, Ze dieta
otca vlastne neodstrdni, ale ho povysi. Celé toto UGsilie na-
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hradit skuto¢ného otca vzneSenej$im je len dokaz, Ze die-
tatu sa cnie za Stastnym obdobim detstva, v ktorom sa mu
vlastny otec zdal najvznesenejsim a najsilnejsSim muzom
a matka najmilSou a najkrajSou Zenou. Odvracia sa od svoj-
ho otca, ako ho poznd teraz, a vracia sa k tomu, v ktorého
verilo v ranom detstve, a fantdzia je len vyrazom Ittosti
nad tym, Ze tie $tastné ¢asy sa uz pominuli. Nadhodnote-
nie najranejsich detskych rokov je teda v tychto fantaziach
opat celkom opravnené. Zaujimavy prispevok k tejto téme
vyplyva aj zo $tddia snov. Vyklad snov ndm totiz hovori, Ze
aj v neskorsich rokoch v snoch o cisdrovi alebo cisdrovnej
predstavuju tieto vzneSené osoby otca a matku.’ Detské
precenenie rodicov sa teda zachovalo aj v sne normalneho
dospelého.

POZNAMKY

1 Porov. Freud: Hysterische Phantasien und ihre Beziehung zur
Bisexualitit, kde sa uvddza aj literatura k tejto téme (Ges.
Werke, Bd. VIL.).

2 Pravnické vyjadrenie: ,Otec je vzdy neisty, matka je vzdy

istd.
3 Traumdeutung, 8. Aufl., s. 242 (Ges. Werke, Bd. 11, s. 358).
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PRISPEVKY K PSYCHOLOGII
LUBOSTNEHO ZIVOTA

I
O jednom zvldstnom type
volby objektu u muza

DOPOSIAL. SME PRENECHAVALI BASNIKOM, aby ndm opisali,
za akych , Iibostnych podmienok” l'udia uskutocnuju vol-
bu objektu a ako davaju do stladu poziadavky svojej fanta-
zie so skuto¢nostou. Bdsnici skutone maja vlastnosti,
ktoré im umoznuju zvladnut tdto tlohu; predovsetkym cit-
livost na vnimanie skrytych dusevnych procesov inych l'u-
di a odvahu, s akou nechédvaji prehovorit svoje vlastné
nevedomie. Poznavaciu hodnotu toho, ¢o nam chct pove-
dat, vSak zniZuje jedna okolnost. Basnici sd viazani pod-
mienkou, Ze musia vyvolat intelektudlny a esteticky
pozitok, ako aj istym sposobom podsobit na emécie. Preto
nemozu skuto¢nost zobrazit nezmenend; musia izolovat jej
jednotlivé Casti, vypustit rusivé stvislosti, celok zmiernit
a nahradit to, ¢o chyba. St to vysady takzvanej , basnickej
slobody”. Nemusia sa ani velmi zaujimat o vznik a vyvoj
dusevnych stavov, ktoré opisuju ako hotové. Preto je nevy-
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hnutné, aby sa veda zaoberala tym istym materidlom,
z ktorého bdasnického spracovania sa l'udia teSia uz tisicro-
¢ia, hoci tak robi tazkopadnejsie a vysledok prindsa menej
potesenia. Tieto pozndmky maji ospravedlnit nads prisne
vedecky spOsob spracovania l'udského Iibostného Zivota,
pretoze veda predstavuje najdokonalejsSie zrieknutie sa
principu slasti, akého je nasa psychika schopna.

Pocas psychoanalytického liecenia byva dost prileZitosti na
ziskavanie poznatkov o erotickom Zivote neurotikov a pa-
matdm sa, Ze podobné sprdvanie som pozoroval — alebo
som sa o nom dozvedel — aj u priemerne zdravych ¢ do-
konca vynimoc¢nych l'udi. Ak sa vdaka Stastnej ndhode tieto
poznatky z pozorovaného materialu nahromadia, zretelne
tu vystupia tri jednotlivé typy. Najprv chcem opisat jeden
takyto typ muzskej volby objektu, pretoZze sa vyznacuje
mnohymi , Idbostnymi podmienkami”, ktorych spolo¢ny
vyskyt je nepochopitelny, ba az zaradzajuci, a pretoZze umoz-
nuje jednoduché psychoanalytické vysvetlenie.

1. Prva z tychto Iibostnych podmienok moézeme oznacit
ako tuplne Specifickd; len o ju zistime, moZeme hladat aj
ostatné ¢rty prisltchajiice tomuto typu. MoZeme ju nazvat
podmienkou ,,poskodenia treticho”; spociva v tom, Ze takyto
typ muza si nikdy nezvoli za objekt svojej lasky Zenu, ktora je
eSte volna, teda dievca alebo zenu bez zaviazkov, ale len taku,
na ktord si mdZe robit vlastnicke naroky iny muz, napr. man-
Zel, sniibenec alebo priatel. V niektorych pripadoch sa tato
podmienka presadzuje tak kategoricky, Ze Zena, ktora pred-
tym ignoroval alebo riou dokonca pohrdal, kym nikomu ne-
patrila, sa ihned stdva objektom jeho Iibostnych citov, len ¢o
nadviaZe niektory z uvedenych vztahov s inym muzom.
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2. Druhd podmienka je mozno menej konstantnd, nie je
vSak o ni¢ menej ndpadnd. Typ, o ktorom hovorime, mbze
byt tplny az vtedy, ked sa obidve podmienky spoja, zatial
¢o prva z podmienok, ako sa zdd, sa vel'mi casto vyskytu-
je aj osamotene. Druhd podmienka teda znie: cudna Zena
s dobrou povestou ho nikdy nepritahuje tak, aby sa z nej stal
I'ibostny objekt. MozZe tak posobit len Zena so zlou poves-
tou, o ktorej vernosti a spolahlivosti mozno do urcitej miery
pochybovat. Tato poslednd ¢rta sa moze prejavovat v celej
stupnici odtienov, od lahkého tiena Skandaléznosti u man-
zelky, ktorej nie je cudzi flirt, az po verejne zndme polygam-
né prostitutky alebo umelkyne v milovani; ale nieco tohto
druhu mu? patriaci k naSmu typu rozhodne potrebuje. S tros-
kou vulgdrnosti mozeme tato podmienku nazvat podmien-
kou , lasky k prostititke”.

Zatial ¢o prva podmienka poskytuje prileZitost na uspoko-
jenie superivych, nepriatel'skych postojov vo¢i muzovi, ktoré-
mu uvedeny typ odnima Zenu, druhd podmienka, aby Zena
bola nevernd, ma vztah k ziarlivosti, ktord, ako sa zd4, je pre
milovnika tohto typu nevyhnutnd. AZ vtedy, ked ma nejaky
dovod ziarlit, dosahuje jeho vasen vrchol a Zena pre neho zis-
kava pInt hodnotu a nikdy si neda ujst prilezitost, ktora sl'u-
buje moznost prezit tieto silné pocity. Je pozoruhodné, zZe
jeho Ziarlivost nesmeruje proti tym, ktorym ich milované
osoby patria podla prdva, ale proti novo sa objavujucim
jedincom, s ktorymi ich mozZno podozrievat. V osobitne vy-
raznych pripadoch si milujici muz vobec nezeld, aby Zena
patrila iba jemu, a zd4 sa, Ze je Gplne spokojny so svojou po-
ziciou v trojuholnikovom vztahu. Jeden z mojich pacientov
velmi trpel pre takd ,,nevernost” svojej damy, napriek tomu
vSak nemal ndmietky proti tomu, aby sa vydala, naopak, ro-
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bil vSetko, ¢o mohol, aby sa tak stalo; a potom na jej muza
dlhé roky vobec neziarlil. Pri inom typickom pripade isty
muz vo svojich prvych Iibostnych vztahoch sice velmi Ziarlil
na manZzela a nutil partnerku, aby manzelstvo skoncila, ale
v mnohych neskorsich vztahoch sa spraval tak ako inf a legi-
timneho manzela uz nechapal ako rusivy prvok.

Nasledujtice body uz nehovoria o podmienkach, ktoré sa
vyZaduju od Iibostnych objektov, ale opisuju spravanie mi-
lujiceho k objektu jeho volby.

3. V normélnej ldske sa hodnota Zeny urcuje jej sexudl-
nou integritou a klesa imerne tomu, ako sa blizi k charak-
teru ,lahkej Zeny”. Preto sa zda spravanie milujicich muzov
tohto typu, ktori Zendm takéhoto charakteru ako objektom
svojej lasky pripisuji najvyssiu hodnotu, ndapadnou odchyl-
kou od normadlu. I'tibostné vztahy s tymito Zenami absorbuju
celd ich duSevnu energiu, az po Uplné pohltenie vSetkych
ostatnych zdujmov; takdto Zena je ,jedind, ktori mozno
milovat”, a idedl vlastnej vernosti sa stavia stale znova, nech
by sa v skutocnosti porusoval akokolvek casto. V tychto
charakteristickych ¢rtach opisanych Iibostnych vztahov sa
zretelne prejavuje vysoky stupen nutkavosti, ktord je, pri-
rodzene, do istej miery vlastna kazdej zamilovanosti. Podl'a
vernosti a intenzity vztahu v tychto pripadoch vsak ne-
smieme ocakavat, Ze jeden jediny takyto vztah naplni cely
I'dbostny Zivot danej osoby alebo Ze sa v jej Zivote odohra
iba raz. Naopak, takéto vasnivé vztahy sa opakuja vela raz
v Zivote muzov tohto typu, a to s rovnakymi osobitostami —
jeden ako presnd replika druhého — dokonca v zavislosti od
vonkajsich podmienok, napriklad od zmeny pobytu alebo
prostredia, sa mozu Iibostné objekty obmienat tak casto,
Ze nakoniec vznika dlhy rad objektov.
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4. Pozorovatela milovnikov tohto typu najviac prekvapi
¢rta, ktora sa u nich objavuje, a sice Zelanie ,,zachranit”
milovanui osobu. Takyto muz je presvedceny, Ze milovana
Zena ho potrebuje, Ze bez neho by stratila akikolvek mrav-
nu oporu a rychlo by klesla na polutovaniahodnu troven.
Pred tymto osudom ju teda zachrani tak, Ze ju neopusta.
Usilie zachranit milovani osobu sa prileZitostne ospravedlI-
nuje odvoldvanim sa na jej velka sexudlnu nespolahlivost
a ohrozenie jej socidlneho postavenia; rovnako zretelne
vSak vystupuje aj vtedy, ked na to chybaji akékolvek redl-
ne dévody. Isty muz patriaci k opisanému typu, ktory vedel
ziskat svoje ddmy priam umeleckym spdsobom zvddzania
a vyre¢nostou, potom v Idbostnom vztahu nelutoval na-
mahu, aby pomocou osobne spisanych traktatov udrzal mi-
lenku na ceste ,,cnosti”.

Ak sa znova pozrieme na jednotlivé charakteristické
¢rty opisovaného typu — na podmienku, Ze Zena musi
patrit inému muzovi a Ze ma byt do istej miery ,lahkda”, ze
je zaroven vysoko hodnotend, na potrebu ziarlivosti, vernos-
ti, ktord sa napriek tomu zndsa s jej poruSenim a vytvdra
dlhy rad objektov, na tizbu ,zachranit” partnerku, potom
je velmi mald nadej, Ze by sa tieto podmienky dali odvodit
z jedného zdroja. Napriek tomu prenikavé psychoanalytic-
ké skiimanie Zivotnych pribehov takychto I'udi umozni ten-
to zdroj lahko néjst. Volba objektu za takychto zvlastnych
podmienok a zvlastne Iibostné sprdvanie maji rovnaky
psychicky zdroj ako normadlny postoj v ldske; pochadzaja
totiz z fixacie detskych citov neznosti na matku a predsta-
vuju jednu z foriem, ako sa tato fixdcia prejavuje. V nor-
malnom postoji zostdva len malo ¢ft, ktoré nepopieratelne
prezradzaji matku ako predobraz volby objektu, napr. na-
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klonnost mladych muZzov k zrelym Zendm; libido sa od mat-
ky oddelilo pomerne rychlo. Naopak, pri nasom type zostalo
libido tak dlho, dokonca aj po puberte, viazané na matku,
Ze sa aj neskor zvolenym Itbostnym objektom pripisuju
materské Crty, takZe sa stavaju lahko rozpoznatelnymi na-
hradami matky. Ustavi¢ne sa ndm tu natiska porovnanie so
sposobom, akym je formovana lebka novorodenca; pri pro-
trahovanom porode ziskava vzdy formu odliatku matkinej
panvovej GzZiny.

Teraz je nasou ulohou uviest pravdepodobné dévody na
tvrdenie, Ze charakteristické ¢rty tohto typu, tak Iibostné
podmienky, ako aj spravanie v laske, skuto¢ne maji povod
v citoch k matke. Najlahsie by sa to malo podarit pri prvej
podmienke, ktord znie, Ze Zena by mala patrit inému mu-
Zovi, alebo pri potrebe ,,poskodit tretiu osobu”. I'ahko pocho-
pime, Ze pre dieta, ktoré vyrasta v rodine, je fakt, Ze matka
patri otcovi, neodlucitelnou stcastou jej osoby, teda posko-
denou tretou osobou nie je nikto iny ako sdm otec. Rovnako
nendsilne sa do infantilného myslienkového sveta da zacle-
nit precenovanie v tom zmysle, Ze milovana osoba je jedina
a nenahraditelnd, pretoze nikto nemd viac ako jednu mat-
ku a vztah k nej spociva na sktdsenosti, ktora je nespochyb-
nitelnd a uz nikdy sa nemdze znova opakovat.

Ak st teda Iibostné objekty, ktoré si tento typ voli, pre-
dovsSetkym ndhradami matky, potom pochopime aj vytva-
ranie ich dlhého radu, ktoré zdanlivo priamo protireci pod-
mienke vernosti. Psychoanalyza ndm aj prostrednictvom
inych prikladov odhaluje, Ze to, ¢o pésobi v nevedomi ako
silna tizba po nenahraditelnom objekte, sa asto v skutoc-
nosti prejavuje rozloZzenim do nekonecného radu. Neko-
nec¢ného preto, lebo ndhrada nikdy nemoze priniest Zelané
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