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      „Všechny úvahy a myšlenky o svobodě vycházejí 

      z nesvobody pozemského člověka.“

      (Paul Williams)

    

  
    
      „Svět je kulatý a to, co vypadá jako konec, 

      může být stejně tak i začátkem.“

      (Ivy Bakerová Priestová)
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        Počkejte! Já se chtěl jenom zeptat, kdy mě už konečně pustíte domů?
      

    

  
    
      
        Předmluva
      

      Audacia. Škála možných překladů tohoto latinského slova sa­há od hrdinské odvahy přes drzost až k hrubé nerozvážnosti. Stačí si vybrat, vše sedí, když se pozorně začtete do textů vězně s kódem J3N8Z6 – člověka, který strávil v kriminále podobně dlouhou dobu jako autor této předmluvy, ovšem na druhé straně mříží. 

      Je zajímavé číst knihu, jejíž obsah (asi) nikdy neměl opustit bránu věznice, odvážně napsanou z „reálného světa koncentrujícího zlo ve všech možných podobách“, který dle jejího tvůrce „ztělesňuje nenávist, násilí a závist přímo hmatatelně“. Nelze si nevšimnout velké dávky drzosti, když se s námi blahosklonně dělí o rady typu „majetek si holt musíme zabezpečit“, jelikož „nabídnu-li zloději klíče, nemohu se pak divit“. Drzost nad drzost od člověka, který se srovnává jen s těmi nejhoršími, všemi pohrdá a staví se do role oběti systému. Není mu sice zatěžko „chyby“ přiznat, ale zdá se, že není s to je účinně napravovat. Nerozvážnost lze pak spatřovat v tom, že události, které se sice mohly klidně stát, ale rozhodně měly být ututlány, říká nahlas, ačkoli sám moc dobře ví, že s ním pak nejspíš „pěkně zametou“. Jelikož autor této předmluvy výše zmíněnou vlastností nedisponuje, podepisuje se pouze pseudonymem. Ostatně podobně odvážný je jen málokdo, i proto máte nyní jedinečnou možnost nahlédnout pod pokličku hrnce v té nejstřeženější kuchyni.

      Přestože je celá kniha zatížena základní atribuční chybou – kterou psychologové charakterizují jako tendenci připisovat příčinu chování a jednání ostatních jim samotným, avšak vlastní chování vysvětlovat kontextem a okolnostmi –, obsahuje řadu nedosažitelných faktů a informací. Nebojuje sice s kompaktním, jednolitým zlým „systémem“, jak se autor mylně domnívá, ale s nevzdělaností, strachem a zoufalou snahou o přežití osamocených jednotlivců, ač někdy i na velmi vysokých postech. Vězni, autorovi knihy, se nedá upřít dobrý pozorovací talent, velmi slušná orientace ve vězeňském prostředí a osvěžující smysl pro sarkasmus a černý humor. Rozhodně se mu pak daří vystihnout nejbolavější místa Vězeňské služby České republiky, jimiž jsou především zásadní problém drog (který od 90. let strmě nabývá na závažnosti), všudypřítomné násilí, tragikomická nekoncepčnost odborného zacházení s odsouzenými, široký korupční potenciál, neskrývaný nepotismus a hojný klientelismus. I hodiny, které stojí, ukazují dvakrát denně správný čas; a dva plus dva jsou čtyři, jakkoli to píše vězeň.

      Kniha, kterou držíte v rukou, jistě stojí za přečtení, jelikož se jedná nejen o jedinečné okno do téměř nepřístupného prostředí českých a moravských věznic, ale i o upřímnou zpověď velezkušeného a kriminálem poznamenaného „basmana“. „Hlavou zeď neprorazíš“ píše ve stejném okamžiku, kdy proti ní skáče. Díky těmto nárazům však často dospívá k zajímavým myšlenkám a podnětným úvahám.

      
        Šimon Zapřel
      

      
        pracovník vězeňské služby
      

    

  
    
      
         Prolog
      

      Člověk propuštěný z výkonu trestu odnětí svobody získává automaticky nálepku kriminálníka. Jakmile jednou někdo takový titul dostane, už se ho nikdy nezbaví. Nezáleží na tom, zda později něčeho významného dosáhne – což s cejchem kriminálníka není snadná věc –, či nedosáhne. Přesto už jde o svobodného člověka, který má možnost rozhodnout se, jakou životní cestou se vydá a jakých cílů by chtěl dosáhnout. Dokud však neopustí brány věznice, zůstává pouhým vězněm. Číslem mezi mnoha tisíci dalších čísel. Všichni vězni by si měli být mezi sebou ve všem rovni. Taktéž by měli mít i stejná práva a možnosti, jak smysluplně využít čas strávený za mřížemi.

      Pro většinu slušných lidí jsou vězni, potažmo kriminálníci pouhým odpadem na okraji společnosti. Něčím nežádoucím, co je třeba od společnosti co nejvíce izolovat. Jenomže drtivá většina odsouzených se dříve či později dostane zpět na svobodu. A jestli se jim podaří plynulá integrace do společnosti a povedou řádný život, nebo se z nich stanou nebezpeční recidivisté, ovlivňuje mnoho faktorů. Tím stěžejním pak je právě pobyt za mřížemi. Vězení by se proto nemělo chápat jako pouhé místo určené primárně k izolaci od společnosti, nýbrž jako nápravné zařízení: tedy místo, v němž by si měli dotyční uvědomit, co spáchali, vyvodit z toho ponaučení a pochopit nutnost dodržování všech právních i morálních norem.

      Kniha, kterou nyní držíte v ruce, je souhrnem mých postřehů, úvah a zkušeností nabytých mnohaletým pobytem za mřížemi, kam jsem se dostal vlastní vinou. Jejím cílem je představit, o čem je vlastně život ve vězení; jaká je teorie oproti praxi; ukázat rodinám či blízkým vězněných osob, s čím se musí člověk za mřížemi potýkat a jaké nástrahy na něj mohou čekat. Může oslovit studenty i pedagogy právnických fakult, kterým v praxi ukáže, jak vlastně samotné právo funguje a jak je ohebné. V neposlední řadě by měla oslovit zaměstnance Vězeňské služby ČR a některé z nich přimět k zamyšlení nad svým pracovním postojem; přitom by neměla odradit ty, kteří ještě mají chuť něco měnit a ve vězeňském systému pomáhat. Nechť tedy každý čtenář nalezne v následujících kapitolách svá očekávání.

      Váš vězeň číslo J3N8Z6

    

  
    
      
        1 Proč jsem vlastně tady?
      

      „Ten, kdo zapomíná na historii, je odsouzen k tomu, 

      aby si ji zopakoval.“

      (George Santayana)

      
        [image: ]
      

      Vlastně každý vězeň by si měl položit tuto otázku a snažit se na ni nalézt odpověď. Já odpověď už znám, ale nebojte se, že bych vás teď zatěžoval analýzou příčin vedoucích k mé trestné činnosti. Považuji však za slušnost, abych se vám krátce představil, respektive prozradil, jakou činností jsem si vysloužil pobyt ve vězení.

      V base je otázka „za co sedíš?“ stejného typu, jako když se venku potkáte se sousedem a řeknete „dobrej, sousede, jak se vám vede?“.

      Vzhledem k vlastní upřímnosti nemůžu odpovědět zkráceně, neboť bych to nebyl já, kdyby byla taková odpověď jednoduchá. Navíc se vlastně i já sám stále snažím to pochopit.

      Přestože nejsem nijak zvlášť hrdý na svou trestní minulost, můžu s čistým svědomím říct, že nesedím za žádné opravdu nechutné delikty typu znásilnění, týrání či zneužívání nezletilých, okrádání seniorů či invalidů ani za zabití pod vlivem návykové látky, natož za vraždu.

      Své trestné činy rozhodně nechci nikterak bagatelizovat, ale musím vám položit otázku, nad kterou se opravdově a upřímně zamyslete: Jaké máte pocity, když v televizních zprávách vidíte reportáže o zmíněných deliktech? Já osobně jsem v tu chvíli tak plný vzteku, odporu a nenávisti vůči pachateli, že bych ho potrestal stejným způsobem – o tom, jak bych se s ním vypořádal, ani nemluvím. No a s těmi tady musím žít.

      Nechci vám zjednodušeně vyjmenovat pouhé paragrafy, které by většině z vás nejspíše nic neřekly, a ani vám nebudu vypisovat názvy trestných činů, protože si pod tím můžete představovat všelijaké scénáře. Rád bych předešel ukvapeným závěrům, proto rovnou vše uvedu na pravou míru. 

      Někdy v roce 2002 jsem byl s kamarádem Rendou a jeho přítelkyní Hanou v podniku, kam si šli zahrát kulečník a normálně se pobavit. Ovšem nikdo z nás netušil, že se naše zábava promění ve fakt děsný večer, který ovlivní životy nás všech. Po chvilce, co si Hanča odskočila na toaletu, jsme zaslechli její volání o pomoc. Odhodili jsme tága a běželi se podívat, co se jí stalo. Spatřili jsme asi o dvacet let staršího chlapa, jak drží Hanu zezadu za prsa a snaží se ji zatáhnout zpět na toaletu. Oblečení měla potrhané a každému z nás bylo jasné, o co tomu chlívákovi vlastně šlo.

      Můžu jen říct, že si takové chování daný pán nejspíš nikdy nezopakuje – to mu neustále bude připomínat jeho noha, na kterou bude ještě dlouho kulhat. Strážci zákona však evidentně neměli pochopení pro náš chrabrý čin a sdělili nám obvinění z těžkého ublížení na zdraví. Renda vyvázl s podmínkou a já s pěti lety naostro (onen pán byl pouze v roli „oběti“). Po třech letech mě podmínečně propustili a já začal opět normálně žít. Časem jsem se oženil, zplodil druhého syna a našel si perspektivní práci v podobě vedoucího provozu u jedné velké zahradnické firmy.

      Jednou při kontrole fóliovníku jsem uviděl naši dlouhodobou brigádnici Helenu, jak pláče nad hromadou substrátu, do nějž přesazovala habry. Po krátké konverzaci a utěšování jsem zjistil, že ji bývalý přítel psychicky vydírá – jestliže se k němu nenastěhuje zpátky, že jí podřízne kocoura. Došel jsem tedy k jejímu bývalému příteli pro kocoura a přinesl jí ho i s miskami a krmením v jeho přepravním boxu.

      Ovšem ani v tomto případě strážci zákona neocenili dobrý skutek a sdělili mi obvinění z loupežného přepadení (kocoura). Takže jsem změnil adresu a šel bydlet do vazební věznice. Netrvalo dlouho a došlo mi další sdělení obvinění z loupeže, které jsem se měl dopustit tím, že jsem jednomu přivezl peníze od druhého, který je tomu prvnímu dlužil. Abych se však nestavěl do role rytíře v zářivém brnění či Jánošíka, co bohatým bral a chudým dával, musím se přiznat, že v obou případech jsem byl ozbrojený krátkou střelnou zbraní. Přece jen se s kvérem lépe vyjednává, neboť se předejde bezpředmětným diskuzím, které by stejně nikam nevedly. Ale věřte mi, měl jsem ho pouze jako přesvědčovací metodu.

      Bylo už zřejmé, že se mi basa stane opět domovem, tak jsem se rozhodl vytáhnout všechny kostlivce ze skříně, aby na mě někdy další nevypadl. Proto jsem si pozval na návštěvu kriminálku a řekl jim, že ten zámek jsem vystěhoval já sám. Mám slabost pro umění a ta olejomalba na plátně 2,5 × 4 metry byla famózní. A jelikož bylo v dodávce místa dost, doplnil jsem ji o pár suvenýrů v podobě delfských či čínských váz, zdobených pendlovek, keramických plastik a jiných drobností, které se do dnešního dne nenašly.

      Suma sumárum dvě loupežná přepadení s vloupáním do zámku a porušenou podmínkou mi vynesla devět a půl let sociálních jistot s ostrahou. 

      Možná by vás zajímalo, proč uvádím označení vězeň č. J3N8Z6. Snad trochu ctím tradice. V historii vězeňství trestanec nepřišel pouze o svobodu, ale i o právo užívání svého jména, místo něhož mu bylo přiděleno číslo, kterým se všude musel hlásit.

      Mně byl přidělen identifikační kód J3N8Z6. Snad jen namísto vězeň bych měl uvádět výstižnější označení „mukl“, muž určený k likvidaci.

      Na to, aby se člověk dostal do vězení, přitom nemusí ani páchat podobnou trestnou činnost. Stačí k tomu poměrně málo: párkrát nebudete mít na alimenty, někomu se znelíbíte v práci, plácnete kolegyni po zadku, zřítíte se do dluhové pasti nebo se stanete účastníky tragické dopravní nehody.

      Nakonec budete v jednom pytli s násilníky, úchyly, feťáky, pedofily a vrahy. Pak už není cesty zpět. Už nedokážete zvrátit koloběh událostí, vrátit čas, abyste mohli vše napravit. Jediné, co vám zbude, je přijmout následky a postavit se jim čelem se vší silou, kterou v sobě dokážete najít. A přesně takhle mě tady nyní máte. Nejsem hrdý na vše, co jsem kdy spáchal, přestože některých činů nelituji, ale nesu jejich důsledky a snažím se, abych z rozbředlého bahna, v němž žiji, stvořil nádhernou sochu. Abych dokázal ze všeho toho zla vytěžit opravdu jen to dobré a vybudovat něco smysluplného a užitečného. Tady se nemůžete spolehnout ani na nikoho jiného, ani na nic jiného než pouze a jen sami na sebe.

      Je sice pravda, že existují nástroje, které by vás měly chránit, například v podobě zákona o výkonu trestu odnětí svobody či různých nařízení vlády a vnitřních řádů. Ale nakonec stejně zjistíte, že nejsou určeny vám, nýbrž těm, kdo jimi vládnou. Tyto nástroje se skládají z mnoha paragrafů překroucených do prapodivných tvarů stejně tak, jako je překroucená realita jejich výkladu. Jen zřídkakdy se vám podaří chytnout je za správný konec tak, abyste se jimi ubránili a přitom se nepořezali.

      Nyní mi tedy dovolte, abych vám směl být průvodcem světem za zdí obehnanou ostnatými dráty.

    

  
    
      
        2 Exkurze tak trochu jinou realitou
      

      „Jednou z nejskvělejších ctností je ryzí odvaha, 

      jež dává sílu čelit skutečnosti a žít jí navzdory.“

      (D. H. Lawrence)

      
        [image: ]
      

      Během svého pobytu ve vězení jsem viděl mnoho televizních pořadů tematicky zaměřených na naše věznice. Přestože se veřejnoprávní televize pokoušela o zachování co největší autenticity, pořád tomu něco chybělo. A to něco je rozmanitá (pa)chuť prezentovaného prostředí věznic. Po zhlédnutí těchto pořadů jsem přemýšlel o tom, jak bych dokázal onu (pa)chuť dostat ven, aby ti venku pochopili, že realita je poněkud jiná, neuhlazená a především necenzurovaná. Nejraději bych natočil pár příspěvků, které bych následně sdílel na sociálních sítích tak, jak je tomu poslední dobou zvykem. Jenomže v base nesmím mít žádné záznamové zařízení (škoda), natož přístup k internetu (věčná škoda). Jediné co mohu, je vše zaznamenat na papír a modlit se, aby z toho cenzura nevyvodila nepříjemné následky. A tak využívám této možnosti podělit se s vámi o své zkušenosti a dochutit prezentovanou realitu ze světa, kam by se opravdu nikdo z vás nechtěl dostat. Pokusím se, abych vám byl průvodcem tak trochu jinou realitou a mohl vám ukázat to, co bývá ukryto za zamčenými dveřmi označenými cedulkou cenzura. Cenzurovaná díla jsou odměňovaná různými cenami, kdežto necenzurovaná – tresty. A tak s heslem Maxe Plancka „pravda nikdy nezvítězí, jen vymřou její protivníci“ vás vítám.

      Je chvályhodné, že se některá média zajímají o vězeňskou tematiku a snaží se o ní informovat veřejnost. Ale realita je dost odlišná od toho, co vidíte doma v televizi. Tyto pořady se nebojím přirovnat k míse plné umělohmotného ovoce, vystavené za výlohou malé sámošky někde v zapadlé vesnici. Když ji zahlédnete, sice víte, že je na ní ovoce, ale na druhou stranu vnímáte tu faleš, protože znáte nezaměnitelné aroma i chuť pravého a čerstvého ovoce – sladkost banánu, hořkost grepu, kyselost citrónu či exotiku ananasu. A stejně tak, jako je naaranžované to umělé ovoce, které vás má nějak oslovit, jsou naaranžované i zmíněné televizní pořady. Každé místo takového natáčení je pečlivě uklizené a vybrané, stejně jako jsou pečlivě vybráni odsouzení, kteří následně vystupují v hlavních či vedlejších rolích. Je přitom úplně jedno, zdali se jedná o krátkou zpravodajskou reportáž, nebo jde o dokumentární cyklus. Rozhodně si nedovoluji z toho jakkoli vinit pracovníky televizních společností, kteří by rádi zachytili skutečné prostředí, kdyby mohli. Bohužel nemůžou.

      Jaký je tedy život v našich věznicích doopravdy? Na tuhle otázku nedokáže nikdo jednoznačně odpovědět, protože taková odpověď neexistuje. Každá věznice je paradoxně jedinečná a diametrálně odlišná od ostatních, přestože jsou zařazené do naprosto stejného typu. Zatímco v jedné můžete spatřit jedince, jak si uprostřed cely vaří v začouzeném ešusu něco mizerného k snědku nad otevřeným ohněm, v té druhé si z elektrické plotny sundává pánev s uzeným kuřecím stehnem, které následně přendá na talíř k hranolkům s tatarkou. 

      V jedné je na cele bez nadstandardního zařízení ubytováno dvanáct vězňů a v druhé jsou dva či tři, kteří mají k dispozici vlastní toaletu nebo i televizor. V jedné jsou rádi za sprchu s teplou vodou dvakrát týdně, zatímco v druhé se sprchují třeba i třikrát denně. 

      Přestože se jedná o totožný typ věznice, připomíná jedna ghetto srovnatelné s Chánovem či brněnským Cejlem, zatímco ta druhá je spíše komfortním ubytovacím zařízením. Krom toho, že je člověk v base, nemají tyto věznice nic společného. Co však bez rozdílu spojuje všechny, je jejich suverenita a stínový systém. Kaž­dý kriminál je takový malý stát ve státě s neprodyšně uzavřenými hranicemi. Cokoli se za zdmi věznice stane, musí zůstat uvnitř a nesmí se dostat ven. 

      Proto v televizi neuvidíte vězně, kteří extrahují derivát opiátu z morfinových náplastí a aplikují si ho třeba v pěti lidech jedinou buchnou. Neuvidíte strach z hepatitidy typu C, která se tímhle způsobem šíří mezi konzumenty drog. Nezažijete nekonečné čekání, než se vám uvolní záchod, v němž kdosi už hodiny masturbuje pod vlivem pervitinu. Televize vám neukáže odsouzené v ka­luži vlastní krve, kteří se podřezali, ani snahu druhých o jejich záchranu – maximálně uvede statistiku, kolik vězňů zemřelo v jakém roce. Ani nezažijete ten pocit, když se rozhodujete, zda a jak takovému člověku máte pomoci, když jste si vědomi rizika nákazy žloutenkou nebo virem HIV. 

      V televizi neuvidíte odsouzeného, který se dožaduje lékařské pomoci při astmatickém záchvatu. Že mu vyhrožují násilím a že umírá u okna na záchodě. Že ho nakonec vynášejí mrtvého. V takovém případě už zaměstnancům VS ČR totiž nehrozí jen ztráta prémií či zaměstnání. A proto vydají prohlášení o tom, jak se provedlo důkladné šetření, se závěrečným stanoviskem, že se nenašly žádné důkazy prokazující cizí zavinění a k úmrtí došlo vlastně zcela přirozeně a normálně.

      Ale nespatříte ani radovánky a bujaré oslavy, při kterých teče z kanystrů kváska proudem. Někteří pod vlivem alkoholu odpadnou dřív, jiní později. Druzí si nechají na památku něco vytetovat ručně zhotoveným strojkem a doufají, že nebudou infikovaní. 

      Drogová problematika je snad známá každé věznici. Rozdíl je pouze v množství a nabídce sortimentu. I sami tiskoví mluvčí veřejnosti drogovou problematiku přiznávají. Ovšem s tím, že pracovníci VS ČR dělají opravdu maximum, aby přísun drog „omezili“. Jenomže vězeň je tvor vynalézavý a přes veškerá opatření si nějakou tu cestičku vždycky najde. Je však opravdu možné, že by natolik omezení vězni byli důvtipnější než vězeňská služba, využívající cvičené psy na vyhledávání narkotik či různá detekční zařízení? Nebo nese jistou část viny i samotná VS ČR? To je téma, o kterém se hovoří jen zřídka. 

      Život v našich věznicích bych v některých ohledech přirovnal k prosekávání se neznámou džunglí, plnou jedovaté fauny a flóry, nebo k bojišti v zákopové válce. Je to každodenní čekání a boj. Čekáte na poštu od svých blízkých, na jídlo, na návštěvu, na pohovory, na práci, na výstup, na lepší pozici. Když se vám po dlouhé době podaří dostat se o kousíček dál, srazí vás na kolena nebo zaženou zpět do zákopu. Ze všech stran vás obklopují zvuky divé zvěře, jindy máte pocit, že stojíte uprostřed bitevní vřavy. To ovšem nemusí být pouze pocit. Naskytnou se i chvíle příměří, šťastných a radostných okamžiků plných pohody a klidu (tím nemyslím zrovna pod vlivem návykové látky), ale takové idylické okamžiky jsou vzácností. Medializací nabývá veřejnost spíše přesvědčení, že se vězni mají jako prasata v žitě. 

      Ve většině případů nějakým způsobem člověka pobyt za mřížemi poznamená. Aby negativní dopad na psychiku z tohoto nuceného pobytu byl co nejmenší, je lepší nedívat se na to, co se kolem vás děje, a neposlouchat to. Nevnímat uživatele drog při aplikování všemožných látek, vyhýbat se kontaktu s nimi. Přehlížet násilí, sebevraždy a věci, které se vás netýkají. „Žít se zavázanýma očima“ je metafora pro přehlížení a nečinnost, znamená nevměšovat se do ničeho. Když pak něco „nevidíte“ (nepřipouštíte si), nemusíte se to snažit ani pochopit – nic z toho, co se děje kolem vás.

      Máme věznice přeplněné odsouzenými, kteří neustále s něčím bojují – ať už je to boj o zachování si zdravého rozumu, vlastního zdraví, lidské důstojnosti, či lidskosti jako takové; ale bez nadsázky mohou nastat i situace, kdy jde o holý život. Den co den se potýkáte se zlem ve všech možných podobách, které může na sebe vzít: bráníte se proti šikaně, ponižování, útlaku, zesměšňování, násilí, setkáváte se s nenávistí, intrikami, nástrahami systému, jemuž jste svěřeni, ale především se závistí. 

      Kriminál je svět, jenž nezná slitování, odpuštění ani slabost. Žer, nebo budeš sežrán. Lásku, cit, víru i naději si schovejte hluboko do nitra svého srdce, neboť to jediné vás bude zahřívat, abyste neumrzli.

      Najdou se zaměstnanci VS ČR, kteří po mnohaleté rutině dávno zapomněli na poslání svého zaměstnání. Válčíte se svými spoluodsouzenci, přestože jsou oděni do stejného dresu jako vy sami. Přátele mezi nimi nehledejte. Snad jen spojence, ale přesto musíte být ostražití, protože i spojenec se snadno stane parazitem, který vás využije, vysaje a nechá napospas osudu. 

      V tomto světě nepřetržitého kyselého deště na vás bez přestávky dopadají kapky a rozežírají vás do morku kostí. Když se zde ocitnete, záleží jenom na vás, jak rychle se dokážete adaptovat tak, abyste se dočkali dne svého propuštění, a přitom si zachovali svoji tvář – tu, kterou můžete s hrdostí vnímat při pohledu do zrcadla. Teprve pak můžete říct, nakolik je snadné žít se zavázanýma očima, nakolik je snadné tento svět chápat. Svět, který vám odhalí pravdu o vašem životě: o tom, kdo doopravdy jste, a ne kdo si myslíte, že jste; kdo jsou vaši přátelé či vaši nejbližší, rodina, a jací jsou ve skutečnosti; zda vás opravdu milují a zůstanou stát při vás, nebo se k vám otočí zády a opustí vás. Vězení je místo, které trhá sociální vazby lehce jako list papíru. Stahuje vás ke dnu a buď vás to bahno zcela pohltí, nebo naleznete pevné dno, od něhož se odrazíte zpět na povrch. Dříve či později vás žití v tomto světě natolik změní, že už nikdy nebudete stejní jako dřív. Získáte nový náhled na život a přehodnotíte své priority. Začnete vidět, co jste dříve neviděli; slyšet v místech, kde bývalo naprosté ticho; a vnímat, co vám jindy bylo skryto; poznáte skromnost i um vážit si každé maličkosti; otevře se vám cesta v místech, kde dříve stála pevná zeď. I takový je svět za ostnatým drátem. Mnohé vám sice ze života vezme, ale mnohé vám i přinese. 

      O výkonu trestu odnětí svobody bych mohl napsat stovky stran, a přesto bych nedokázal vylíčit vše, s čím se můžete ve věznici setkat. Každé jednotlivé téma si zaslouží pozornost: ať už se jedná o zdravotní (veterinární) péči, o zaměstnávání v podobě novodobého otrokářství, o pseudoresocializaci v rádoby nápravných zařízeních, o mezilidské (nelidské) vztahy, o korupční, prohnilý systém, nebo o úmrtí. Kriminál je téma samo o sobě připomínající neprobádaný močál plný dobrodružství, o němž je lepší si něco přečíst než se v něm fyzicky brodit. Může vás motivovat, ale i utopit.

    

  

3 V noci slunce nespatříš…

„Žádná emoce neumí tak dokonale ochromit rozum a zbavit ho všech schopností, jako je strach.“

(Edmund Burke)

[image: ]

To abys pochopil, že auta policajtů se nevykrádají!

Už jste někdy v životě zažili strach?

Nemyslím tím strach z toho, že vám ujede autobus a nestihnete se tak dostat včas do práce. Mám na mysli strach, který vás natolik ochromí, že by se ve vás v danou chvíli krve nedořezal. Jako když jdete sami pozdě večer temným podchodem či parkem s neodbytným pocitem, že máte někoho v zádech, a vtom se zpoza rohu vynoří děsivě vypadající postava.

Strach je obranná funkce organismu, která zvyšuje naši šanci na přežití. Jenomže zdravý je pouze v omezené míře. Pokud žijete v každodenním strachu, dříve či později se objeví různé zdravotní potíže.

Rád bych se vám nyní zmínil o stanfordském experimentu, který byl v roce 1971 provedený v USA. Zúčastnili se jej dobrovolníci, rozlosovaní do dvou skupin. První sehrála roli dozorců v běžném směnném provozu, kteří jinak žili normálním životem. Druhá skupina byla v roli odsouzených, umístěných do cel experimentálního vězení. Během velmi krátké doby každý zúčastněný přijal svou roli, jako by nešlo o experiment, ale o realitu. Začalo docházet k psychickému týrání, šikaně a ponižování. Nakonec se experiment organizátorům natolik vymkl, že musel být předčasně ukončen. Přestože se mělo jednat pouze o jakýsi vědecký výzkum, na jeho konci zůstalo několik jedinců zasažených posttraumatickou poruchou osobnosti. Celý experiment jednoznačně a nekompromisně prokázal hned dva aspekty: co z člověka dokáže udělat téměř neomezená moc nad druhým a jaký dopad může mít na člověka náhlá ztráta svobody a důstojnosti.

Jenomže věznice není žádný experiment, který se dá odpískat, když se vymkne kontrole. Je to reálný svět koncentrující zlo ve všech možných podobách. Vlivem nedostatku dozorců vstupují do tohoto světa mladí lidé, kteří zrovna odmaturovali na libovolné střední škole. Bez zkušeností, bez řádného psychologického či pedagogického vzdělání najednou získají obrovskou moc nad druhými – vězni. Vězeň je člověk sice zbavený svobody, ale nikdy nevíte, co je zač, natož co vše může mít za sebou. Může být nevyzpytatelný, nepředvídatelný, většinou opovrhující touto (pseudo)autoritou. A najednou jako bychom se ocitli v centru dění stanfordského experimentu.

Nastane-li situace, kdy takovému pseudodozorci (rychlokvašce) rupnou nervy a vězně si, jak se říká, „podá někde bokem“, případné vysvětlení svého jednání omluví nutným zákrokem za použití nezbytných donucovacích prostředků. Natrefí-li na vězně-rváče, který mu jednu uštědří, byť by se jednalo o sebeobranu, následuje brutální odvetný útok (opět omluvený nutností), pokračuje trestním stíháním pro napadení veřejného činitele a končí navýšením trestu vězně. Pokud by vězeň namísto fyzické obrany zvolil obranu právní cestou, aniž by měl možnost své tvrzení důkazně podložit, otočí se celá věc proti němu samotnému v podobě stíhání za křivé obvinění. V pozici vězně nelze v těchto případech skutek nijak dokázat. A tak se nám do některých našich věznic vrací totalitní praktiky, vykonávané mladými nezkušenými dozorci, opojenými nesmírnou mocí nad jinými životy.

A právě z tohoto důvodu vám nemohu říct o zlomené ruce víc, než je psáno v lékařské zprávě, přestože nechápu, jak onen doktor došel k závěru, že si ruku zlomil odsouzený sám. Ani nemůžu vyprávět o vytírání chodby či koupelny potřísněné krví, neboť dle vysvětlení šlo pouze o vylitý čaj.

Na druhou stranu je nutné zmínit se o daleko zkušenějších dozorcích, kteří pláště totality dávno spálili. O těch, kteří si z nějakého důvodu zachovali čest, rozum a lidskost v srdci. O těch, kteří si respekt odsouzených zasluhují férovým jednáním a nevynucují si ho pouze silou. O těch, kteří se drží zásady „jak vy k nám, my k vám“ a kteří si už nepotřebují nic dokazovat.

Mnoho věznic je světem ztělesňujícím nenávist, násilí a závist přímo hmatatelně. Je to jako virus napadající každou zdravou buňku, dokud nepohltí celý organismus. I sami vězni zlo mezi sebou vytvářejí a ještě více utužují. Ať už ovládnuti hněvem, drogami, či záští, šíří tento virus s radostí dál.

Mnohdy se navzájem ponižují a falešným obviňováním trestají druhé. Ty časy, kdy problémy jedince řešila většina, jsou dávno pryč. Nastala doba, kdy je většina perzekuována za problémy jedince. Spouští se tak další a další laviny nenávisti měnící se v davovou psychózu, jejímž důsledkem je lynč.

Pak do tohoto světa vstupují neuniformovaní zaměstnanci (sociální pracovníci, vychovatelé atd.) plní ideálů a chuti dokázat aspoň pár jedinců přivést na správnou cestu. Avšak během pár let se někteří sami tímto virem nakazí. Veškerý idealismus a pozitiva jsou pomalu a neodvratně požírány a namísto nich nastupuje apatie, melancholie, nezájem.

I mezi těmito zaměstnanci naleznete imunní jedince, kteří čelí útokům z vlastních řad. Kteří přes všechny překážky a opovržení pomáhají odsouzeným a snaží se o zachování spravedlnosti. Staví se proti šikaně, útlaku i bezpráví. Ovšem když už takového „nezkaženého“ zaměstnance naleznete, je to vzácnost, srovnatelná s nálezem vltavínu uprostřed jihočeského pole. Zvednete-li ho z té oranice a pohlédnete skrze něj proti slunci, jednoznačně žasnete: jeho fascinující modrozelený průsvit, jeho naprostá jedinečnost a vzácnost… Očistíte ho a uchováte s maximální péčí. Ovšem tupec v něm spatří maximálně šutr, který zadupne opět do země. A přesně takhle naleznete pár zaměstnanců, kteří by upřímně rádi smysluplně pracovali s odsouzenými, kdyby jim někteří kolegové z vlastních řad neházeli klacky pod nohy. Zůstane málo těch, kteří v sobě uchovali z dob studií slova myslitelů, jako byli Martin Luther King, Sigmund Freud, Oscar Wilde, Burrhus Frederic Skinner a další, kteří dlouhá léta usilovali o pochopení a vysvětlení základních principů lidského chování.





	
	


	
		Vážení čtenáři, právě jste dočetli ukázku z knihy Jak přežít (český) kriminál.

		Pokud se Vám ukázka líbila, na našem webu si můžete zakoupit celou knihu.
	
OEBPS/image/obalka.jpg
Petr Komberec

_ JAK PREZIT
(CESKY) KRIMINAL

TRITON





OEBPS/toc.xhtml

    
      Contents


      
        		
          Předmluva
        


        		
           Prolog
        


        		
          1 Proč jsem vlastně tady?
        


        		
          2 Exkurze tak trochu jinou realitou
        


        		
          3 V noci slunce nespatříš…
        


        		
          4 Jak se rodinné klany ujaly vlády nad vězeňstvím
        


        		
          5 Není trest jako trest
        


        		
          6 Čtyřicet klacků, nebo čtyřicet ran holí? Toť otázka. To je to, oč tu běží
        


        		
          7 Investor se zlomeným srdcem
        


        		
          8 Ekonomika jak ji neznáte
        


        		
          9 Jak zabíjíme čas
        


        		
          10 Body art za mřížemi
        


        		
          11 Druhý život vězňů
          
            		
              Vztahy mezi odsouzenými
            


            		
              Ochrana slabých
            


          


        


        		
          12 Práce jako manipulativní a represivní nástroj našeho vězeňství
        


        		
          13 Zaměřeno na moc a peníze
          
            		
              Vězeň jako obchodní komodita
            


          


        


        		
          14 Není kriminál jako kriminál aneb s čím vším se můžete setkat
          
            		
              Život za mřížemi s doživoťáky
            


            		
              Autobusák
            


          


        


        		
          15 Když nedržíš hubu a krok
        


        		
          16 Vězňovo zamyšlení
        


        		
          17 Něco je špatně
        


        		
          18 Resocializace vs. likvidace
          
            		
              Plnění nemožného
            


            		
              (De)motivační systém hodnocení
            


            		
              Co je psáno, není dáno
            


            		
              Tajuplná nařízení a zvláštní porady
            


            		
              Co je vlastně kázeňská odměna?
            


          


        


        		
          19 Podmínečné propuštění
          
            		
              Příprava odsouzených na případné propuštění z výkonu trestu
            


            		
              Poklad mezi soudy
            


            		
              Oč tu vlastně běží?
            


            		
              Věštba z křišťálové koule
            


            		
              Pravý smysl institutu podmíněného propuštění
            


            		
              Sečteno, podtrženo
            


          


        


        		
          20 Mapa utajeného světa aneb jak z toho ven
          
            		
              Vypravěč, hloupý fór a náraz hlavou do zdi
            


          


        


        		
           Poděkování
        


        		
          Seznam organizací
        


      


    
    
      Landmarks


      
        		
          Cover
        


      


    
  

OEBPS/image/kap01.png





OEBPS/image/Logo_REFLEX_cb.png
REFLEX





OEBPS/image/jak_prezit_kriminal_list.png
_ JAK PREZIT
(CESKY) KRIMINAL

praktické rady pro vézné a nejen jejich blizké

v v
'S

Stanislav Juhariak - TRITON





OEBPS/image/kap03.png





OEBPS/image/navic2.png





OEBPS/image/Triton.png





OEBPS/image/kap02.png





