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1. UVOD

Hm, kdo to asi zvoni... vas asi posila pani magistra Plickova z Grady, Zze? No
jo, tak uz je to tady. Kdyz mi loni v 1ét¢ psala, Ze asi pfijdete, tak jsem tomu nechtél
moc vétit —a dodnes poradn€ nevim, co vam vlastné fict. Je toho spousta. Ono néco
jiného je o néCem mluvit ve Skole a néco jiného o tom psat, ze ano. No, ale kdyz uz
jste tady, nestijte, ptijdeme dovnitf a zkusime se podivat kolem, co by vas tak mohlo
zajimat. Budete muset pozorovat, co je kolem, a samoziejmé povedeme fei, protoze
pozorovani a rozhovor jsou zcela zakladni psychologické metody. A taky premyslet,
ale to se taky da naucit. Pijdeme ke mné, nahoru, do druhého patra. Jak vidite, bydli-
me v rodinném domku se zahradkou kolem, je to tu docela pohodIné a pekné a pozdéji
vam o tom v§em budu povidat vic. Odlozte si a pojd’te dal, tady vlevo mam takovou
panskou trucovnu, knihovnu, kde sedavam a pracuji (nebo taky podtimuji, jak to uz
panové v mém veku délaji; a neni to Spatné). Je tu téZ hodné knizek a véci, které mam
rad. Tak jen racte dale, udélejte si pohodli, hod’te si tady nohy nahoru, jako doma a ja
jdu postavit na kavu a donesu né&jakou tu vodu. Stravime tu ted’ spole¢né néjaky cas
apohoda je dilezita véc. Jak vidite, je tu hezky vyhled ven, na jihozapad, Brno je sko-
ro jako na dlani. Vecer, kdyZ mésto uticha, je to docela velebna parada. Mezitim kou-
kejte kolem a snazte se porozumét tomu, kdo je tu doma. To byvalo nase obvyklé prv-
ni cviCeni zacatkem semestru v kurzu ,,Psychologie v architektuie®.

Naprted se podivame po byté¢, pak po domé a jeho tésném okoli, vyjdeme ven, do ve-
fejnych prostort mésta. Chei vas ovsem dostat i do zahrady a parkd, také se musime
podivat do okolni, volné krajiny. To jsou témata, kterymi se budeme zabyvat. Ne-
myslete si vSak, ze jsem architekt. Kdepak, z toho, co oni délaji, mne zajimalo ptede-
v§im to, co mélo blizko k nasim studentiim na psychologii. Citil jsem, ze mezi jejich
anasim oborem je jakasi dulezita spojitost a studenti by ji pro sebe méli hledat. Urcité
by jim pomohla s obzivou, az budou muset vydé¢lavat penize. Vsak uvidite. Jinak je
architektura také véc stavatska, technicka (nesmi to spadnout, coz je obcas tézky ma-
1ér), nebo naopak umélecka, skoro sochatska (tvirci jsou pak nad pozemské starosti
pon¢kud povzneseni). Oboje je pro mne nedostupné slozité a pokorné na to koukam.
Ob¢ profese maji sva pro a proti. O architektech se fika, ze maji velka ega, jako diri-
genti. O psycholozich zase, ze jsou nebezpecni, protoze vidi az moc dovnitf lidi. A ze
to jsou takovi divni lidé, neni jasné, co skutecné umi. Architekti skute¢n¢ umi hodné,
je to totiz vidét. Umi tieba krasné kreslit, to je vidét hned. Psychologové umi, v lep-
S$im piipadé, mlcet a poslouchat a pak fikat ta spravna slova. Uzit si mlCeni jste ale za
mnou nepiisli a volbu spravnych slov budu muset peclive hlidat. Uvidime, jak se to
povede. Zkusim se pohybovat mezi nutnosti fikat néco odborného (abyste nebyli
zklamani) a na druhé strané¢ potiebou vypravét néco autentického, z mého Zivota
(abyste neusnuli nudou). Jo, tak jdu pro tu kavu...






2. PROSTORY UVNITR (INTERIER)

Tak, zde je kavicka. Mlicko? Sladite? Vidim, ze vaSe volba padla na ¢erve-
nou pohovku na stupinku, nejlep$i misto v této mistnosti. Ze je ten pohled ven na
meésto skvély? Jednou, v cizing, jsem zazil, co to je koukat se pul roku z jediného okna
v ptizemi do zdi protéjsiho domu, vzdalené asi tak metr. Byla tam tma a bylo to de-
presivni; no¢ni dést’ se poznal podle toho, Ze jinak svistéla auta za rohem na silnici.
Taky mi obcas n¢kdo koukal pfimo do postele... Pochopil jsem, Ze kvalita vyhledu
z okna by mohla tvofit soucast ndjjemného (a vétsinou asi i tvori).

Vidite? Chtél jsem vam zacit vykladat o vnitiku, o uspotadani véci a prostoru
prosté jedno bez druhého nedava moc smysl. Nejen v architekture.

O architektufe interiéru (nebo, jak se dnes ik, designu nebo trochu vice ¢esky de-
koratérstvi) se toho stale mnoho pise a jsou o tomto tématu oblibené potady v televizi.
Je to skvélé téma, zejména bydleni zajima snad v§echny, vSichni mame na usporadani
svého nejblizsiho prostiedi néjaky nazor, chodime radi okukovat, inspirovat se ¢i vy-
birat pékné véci do obchodut. Nez se pustime do vazné psychologické teorie, zkusme
si to, ¢im zacinali nasi studenti. Je to malé cviceni. Inspirovali mne k nému dva lidé.
Jednim z nich byl kamarad, architekt Standa Indra, ktery o to mél zajem. Druhym pak
architekt Karel Honzik, pfesnéji jeho knizka, ktera vysla v dobé, kdyz byli moji rodi-
¢e mladi (Honzik, 1947). Nabada totiz k tomu, aby si ¢loveék v prostiedi, do kterého
vstupuje, povsiml (a pokud to jde i promyslel) par zakladnich véci, které vytvareji
tzv. ,,zabydlenost* prostoru.

Jde o zodpovézeni dvou skupin otazek:

m K ¢emu ma prostor slouzit? Jaké funkce ma plnit?
m Jak se v ném Clovek citi a jak se mu libi (jak ptisobi na psychiku ¢lovéka a jak plisobi
esteticky)?

Jsou-li tyto otazky promysleny a uspokojivé vyfeseny, pak je dosazeno i uspokojivé
»zabydlenosti“. Myslim, Ze se da zabydlenost dobfe definovat ne sice védecky, ale
metaforicky: Dobie zabydleny prostor je jako dobfe vyslapnuté boty nebo dobie zajeté
auto. D¢laji, co maji, a majiteli ,,padnou” (to by se Karel Honzik asi divil...). S analy-
zou funkci néjaké mistnosti doma jsme si uzili se studenty dosti legrace. Vidéli to velmi
jednoduse. K ¢emu tieba slouzi kuchyné? No tak, vaii se tam. Co to ale je ,,vafi se
tam*? Ptiprava jidla se da rozlozit do dlouhé tady dilcich operaci. Nejlepsi je, pied-
stavit si je jako fadu aktivit, po¢inaje odlozenim tasek s nakupem a konce uklizenim
umytého nadobi. (Mirek Galuska, se kterym ué¢ime podnikatele, takto zacina vysveét-
lovat rozbor hodnototvorného fetézce, value-chain analysis.) Vznikne dlouhy se-
znam c¢innosti: pfineseni odnekud, rozbaleni, nékdy umyti, mechanické zpracovani
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a tepelna Uprava (odsavani par a pachtl), kolobéh nadobi a naradi; nékde se asi i ji,
takze misto pro stolovani (je-li na to ¢as) a posezeni u jidla by nemélo byt nepiijemné;
pak se néco musi délat se Spinavym nadobim. Jak ,,pracovisté* usporadat, aby se ¢lovek
nenabéhal a mél v§echno po ruce (véci ne moc a ani malo a hlavné ty, co praveé potie-
buje)? Je-li malo mista, tak je to vSechno jesté dramatictéjsi. Nejvice vsak tehdy,
kdyz se zde setkavaji dvé hospodyné. Kdyz si vezmete tuzku a papir, zanou vam pii
kresleni vyvstavat mista, kde se néco obvykle déla (jakasi ohniska funkci), podptirné
struktury, drahy, komunikace, po kterych se lidé obvykle pohybuji, iizka mista (sou-
tésky) a ktizovatky. Vyplyva z toho, Ze k dobrému naplnéni funkéniho hlediska musi-
me pro dané misto zvolit funkce, které k sob¢ n&jak vécné patii (souvisi spolu), do
piiméfené kombinace. Ostatni musime pievést jinam — nebo do jiného obdobi dne ¢i
noci (délat je jindy). Pfiméfené rozlozeni funkci v daném prostoru a ¢ase. Dat prostoru
spravny vyznam. Pfiméfenost je tedy vyraznym znakem kvality feSeni prostoru. Vé-
nuje se tomu tieba design —nejen jednotlivych kusti nabytku, ale celych pokoji (tfeba
navrhy kuchyni) i cela oblast ergonomie. Dalsim znakem kvality (nejen u femesIné
prace) pak je peclivost, s jakou je promyslena a udélana kazda podrobnost (jak zna-
mo, d’abel spociva v detailu). No a snad poslednim hlediskem, které patii do kvality,
je pruznost; vlastné souvisi jiz s moznosti délat riizné véci v riznou dobu, ale myslim
i proménlivost po letech, ne v priibéhu dne, tydne ¢i rocniho obdobi. Jak se méni vek
uzivatell, vénuji se riznym ¢innostem jinak, nékterym nove, jinym jiz vibec. Takze
usporadani prostoru by mélo umoziovat také priméfené promeny.

JAK TO U NAS VYPADA?

No anyni se podivejte kolem sebe, jak na tom u nas jsme. Mame tu tak 24 met-
ra ¢tverecnich. K ¢emu tato mistnost asi slouzi? Prvni dojem asi je, Ze je to skladiste
knih (jak fikd ma Zena, ,,makulatury*). Knihovna, police a skiin€ podél stén, v zasadé
skladistém je. Co se tu dal asi déje? Podlaha je vySkove roz¢lenéna do dvou ¢ésti. Na
tom stupinku u okna je pohovka, na které sedite a koukate se z ni bud’ na mne, nebo
ven. Po vasi levé ruce je Siroky parapet okna, mate tam kavu. Na opacném konci po-
hovky je rovnéz misto na odlozeni sklenicky. Vyse sedite ziejmé prave proto, abyste
mél lepsi vyhled do zahrad a na mésto. Takze na pohovce si mohou pohodIn¢ hovét
dva hostg, tieti pak jesté na cerveném usdku, ktery je umistén jiz dole, v protilehlém
rohu, nedaleko mista, kde pravé sedim ja. Ja sedim v kancelaiském kiesle, koukdm se
na vas pon¢kud odspodu (moje ego to vydrzi), nohy mam pfitom na stupinku a nad
nimi desku nizkého pracovniho stolu, takze jsou pekné schovany. Na stole je pocitac,
kde obvykle néco ¢tu nebo klepu do pismenek. Takze je to i pracovna pana domu
(zena ma svij pokoj i pocitac vedle, to fikdm jen tak lidem od gender studies, pro po-
radek). V tomto skladisti je jeste i par metrti gramodesek, gramofon a CD piehravac,
pokud mozno schované repro bedny. Na stupinku lezi koberec (kultovni, po rodi-
¢ich). Okolo stupinku parkety. Funkce skladisté ovsem neni jeSté vyCerpana, protoze
stupinek tvofi na zada polozena knihovna, jako nosna kostra, a v ni je plno véci, které
se Casto nepotiebuji (krabic archivu, fotek, videopasek, prosté¢ moc hrozné€ dtlezitych
kramd, které je dobfe mit blizko a samoziejmé se nesmi vyhodit), na knihovné pak je
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plotna s panty, aby se ¢lovék dostal dovnitf a celé je to zakryté kobercem. Ano, preva-
zuji dvé funkce — knihovna (maskuje to skladiste) a pracovna. V rozporu s nimi neni
ani tfeti funkce, tedy mistnost pro navstévy (pfipadné hostinsky pokoj pro pratele).
Protoze v byté bydlime jen dva, mohou v tomto uspotadani mistnosti trochu rusiveé
pusobit jen ob¢asné najezdy vnoucat, coz se samoziejme déje — a je to skvelé, protoze
spole¢né objevujeme poklady. Komunikace ode dveti ke dvéma kli¢ovym mistim,
kde se sedi a kde jsou odkladaci prostory, kiizovatky nevytvati a cesty jsou ptimé
(pozna se to prave s ticem plnym sklenicek). Bézny provoz zde ke konfliktim nevede.
Myslim, Ze co do funkei je prostor usporadan docela dobie a je velmi vyuzit.

Na nase smysly samoziejmé pusobi fyzikalni vlastnosti prostiedi. O kazdé z nich
je dnes cely védni obor a studuje se to na skolach, takze upozoriuji, jde o hlavné tech-
nické odbornosti, které dalece presahuji to, co o nich vim. To, co jsem o tom kdysi
pilné Cetl, je beznadé&jné zastaralé, proto neuvadim odkazy na literaturu. Asi v§echny
tyto oblasti maji né¢jaké doporucené normy, které dobie znaji hygienikové (a v pra-
covnich prostedich jsou zavazné). Zkusme si to ale projit.

m Piisobeni svétla

Prirozeného svétla je zde spousta, okno jediné, veliké (kdysi, podle star§ich zarub-
ni, se fikalo trojdilné), oteviené na jihozapad. Ptirozené svétlo je nejlepsi (kam
chodi sluce, tam nechodi Iékai; RZP tam ale smi...!) az na vyjimky — tfeba galerie
a ateliéry chtéji rozptylené, stfesni svétlo. Nejsou zde zaclony, ale svislé, bilé zalu-
zie. Funkce umélého svétla je prodlouzit vyuziti mistnosti za tmy (svételny vykon
souvisi s velikosti mistnosti a oboje urcuji kvalitu osvétleni i pohodu): je zde
ustfedni, Sestiramenny lustr (ze stupinku na dosah ruky, respektive hlavy), sedm
dalsich lokalnich svititek. Toto jiz je vyuziti umé¢lého svétla k psychologickym
a estetickym ucelim (jedna nebo vice svételnych dominant: zvyraznéni figury
oproti pozadi, pfipadné zdlraznéni néjaké barvy zarovkou, hra se svételnou per-
spektivou, hloubkou). Nic z toho nejsou zafivky, tii jsou halogenové zdroje, coz
cosi vypovida o barve (kvalité) svétla.

m Piisobeni barev
Jde samoziejmé o vinové délky svétla, které odrazi pouzité materialy (ne o aktivni
barevné svétlo, barevné zarovky nemam). O barvach je skute¢né krasna nauka,
stoji se do toho zahloubat: podivejte se tfeba do knihy s nazvem ,,Dobrodruzstvi
barvy“. Napsala ji Ivana Brozkova (Brozkova, 1982). Jsou vsak takové knizky
i pro fotografy. Zalistujte si (Peterson, 2004 a Busselle, 2002), vidite, davaji barvu
do souvislosti tfeba s kompozici. Posoudit jednu samotnou véc, bez souvislosti
s né¢im jinym, je vzdycky problém — vynikajici pfiklad jsou sochy. (Vezméte si
tieba ,,Pamét’ sochatského portrétu /Preclik, 2003/, ale i zde se jednotlivy objekt
vztahuje alespon k predstave.) Jaké ma barva funkeni vlastnosti? Je nositelem infor-
mace (odliSeni: zvyraznéni, vystraha, spojovani, maskovani). Estetické plsobeni:
barevné ladéni a rozriiznénost prostoru (je v ném jedno ¢i vice barevnych ohnisek?),
modnost, vliv kulturniho pojeti a tradic, barva je dokonce i nositelem symbolického
vyznamu (kroje, uniformy, obfadni roucha cirkevnich hodnostaiti, vyznam barev
v heraldice). Psychologické plisobeni barev se stalo Gstfednim zdjmem mého kolegy
Mirka Sipuly, ktery o tom snad vi v§echno (podle néj urcité ne, protoze o tom stale



14

/" Psychologie architektury

jesté nedopsal své Velké dilo, pokud vim). Vi se ale, ze 1idé jinak prozivaji den
(svétlo, zluta a Cervena barva) a noc (temno, modra barva), ¢emuz odpovida prevaha
parasympatiku a sympatiku v nervovém fizeni télesnych (a dusevnich) procest.
Prvni z obou ma na starosti tlument, klid, ten druhy opak, tedy vzruseni a aktivitu.
Je to samozrejme slozitéjsi. Subjektivni preference urcitych barev vypovida nejen
o vkusu a mode (to je jiz krok do estetického ptisobeni), ale i o individualnich po-
ttebach ¢loveka. Podrobné tuto predstavu rozpracoval Max Liischer. Jeho barvovy
test osobnosti vychazi z toho, ze volba barev je jistym zpiisobem zavisla na nékte-
rych osobnostnich promeénnych, na situacnich stavech organismu i na objektivné
pusobicich cinitelich (Svoboda, 1999, str. 151-210). Ten test se mi moc libi, kdysi
jsem si s nim pékné uzival a trapil tim kazdého, kdo se dal. Kazda barva (a i potadi
jejich preferenci) ma tedy svlij vyznam, a kdyz je dotazany posklada jinak, nez je
bézné, je hned o Cem premyslet a tieba mluvit. Jak je ale z uvedené citace vidét,
promita se do toho jeste vice vlivi, a tak je tfeba byt v tsudcich radéji opatrny a ne-
brat nikdy nic za definitivni, jak ostatn¢ nabadal uz Jan Werich.

Pusobeni zvuku

Prestoze u zvuku jde o mechanické kmity v pruzném prostiedi a u svétla a barvy
o viditelnou cast spektra elektromagnetického vinéni (takze fyzikalné o rtzné
véci), je tu zajimava moznost jejich srovnani:

zvuk barva
vyska odstin
hlasitost svétlost, jas
zabarveni sytost

Funk¢ni vlastnosti zvuku: nositel informace, jev, doprovazejici obvykle néjaky
pohyb (chvéni) v prostiedi. Signalizace néceho (opét kontrast figura a pozadi),
orientace. To by mohlo platit pfedev§im na oblast hlukd. Podivame-li se nyni na
oblast zvuki, bude nés zajimat ptfedevsim ptisobeni na mysl lidi a estetické piiso-
beni: ptijde spise o zvuky umélé a nejcastéji o hudbu, protoze zvyky jsou nejéastéji
v né¢jakych kombinacich.

Kdyz se do této oblasti podivate podrobnéji, uzasnete, kolik je zde vynalezeno
zajimavych véci. Narazite na to, ze zvuk se §iii rizné rychle v zavislosti na teploté
vzduchu, prectete si, co znamena akusticka rychlost a akusticky tlak, najdete pozoru-
hodnou mapu slysitelnych zvuka (vidite, ja mam tu svou, skoro necitelnou, z knizky
od Molese, 1968). Zcela fascinujici jsou ptirucky k ozvucovani uzavienych pro-
stori (akustické vlastnosti mistnosti). Onehdy mi jeden architekt vysvétloval, ze
kdyz se navrhuje koncertni sal, da se na pocitaci tfidimenzionaln¢ modelovat i to,
jak to asi akusticky dopadne. Nejen jaky bude dozvuk, ale i jaké nastrojové skupiny
budou kde a jak slySet a samoziejme pak lze upravovat velikost, tvar a dalsi vyba-
veni salu. Doctete se o tom, jak se chovaji hluboké a vysoké tony, jak ozvucovat
a jak se proti ozvuceni branit. (Branit se jde mnohem hiif. Doma je nejlepsi sténa
zarovnana knihami az pod strop.) Jesté vice pekvapive je ¢teni o ozvucovani vol-
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nych prostranstvi (kdysi davno byl mistrovsky kousek ozvuceni obiiho strahov-
ského stadionu), coz vSak sem uz nepatii. Literaturu k témto tématlim ani neuva-
dim. Vétsinou jde o technické aplikace, kde jde vyvoj rychle doptedu, a proto je
tieba zadit s rychlou orientaci na internetu. Pamatuji si, ze jsem kdesi mé¢l obrazek
s livancem, kde v plose mezi dvéma osami (svisla snad rostouci sila zvuku v deci-
belech, vodorovna rostouci kmitocet v Herzich) byla znazornéna slysitelna mapa
zvuku: hlukd, tond atd. Moc dobfte to pomahalo pochopit vlastnosti zvuki a vztahy
mezi nimi. Pokud jde o psychologické pisobeni hluki (silny himot, kiik ditéte)
a zvukl (hudba), pfipominam jen, Ze pfimo plsobi na nase emoce, daleko razant-
né&ji nez vizualni podnéty. Nepamatuyji si, Ze bych na vystave vidél nékoho pted ob-
razy plakat, na koncertech se vsak slzi (nebo nadsené kiici) zcela bézné€. Je to pro-
sté velmi ucinny prostfedek k navozovani nalad a citovych stavi. K estetickému
plsobeni hudby (trvani a ¢lenéni v ¢ase — dynamika, rytmus, struktura a jeji pro-
meény v ¢ase — harmonie/disharmonie, séla oproti pozadi) se vic nemohu vyjadto-
vat. Vim o tom jen malo. Vice o souvislosti zvykt — rytmu s nasim télem najdete
tieba v knize ,,Nastaveni biologickych hodin® (Winfree, 1987), o rytmu toho vSak
bylo napsano mnohem vice. Tteba je zde souvislost i s pohybem (McNeill napsal za-
jimavou knizku o tanci a pohybovych cvicenich v historii — volné pielozeno se jme-
nuje ,,Spole¢n¢ drzime rytmus® /McNeill, 1995/).

Pisobeni vzduchu

Funkéni vlastnosti: piisun kysliku pro dychani (vyrobu energie v téle a s tim souvise-
jici vymeénu t€lnich plyni), zvlhCuje sliznice, umoziuje orientaci dle pachi. Vzduch
je Casto rovnéz médiem nejen pro pienos zvuku, ale i pro pienos tepla (pokud nejde
o ptimé salani). Takze sem muzeme piipojit i celou pasaz o tepelné pohod¢, chla-
zeni a vytapéni. Vzduch ma dulezité dalsi vlastnosti jako jsou Cistota, sila proudéni,
piiméfené mnozstvi, o tlaku zde asi nemusime nic fikat. To v§echno urcuje jeho
kvalitu. Celou touto oblasti se zabyva vzduchotechnika nebo, jak se dnes tika, kli-
matizace (dulezité aspekty: hlu¢nost provozu, nahradni vétrani). Psychologické
a estetické vlastnosti by mohly byt ovliviiovani ¢ichu pachy a viinémi (vzpominate
na parfumerie, feznictvi, cukrarny?), ale i pocit ,,zaduSenosti“ nebo ,,nadrazni
haly* (souvisi s objemem vzduchu a diilezitou véci — vyskou stroptt) a piipadné
celkovou Cistotou interiéru. U tohoto prvku prostiedi asi cloveka nejspise napadne,
ze nic z toho, o ¢em byla fe¢, neni zadarmo, a tak kvalita vzduchu a tepelna pohoda
budou mit velmi silny vztah k ekonomice, k investiénim a provoznim nakladim in-
teriéru.

Pusobeni materialu

Funk¢ni vlastnosti: zde je pfima souvislost s tim, co se ma v daném prostoru délat.
Volbu materidlu, ze kterého je prostor zbudovan, jakym je oblozen a ze kterého
jsou zhotoveny predméty, urcuje to, zda se zde bude pracovat s vodou, chemikalie-
mi, dymy (dobry doutnicek, to je pfece pokoufenicko!), extrémnimi teplotami,
jaka bude prasnost. Nebo jinak: ¢emu mistnost slouzi — jde o soukromy prostor,
nadrazni halu, foyer banky, hospodu, garaz? Ugel svéti prostfedky — a také jejich
cena (dnes se da koupit cokoliv). Psychologické a estetické plisobeni: jde o vizual-
ni dojem a pocit z doteku (haptiku). I v tomto ptipadé jde o volbu materiald a jejich
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zpracovani ptiméfené prostredi (pokud opak neni imyslem, tfeba provokaci). Mi-
chat tradi¢ni (pfirodni) materidly s modernimi (umélymi) asi nelze libovolné,
ma-li mit prostfedi alespon trochu harmonicky raz. Na druhé strané vsak vhodné
voleny detail (objekt) z materidlu opa¢ného druhu muze plsobit jako osvézeni
(bézné tak pasobi v modernim prostiedi starozitnost). Jsou lidé, pro které je doty-
kani se predmétt dlezitym zdrojem informaci a prozitkt (teplo, chlad, sucho, vlh-
kost, zajimava struktura, poréznost, kompaktnost). Sem rovnéz patii umétrenost
vici lidskym proporcim. Nakonec opét estetické plisobeni — nejsnazsi to bude uka-
zat na piikladu uméleckého dila: nejen myslenka, jeji ztvarnéni v néjaké hmoté, ale
i sam material je dtlezity. Mramor? Textil? Sklo? Dievo? Uméla hmota? Samo-
ziejmée jde opét o cenu (naklady) a téz o mddnost.

Zivy prvek v prostoru

Funkéni vlastnosti: rostliny vyznamné a piirozen¢ zvlhcuji vzduch, mohou piijem-
n¢ Clenit prostor; fotosyntéza je uz na mne slozita, ale pamatuji si, Ze rostliny ve
dne spotfebovavaji kysli¢nik uhlicity ze vzduchu, v noci jej uvoliuji. Alergici mo-
hou mit problémy se srsti zvifat. Obecné plati, Ze se musi Castéji uklizet. Je-li
v prostoru rostlina, zivy organizmus (akvarium, klec s ptakem, pes, kocka ¢i coko-
liv jiného), vypovida to predeviim o potfebach majitele. Clovék neni sam a ma se
o co starat (lidé si s rostlinami povidaji, pes je nejlepsi pritel atd.), péce obohacuje
¢i v krajnich ptipadech i nahrazuje neexistujici vztahy k lidem. Na druhou stranu,
akvarium uklidnuje urcité vice nez program televize.

Prostor jako ohranicené nic

Prostor, podle (Werichovy ¢i Cimrmanovy?) definice, je ohrani¢ené nic. To sedi.
Podle architekta Hol¢ika jsou prubifskymi kameny kvality architekta okna a dvete,
tedy diry do toho niceho. Ty rozehravaji hru s vn¢jskem, definuji prostor pro hry
dalsich aktérti (ovSem v hladomorng, kde ta dira je kdesi nahote, toho moc nena-
hrajete — z tohoto pohledu tam mize byt i nuda). Mozna prave proto, Ze prostor je
moznost pro zaplnéni, spousta lidi o ném piremyslela a zapliovala jej svymi pred-
stavami o struktufe prazdnoty. Mam tu par vypiskl z knizky E. T. Halla (Hall,
1966), kde jsem na to narazil poprvé. Antropologie prostoru rozliSuje ,,animalni
strukturaci“ (chovani v tizemi, teritorialita; hranice uzemi jsou vymezeny jak urci-
tym chovanim jedince v urcitych mistech, tak i hmotnymi symboly). Né&jaka struktu-
race prostoru je pro existenci zivych tvort a tedy i spolecenskou existenci ¢lovéka
nutna. Nedefinovani prostoru co do funkce v ur¢itém case je vétSinou vnimano
jako nezadouci chaos, s napétim (mofte, poust’, dav proudici na namésti nejrizné;j-
§imi sméry). Na druhou stranu, naprosto jednoznané vymezeni struktury pomoci
urceni jeho funkei v ¢ase je vhodné asi jen v piipad€ vyrobni linky. Proto se rozli-
Suji ,,fixni znaky prostoru* (struktury vlastnosti prostoru, které usmérnuji chovani;
hmotné i nehmotné vyjadieni struktury, které se nemeéni, v mistnosti asi stavebni
dispozice; spiSe to odpovida az prostoru vétsimu, vnéjSimu — pak jde o budovy,
plan mésta, utvareni krajiny). ,,Polofixni znaky prostoru® jsou v hmotném vyjadieni
objekty jako nabytek, v nehmotném zvyklosti a ocekavana chovani, vazici se k da-
nému mistu. Prostor se pak dale mize délit na ,,viditelné struktury* (to, co do mista
fyzicky vlozime, jak jej vyprojektuji architekti) a ,,neviditelné struktury*, tedy to,



Prostory uvnitt (interiér) / 17

co nosime v hlavé (tj. to, co si 0 misté pamatujeme a piedstavujeme). V hlavé toho

postupné nosime obrovskou spoustu (neni divu, Ze z toho chlapiim padaji i vlasy).

Jednak z hlediska osobniho vyvoje (ontogeneze), jednak z hlediska celé kultury,

ktera nas také utvarela (fylogeneze). Proto pro vétsinu pojmi z estetiky, déjin kul-

tury a civilizaci se daji jen obtizn¢ formulovat n¢jaka objektivni méfitka a celé pole
je spise predmétem spolecenskych (Casto docasnych) dohod o spravnosti néceho.

Prostor je pak minovym polem pro turisty v cizich kulturach. Kritérii pro posuzo-

vani byvaji:

O mefitko, sled, rytmus (stfidani objemu a ploch, pocit uvolnénosti, utlatenosti);

O perspektiva (vnimani hloubky, vratime se k tomu za chvili);

O harmonie — normalizace formati (jednoho ¢i vice, vyvazenost proporci jako
aritmeticky pramér, median ¢i modus ve vzajemném vztahu prvki);

O zlaty fez (celek se ma k ¢asti jako vétsi cast k mensi) jako symbol individualiz-
mu na rozdil od pasu, fady prvki (normalizace jako symbol dnesniho kolekti-
vismu a empirismu) — o zlatém fezu je dostupna docela Cerstva knizka (Livio,
2002);

O dynamika — podle nazoru Paula Valéryho musi v§echny Casti pracovat.

[ v uméfenosti je tfeba znat miru. Zde se dobte uplatiuji zakony o vnimani, se kte-

rymi pfisla tvarova (gestalt) psychologie (napf. zakon uzavienosti, dobrého tvaru,

symetrie, blizkosti, figura a pozadi).

Od toho, co mame v hlavé, se vratime k mému pokoji. Jisté se do usporadani mista
promita pojeti roli jednotlivych ¢leni rodiny a vyvoj pojmu soukromi. Viditelné ob-
jekty a neviditelné (kulturné dané) zvyky a symboly roz¢lenuji obvykle prostor na
,soukromou®, ,,polosoukromou a ,,vetejnou zénu®. Je to jak v mistnostech v byte,
tak i domech a tfeba i ve venkovnich prostranstvich. Existuje o tom celd nauka,
,proxemika®. Zde se antropologové nechali inspirovat etology, je zde pfima souvis-
lost s chovanim druhii zviteci a ptaci fiSe v prostoru. Moc krasné pozorovani ¢i ¢teni.
Uzasna je knizka o vicich v Kanadé , Nikdy nekii¢ vici!* (Mowat,1963). Zjistovalo
se, jaké vzdalenosti od sebe lidé udrzuji v riiznych rolich, které zastavaji (typicky jde
o vyjadfeni statusu a genderové otazky), v jednotlivych prostiedich a kulturach. Riz-
né vzdalenosti (intimni, osobni, spolecenska, vefejna) maji své piimé disledky pro
vzajemnou komunikaci osob, samoziejmé véetné neverbalni. Hall zavedl pojmy jako
prostiedi ,,sociopetalni® a ,,sociofugalni®, které se u nas asi neujaly. Vim, chtél tim
pojmenovat opacné kvality nejen vnitiniho prostiedi, tieba néjaké mistnosti, ale
vSech, i vnéjsich. Edward T. Hall urc¢ité neznal Karla Honzika, ale vyraz sociopetalni
se vyznamem musi blizit zabydlenému a sociofugalni nezabydlenému, odpuzujicimu.
V prvnim se ¢lovek citi dobfe a chce tam byt, ve druhém ne. No a nakonec se v interiéru
prozrazuje n¢jaka souvislost mezi osobnosti majitele (toho, kdo si to tak udélal a zije
tu) a tfeba jeho profesi, chovanim ve vnéj$im prostiedi (shoda nebo naopak kontrast,
pokud se s profesi nijak neztotoznuje).

Perspektiva, jak jsem slibil. Pokud si pamatuji, pfisli s ni v renesanci a podle Spenglera
(nevim uz odkud citat mam) je vnimani prostoru ... zakladnim symbolem zapadni
kultury. Leonardo da Vinci (Leonardo da Vinci, 1941) rozliSoval perspektivu linearni,
vzdusnou, barev a osvétleni. Na vyrazné odliseni od jinych kultur a posun euroame-
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rické civilizace kamsi doptedu to docela stacilo. Podivejte se, kolik perspektiv vsak
vymyslel psycholog James Gibson (Gibson, 1950): perspektiva umisténi objektu (tii
poddruhy), perspektiva paralaxy (dva poddruhy), perspektivy nezavislé na pozici ¢i
pohybu pozorovatele (osm dal§ich poddruhti) — celkem tedy 13 perspektiv! Pokud
vas to zaujalo, podivejte se po tom. Pokrok se urcité nenecha zastavit. Trochu se dé-
sim toho, kam to rostouci poznani, oproti renesanci, posunuje nasi civilizaci.
(Rychlost pohybu a ¢as, coz jsou posledni charakteristiky prostiedi, si asi nechame

az na pozdéji, bylo toho moc.)

To je nafez, co? A co s tim v§im mame d¢lat? No, az se vydechnete (trochu vody?),

podivejte se na nasledujici formular.

HODNOCENI PROSTORU

Inventar pro hodnoceni prostoru

obecné vilastnosti

usudek o uzivateli

ucel a funkce

osobni x neosobni

pfiméfenost velikosti a tvaru k funkcim

hlavni zajmy (co je dllezite)?

dostupnost (vazba na okoli)

jaké vyvolava pocity, emoce?

zaplInénost a Clenitost vybavenim (viditelné
struktury)

odhad neviditelnych struktur?

plasti¢nost

tradice x moderna

uklizeno x neporadek

Cistota

a) voditka pro kontakt a komunikaci

chce pusobit? opatrnost? skryva?

fyzikalni vlastnosti

otevieny x uzavieny

= svétlo pfirozené (okna)

jednoduchy x slozity

umeélé (centralni x lokalni)

konverzacni téma?

= barevnost (ladéni, jas)

= tepelna pohoda (druh topeni)

b) jak ziskat divéru?

= vzduch (prdvan, pachy, viné, kvalita vzdu-
chu)

emocionalita, temperament

= zvuky (ticho, dominantni zvuky, ozvucéeni)

intuitivnost, fantazie x racionalita

= pouzité materialy a jejich skladba

duslednost, stalost x nedbalost

= Zivy prvek

soustfedénost x roztékanost

humor, viip a recese

Pokracovani



