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Co je to Uspéch...
... ajak jej dosahnout

K premysleni a zasnéni se pro lidi kazdého véku

O tom podstatném, co bylo, je a bude ve vSech ostatnich textovych, obrazovych i jakychkoliv
jinych smyslové vnimatelnych priruckach a pomuckach o dosahovani tspéchu; v téch minulych,
pfitomnych, ba i budoucich.

Motto: Uspéch zajima kazdého ¢lovéka, kterého zajima jeho vlastni Zivot.
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Par klicovych uvah

Uspéch neni jen jednoho druhu. Naopak — existuje celd fada druhd, typ( Gspéchu. Ne? se
zaCnete pachtit za dosahovanim néceho urcitého, zamyslete se peclivé, o jaky druh Uspéchu nebo o
jakou kombinaci druh( Uspéchu osobné vam nejspise jde. Jinak by to bylo mrhani vasim vzacnym a
nevratnym Zivotnim ¢asem. Rlizné druhy Uspéchu budou v této knize vyjmenovany a
charakterizovany se snahou o co nejuplné;jsi vycet vSech jeho vyznamnych typ(. Pouzijte toho vyctu
k ivodnimu zamysleni na poc¢atku své cesty.

Méjte na paméti, Ze Uspéch se netyka jen vas osobné, ale je velmi provazan s Uspéchem lidi
kolem vas. V blizsim i vzdalenéjsim okruhu. S ohledem na tuto skutec¢nost jsou Uspéchy rizné; podle
toho, nakolik v sobé obsahuji win-lose strategii a nakolik win-win strategii.

Na jednom kraji spektra se nachazi Uspéch typu ,,vSechny lidi pobiju nebo zotrocim a stanu se
panem svéta, kterému bude vSechno patfit”. To je Uspéch, ktery mlizeme zvat hitlerovsky, anebo —
v Zertovnéjsim a fantazijnéjSim pojeti — Uspéch fantomasovsky. Na opacném konci spektra je uspéch
typu , krajni sebeobétovani pro druhé”. Podle bible tohoto Uspéchu chtél celym svym Zivotem
dosahnout a také dosahl Jezis. Méné znamé, ale mozna nikoliv méné sebeobétujici jsou v historii
lidstva mnohé osudy rdznych hrdin(, ktefi poloZili Zivot. Za spravedlivé vale¢né vitézstvi svého statu,
svého velitele. Za zachranu své Zeny a ditéte z potapéjiciho se Titaniku.

Casto je nyni v médé jeden druh Uspéchu — tispéch kariérovy hmotné finanéni, a to na tkor
druhych lidi. Celkové zdroje bohatstvi jsou omezené, takZze Uspésny jedinec, ktery se takto chce
dostat (napfiklad v nasi zemi) mezi hornich deset tisic, svoji cestou k Uspéchu také ponékud usiluje o
to, aby se tam téch zbylych cca devét milionl a devét set devadesat tisic ob¢ani nedostalo. Jak jinak:
Pokud je ptiznakem tohoto typu Uspéchu mj. téZ okolnost, Ze takto Uspésny ¢lovék nemusi do konce
Zivota pracovat a ostatni jej s kazdym jeho pfanim obsluhuji a obskakuji... pak musi existovat masa
téch ,nelspésnych”, ktefi pracovat musi. Kdo by jinak naseho Uspésného zbohatlika obskakoval, Zivil



jej, satil, bavil, prepravoval, 1éCil, hajil v pravnich sporech, ucil, spravoval mu auto, sekal travu na jeho
zahradé, kdyby témi zbohatliky bez nutnosti pracovat byli vSichni?

Od Uspéchové strategie ,,ja zbohatnu — ostatni nezbohatnou” uz je jen kricek k loketnické
snaze urvat si pro sebe co nejvic na ukor druhych. | za cenu nezdkonnych postupll. Moralni cynici to
zdUvodnuji argumentem, Ze ,,co svét svétem stoji vidycky to tak bylo”.

Nejsou ovsem presni. Bylo to tak leckdy, ba mnohdy. Nicméné ne vidycky, ne vSude. A o téch
loketnikem odstréenych jinych lidech samoziejmé plati, Ze ne kazdy z nich si toto odstréeni necha
libit. Rada z odstréenych dfive nebo pozdéji zaéne klast odpor. Zaéne vracet - i s troky.

TakZe — zbohatlikovo nelegdlni vitézstvi na Ukor vétsiny ostatnich s sebou nese urcité riziko.
spolecnosti, vynutitelnost prdva. A civilizovanost nasi euroatlantické spolec¢nosti — mam ted na mysli
klasickou zapadni Evropu na zépad od Bratislavy a na zapad od Sumavy, plus USA, Australii, Novy
Zéland apod. — po roce 1945 velmi, velmi vyznamné vzrostla. A pies vSechny peripetie se udrZzuje na
vysokém standardu. Navic si dovolim predpokladat, Ze k této civilizovanosti chceme — opét pres
vSechny peripetie a okliky — po roce 1989 pevné patftit také.

Nepisu ani tak knihu o Uspéchu ve vi¢i smecce, ale v civilizovaném svété. Drsném, mnohdy
namahavém, lec civilizovaném.

V tomto civilizovaném svété nemusi ¢lovék osizeny, okradeny loketnickym usilovacem o
hmotny Uspéch, spoléhat na pomysiné bozi mlyny. MizZe vsak o to vice spoléhat na policii, soudy,
média, vefejné minéni... Pravda, vSechny tyto instituce v dobré demokracii nejednou ,melou
pomalu” — ale melou mnohem jistéji a spolehlivéji nez bozi mlyny.

Nas stat je na své pouti od totality k poctivé demokracii nékde na puli cesty. Nebo na Ctvrting,
nebo na tfech ¢tvrtindch nebo jinde — miZete to zkusit vyjadfit i jemnéji, procentem. S tim, Ze to
procento bude proménlivé naptiklad na zakladé vasich momentalnich osobnich zkusenosti. Nékdy
jste vice pesimisty, nékdy zase optimisty.

Budu se zde snazit o vyvazenost. Nebudu naivné tvrdit, Ze loketnické cesty k hmotnému
uspéchu maji malou nadéji na pragmaticky dobry vysledek a Ze se s poctivosti vZidy dojde nejdal.
Nebudu oviem ani stejné naivné tvrdit, Ze Zijeme v Cisté mafii.

Budu brat nasi soucasnost ,na plli cesty” jako vyzvu k hlubsSimu zamysleni, neZ by tfeba délali
obcané nejvyspélejsich pravnich statl nebo pfislusnici téch nejzlocinnéjsich tlup. A k tomu hlubsimu
zamysleni vas, mili ¢tenafi, srde¢né zvu. Nebot jestli se néco ¢lovéku vyplaci nad jiné spolehlivé, tak je
to zamysleni, pfemysleni, hloubani, badani, nalézani cest a souvislosti. Sméfovani k Zivotnimu
rozhledu, pfehledu a nadhledu — k vyrovnanosti. Hle — jaky to sympaticky druh Gspéchul!

DalsSi vychodiska

budou asi trochu nesouvisla. Kazdé vsak mlze byt pro vas inspiraci k zamysleni. Mozna
k souhlasnému, mozna k polemickému, nejlépe pak s zamysleni rozvijejicimu. Treba i k delsimu.



Uvaha 1:

O Uspéchu by mél psat knizku a nabizet ji vefejnosti nejspise ¢lovék zraly. Clovék pod $edesat
let vyjimecné, Clovék pod Ctyfricet let zcela vyjimecné. Teoreticky nejlepsi by bylo, kdyby ji nékdo psal
v posledni dny svého Zivota, kdyby mu na tyto posledni dny néjaky kouzelnik pficaroval maximalni
mladistvou svézest dusevni i fyzickou.

Pro¢ si to myslim? S kazdym dal$im pfibyvajicim rokem Zivota totiz zpétné zjistuji (a nejsem
v tom sdm), jak hluboce nepiesné jsou predstavy dvacetiletého o tom, jakym on sam bude ve tficeti
nebo v padesati. Ctyficetiletého o tom, jaky bude v pétapadesati. Jak velkd nepiesnost az nemoznost
odhadu, nemoZnost progndzy sebe sama starsiho se nachazi i v ¢lovéku sectélém, vzdélaném,
vnimavém, pokorném k nepoznatelnosti svéta, zdravé skeptickém, tolerantnim, inteligentnim. Jak
velka je neschopnost ¢lovéka vcitit se trefné do kazdodennich pocitl sebe sama podstaté starsiho, do
pocitt fyzickych, psychickych, filozofickych, svétonazorovych, vztahovych a vétsiny ostatnich.

Na druhou stranu, pro ¢lovéka s dobrou paméti v podstaté neni problém vzpomenout si
docela presné na pocity sama sebe mladsiho. Nedéla mi problém (a opét v tom jisté nejsem sam)
vzpomenout si a pfesné se vcitit do sebe sama chodiciho do matefské nebo zakladni Skoly, na
gymnazium, na vSechny okolnosti spolecensko-politické, rodinné, na styl kazdodenniho Zivota, na
uroven cen v obchodech, na detaily obleceni, na pocity z prvnich delSich cest, prvnich filmG v kiné. A
uz Uplné jako véera mi pripadd doba mych tanecnich, mého dvacatnictvi, tficatnictvi, étyficatnictvi...

Dovolim si tedy shrnout timto vyrokem: Sedesatnik dokonale vi, jak je (pFi cesté za Zivotnim
Uspéchem) tficatnikovi i jak je Sedesatnikovi; tficatnik to dokonale vi jen o tficatnikovi, o
Sedesatnikovi vétSinou ani za mak.

V dobé psani téchto radk( mi sice Sedesat jesté nebylo, nicméné tato cifra uz byla velmi,
velmi blizko. A protoZe jsem o Zivotnim Uspéchu psal uz svoji diplomovou praci v roce 1979 (o
systému vsemoznych lidskych potfeb a o jejich uspokojovani — co je to jiného?), protoze jsem o ném
ucil desetitisice lidi, napsal pres padesat vesmés vyborné prodejnych knih, tocil televizni seridly atd. —
tak si coby autor téch pdr zbyvajicich let véku do Sedesatky v tuto chvili sebevédomé odpoustim.©
Pevné pfi tom véfim ve shovivavost vas, ¢tenara.

Uvaha 2:

O Uspéchu je tim vice opravnén psat Clovék, ¢im vice zazil v Zivoté vyznamné vzestupy i
vyznamné pady. Dostatek penéz i finan¢ni problémy. Slavu a obdiv i odmitani a posméch. Cim vice



